GOBERNACION DE ANTIOQUIA

Republica de Colombia

INFORME DE CIERRE DE FIEBRE TIFOIDEA, 2024

1. INTRODUCCION

La fiebre tifoidea causada por la bacteria Salmonella typhi, es una enfermedad
infecciosa que puede llegar a ser potencialmente mortal, es poco comun en los
paises desarrollados y sigue siendo una grave amenaza contra la salud en los
paises en vias de desarrollo, especialmente para los nifios. En los paises en
desarrollo, como la India, el Sudeste Asiatico, Africa, Sudaméricay muchas otras
regiones donde esté establecida la fiebre tifoidea, la mayoria de las personas se
infectan cuando beben agua contaminada.

Las fiebres tifoidea y paratifoidea son caracterizadas por apariciéon de
sintomatologia como fiebre continua, dolor de cabeza intenso, tos no productiva,
anorexia, bradicardia relativa, esplenomegalia y ocasionalmente manchas color
rosa en el cuerpo en personas de raza blanca. Segun las estimaciones de la
OMS, por afo, se enferman entre 11 y 20 millones de personas, cuya letalidad
deja entre 128.000 y 161.000 muertes. Las poblaciones pobres y vulnerables,
entre ellos los nifios, son los més susceptibles.

En julio de 2023 se declar6é un brote de fiebre tifoidea en Republica del Congo,
con 22 casos confirmados de infeccion por Salmonella typhi. El grupo de edad
mas afectado fue el de 5 a 30 afos, con el 59 % (13 de 22) de los casos
confirmados en el laboratorio

A partir de 2015 la incidencia de la fiebre tifoidea y paratifoidea en Colombia ha
disminuido progresivamente pasando de 0,73 casos por 100 000 habitantes a
0,15 casos por 100 habitantes en 2023. Las entidades territoriales con mayor
incidencia en el tiempo son Meta, Huila y Santa Marta. Para 2023 el 63,0 % de
los casos pertenecen al sexo masculino y las mayores incidencias se encuentran
en el grupo de edad de 5 a 9 afios seguido por el 20 a 29 afios. En municipios
con una poblacién superior a 100 000 habitantes, las incidencias mas altas se
registraron en Tumaco y en Santa Marta, en esta Ultima se observdé un
incremento inusual comparado con el comportamiento historico en este distrito.
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2. OBJETIVOS

2.1.0bjetivos General

Establecer la frecuencia y distribucién de morbilidad y mortalidad registrada por
el evento de fiebre tifoidea y paratifoidea en el departamento de Antioquia,
identificando el cumplimiento de los procesos de notificacién, seguimiento y
clasificacion.

2.2.0bjetivos especificos

e Describir en términos de variables de persona, tiempo y lugar el comportamiento
de los casos notificados de fiebre tifoidea y paratifoidea.

e Realizar seguimiento a los indicadores establecidos para fiebre tifoidea y
paratifoidea.

e Definir zonas y areas geograficas de riesgo para la ocurrencia del evento en
Antioquia.

3. MATERIALES Y METODOS

Informe descriptivo, cuya fuente de informacion fue el Sistema de informacién de
Vigilancia departamental, SIVIGILA WEB 4.0, evento 320 del afio 2024. Se realizo
la depuracién de los datos para generar un analisis de frecuencias con las variables
de tiempo, persona y lugar contenidas en la ficha de notificacion epidemiologica en
los datos basicos.

4. HALLAZGOS

En el departamento de Antioquia se hace el comparativo de los casos para los
ultimos seis afos de los eventos Fiebre Tifoidea y Paratifoidea, el mayor nimero de
casos se reportaron en el afio 2018 con un total de 36 casos y para el afio 2024 se
notificaron un total de 22 teniendo una incidencia de menos de 1 caso por 100 000
habitantes (ver ilustracion 1)
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llustracion 1. Notificacion evento 320, Antioquia 2018-2024
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Fuente: SIVIGILA, evento 320 semana 52

Frente a la carga porcentual por municipios de procedencia de Antioquia de la
Fiebre tifoidea y Paratifoidea para el aflo 2024, se evidencia que los municipios con
mayor aporte son Medellin con el 45% (n=10), Chigorodo con el 14% (n=3) y un
aporte similar para los municipios de Carepa, Mutatd y Turbo con dos casos
identificados para cada municipio. Como se puede observar en el mapa de calor se
evidencia que los municipios que reportan casos estan ubicados en la zona de
Uraba la cual colinda con el Chocé donde se tiene un registro de incidencia de esta
enfermedad mas alta que en Antioquia.
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llustracion 2. Mapa de riesgo de fiebre tifoidea y paratifoidea. Antioquia 2024
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Fuente: SIVIGILA, evento 320 semana 52

Latasa de incidencia para el departamento es de menos de 1 caso por cada 100.000
habitantes del territorio Antioquefio.

El comportamiento del evento con respecto al aflo anterior es similar en los primeros
meses, al finalizar el afio se identifica un aumento de los casos procedentes del
municipio de Medellin (ver ilustracion 3)
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llustracion 3. Comportamiento de casos por semanas epidemioldgicas. Antioquia 2019 a
2024.
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Fuente: SIVIGILA, evento 320 semana 52

En la distribucién por sexo, para el afio 2024 se evidencia que los hombres aportaron el
72.7% de los casos, comportamiento similar en el afio 2023 donde este sexo aport6 el
mayor numero de los casos, frente a las mujeres aportaron un 27.3% para el afio en curso.

Tabla 1. Comportamiento de los casos de fiebre Tifoidea y Paratifoidea, por sexo.
Antioquia, 2024

Sexo Casos Porcentaje Tasa
Hombre 16 72,7 0,5
Mujer 6 27,3 0,2
Total 22 100 0,3

Fuente: SIVIGILA, evento 320 semana 52

Con respecto a la edad, las mayores incidencias se presentaron en los rangos de 20 a 29
afios con un aporte del 36%, seguido del rango de edad 10 a 14 afios con un aporte del
14%. (Ver ilustracion 4.)
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llustracidn 4. Distribucién de casos de Fiebre Tifoidea y Paratifoidea, segun grupos de
edad 2024
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Fuente: SIVIGILA, evento 320 semana 52

Al analizar el comportamiento por &rea de procedencia, se observo que el 77.3% de los
casos reportados proceden de la zona urbana (Ver tabla 4.)

llustracion 5 Distribucion porcentual de casos de Fiebre Tifoidea y Paratifoidea, segun
area de procedencia. Antioguia 2024.
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Con lo anterior se puede concluir que la tasa de incidencia para fiebre tifoidea en el
area urbana fue de 0.3 por 100.000 habitantes.

Frente a la distribucién por etnia se evidencia gque ningln caso se reconocidé con
algun grupo.

Con respecto al régimen de afiliacion, se evidencia que el 54% de los casos estan
afiliados a régimen contributivo y el 36% a régimen subsidiado. (Ver ilustraciéon 6.)

llustracién 6. Comportamiento de los casos de fiebre tifoidea y paratifoidea segun
régimen de sequridad social. Antioquia 2024.
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Fuente: SIVIGILA, evento 320 semana 52

Al hacer el analisis en cuanto a la distribucién de clasificacién por tipo de caso, se
encontré que para el 2024, el 100% de los casos que fueron confirmados por
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laboratorio las muestras fueron remitidas al laboratorio del INS confirmando el
resultado.

De los 22 casos diagnosticados, el 77.3% requirio hospitalizacion. Es de anotar que
no se presentaron fallecidos.

Teniendo en cuenta que estos casos se deben abordar desde las acciones
colectivas, se identificé que ninguno de los casos fue notificado inmediatamente por
las UPGD lo que generdé que no se realizara oportunamente la Investigacion
Epidemioldgica de Campo y asi no poder identificar a tiempo contactos estrechos y
posibles fuentes de contagio.

4.1. Comportamiento de los indicadores de vigilancia del evento

4.1.1. Porcentaje de casos con aislamiento positivo para S. tiphy o paratiphy positivo
con envio al laboratorio de microbiologia del INS

Numerador: NUmero de casos con aislamiento positivo para S. tiphy o paratiphy positivo
con envio al laboratorio de microbiologia del INS.

Denominador: Niumero de casos con aislamiento positivo para S. tiphy o paratiphy.

18/22*100 = 81.8%
5. DISCUSION

5.1.Limitaciones

e Falta de conocimiento en el personal asistencial en la sintomatologia, medios de
contagio y diagndsticos diferenciales, lo que hace que se diagnostique de una manera
errbnea y tardia.

¢ Falta de cocimiento en el personal asistencial en los medios diagnésticos para identificar
la patologia.

e Falta de conocimiento de la notificacion inmediata del evento para la activacion de las
acciones colectivas con la comunidad y busqueda de nexos epidemioldgicos.

(@)
Centro Administrativo Departamental Jose Maria Cordova (La Alpujarra) icontec
Calle 42 B No. 52 - 106 - Linea de Atencion a la Ciudadania: 604 409 9000

Medellin - Colombia. SC4887-1




GOBERNACION DE ANTIOQUIA

Republica de Colombia

¢ Falta de conocimiento en el personal de salud publica y vigilancia epidemiol6gica en el
abordaje de este evento.

6. CONCLUSIONES

e Podria decirse que la Fiebre Tifoidea y Paratifoidea es una patologia que necesita una
intervencién temprana para minimizar sus secuelas e incluso la muerte.

e Frente al comportamiento epidemioldgico del departamento se identificd que 12 de los
casos identificados fueron reportados tardiamente, 12 de los casos contaron con
investigacion epidemiologica de campo y el 82% de los casos enviaron muestra al
laboratorio del Instituto Nacional de Salud publica donde se verifico el agente causal.

e 18 casos fueron diagnosticados por Hemocultivo, 2 casos fueron notificados por otros
departamentos, 2 casos fueron notificados sin laboratorio confirmatorio.

¢ Ninguno de los 22 casos notificados en el afio contdé con laboratorio de seguimiento
después de haber terminado el tratamiento farmacolégico.

e A ninguno de los casos notificados se les determind posible fuente de contagio ni nexos
epidemioldgicos.

7. RECOMENDACIONES

o Fortalecer los conocimientos al personal asistencial y de salud publica en la definicién
de caso, diagndstico oportuno, tratamiento, acciones colectivas (BAC, IEC, toma de
muestras, etc) y seguimiento de los casos, en cada municipio del departamento de
Antioquia.

o Fortalecer las acciones de vigilancia por laboratorio por parte de las UPGD para Fiebre
Tifoidea de conformidad a lo definido en el protocolo de vigilancia epidemioldgica del
Instituto Nacional de Salud, genera seguridad en el diagnostico y en la situacion de
salud que se presente en determinado momento para hacer efectivas medidas
coherentes con la realidad de cada territorio.
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e Fortalecer la informacién, educacién y comunicacién a través de las acciones de
autocuidado para evitar poner en riesgo la salud de la comunidad al consumir alimentos
que no cumplen con condiciones de inocuidad.

e Promover la consulta oportuna a los servicios de salud disponibles y las medidas
comunitarias como el lavado de mano, uso de agua potable para el consumo y para el
lavado de los alimentos.

e Fortalecer con la EAPB la responsabilidad de seguimiento postratamiento incluyendo
consulta médica y toma de coprocultivos seriados para la confirmacion de la
recuperacion de los pacientes.
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