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1. Introduccion

La desnutricion infantil es un desafio global que afecta a millones de nifios y nifias
en el mundo. Implica graves consecuencias a la salud, el crecimiento, la capacidad
de aprendizaje y la resistencia a las enfermedades. Sigue siendo una de las
principales amenazas para la supervivencia de los nifios y niflas en el todo el
mundo. Ademas de darios fisicos genera un detrimento irreversible de la capacidad
cognitiva, trastornos del crecimiento, retrasos motores, menor inmunocompetencia
y aumento de la morbimortalidad.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud, la desnutricion, incluye el retraso del
crecimiento (baja estatura para la edad), la emaciacion (bajo peso para la estatura),
la insuficiencia ponderal (bajo peso para la edad) y la carencia o insuficiencia de
micronutrientes (falta de vitaminas y minerales importantes). La emaciacion infantil
es la manifestacion mas letal de la desnutricion (ONU, 2025).

La emaciacién, que consiste en una insuficiencia de peso respecto de la talla, suele
indicar una pérdida de peso acusada que se ha producido recientemente porque no
se ha comido lo suficiente o se tiene una enfermedad infecciosa (por ejemplo, una
enfermedad diarreica) que ha provocado dicha pérdida. Un nifio pequefio que
presente una emaciacién moderada o grave tiene un riesgo mas alto de fallecer,
pero se le puede proporcionar tratamiento.

La talla insuficiente respecto de la edad se denomina también retraso del
crecimiento. Es consecuencia de una desnutricion crénica o recurrente, por regla
general asociada a unas condiciones socioecondémicas precarias, a deficiencias en
la nutricién y la salud de la madre, a la recurrencia de enfermedades o a una
alimentacion o unos cuidados no apropiados para el lactante y el nifio pequefio. El
retraso del crecimiento impide que los nifios desarrollen plenamente su potencial
fisico y cognitivo.
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Las ingestas insuficientes de vitaminas y minerales (los denominados
micronutrientes) se pueden reunir en un mismo grupo. El organismo necesita
micronutrientes para producir enzimas, hormonas y otras sustancias esenciales
para tener un crecimiento y desarrollo adecuados.

El yodo, la vitamina Ay el hierro son los micronutrientes mas importantes en lo que
se refiere a la salud publica a escala mundial.

En 2022, datos del informe sobre desnutricion infantil indican que 45 millones de
niflos y nifas menores de 5 afos sufren emaciacion (la forma mas mortifera de
malnutricién) y aproximadamente un millbn muere cada afio por esta causa, 340
millones de nifios y nifias tienen carencias de micronutrientes y 148 millones de
nifios y nifas menores de 5 afios sufren retraso del crecimiento. Un nifio con
emaciacion moderada o grave tiene 11 veces mas probabilidades de morir que un
nifio no desnutrido.

Segun el informe anual Panorama de la Seguridad Alimentaria y Nutricional en el
Mundo 2024, la estimacién mundial de prevalencia de emaciacion entre nifios y
nifias menores de 5 afios es de 6,8%. En América Latina y el Caribe, 2022, fue del
1,4y se estimd en un 2,9 % en el Caribe, un 1,4 % en Sudaméricay un 1,0 % en
Mesoameérica.

En Colombia, la resolucion 2465 de 2016, adopta la definicion de desnutricion
cuando la desviacion estandar de la puntuacion Z en los indicadores de peso para
la edad, peso para la talla/longitud, longitud/talla para la edad o IMC para la edad
es inferior a la linea de puntuacion -2. Asi mismo, describe la medicién del perimetro
braquial como predictor del riesgo de muerte por desnutricion en nifias y nifios de 6
a 59 meses de edad.

La desnutricién infantil es un problema de salud publica no solo en Colombia, sino
en todo el mundo, ya que aumenta la mortalidad asociada a causas que son
prevenibles.
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La insuficiencia de peso respecto de la talla se denomina emaciacion, la cual indica
una pérdida de peso reciente y grave debida a un consumo insuficiente de alimentos
y/o a la presencia de una enfermedad infecciosa que esta generando pérdida de
peso. Este tipo de malnutricion es el que también se conoce como desnutricion
aguda, que de acuerdo al criterio antropométrico en su indicador peso para la talla,
se clasifica como moderada cuando el valor de la Desviacion Estandar (DE) se
encuentra entre -2 y -3, y severa cuando esta por debajo de -3 DE.

Es necesario realizar vigilancia epidemioldgica de la desnutricion aguda en menores
de 5 afios, de manera que permita un monitoreo permanente del comportamiento
del evento, identificacién oportuna de los nifios y nifias con desnutricion aguda, y a
Su vez proporcionar una atencion integral e inmediata (por su alto riesgo de
enfermar, complicar y morir), no solo desde el sector salud sino desde los diferentes
actores, instituciones, sectores y entornos donde habitan estos infantes,
responsables de impactar los determinantes sociales en salud causantes de esta
desnutricion y garantes de los derechos de la primera infancia.

En Colombia, segun la Encuesta Nacional de la Situacién Nutricional ENSIN del afio
2015, el retraso en talla fue de 10,8 por cada 100 niflos menores de cinco afos.
Este tipo de desnutricidon resulté mas comun en los hogares mas pobres (14,1%) y
en los nifios y nifias indigenas (29,6%). La desnutricion aguda en el pais, para este
mismo afio (2015), fue estadisticamente mas alta (1,6%) a la registrada en 2010
(0,9%), y mayor en poblacion mas pobre (2,1%).

Las cifras de desnutricibn aguda moderada y severa en nifios menores de cinco
afos se pueden consultar de manera actualizada en las estadisticas que publica el
Instituto Nacional de Salud, las cuales se generan a partir de los casos notificados
al SIVIGILA principalmente por parte de las UPGD y Ul del pais, y que en el marco
de la intensificacion de la vigilancia del evento, también ha incluido en la notificaciéon
al sistema de vigilancia, actores clave como el Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar y algunos profesionales delegados de Vigilancia Basada en Comunidad.

El presente informe consolida la informacion notificada y depurada del SIVIGILA del
evento de vigilancia 113 y tiene como objetivo describir el comportamiento de la
desnutricibn aguda moderada y severa en nifios menores de 5 afios del afio 2024,
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la cual sirve de insumo para realizar el seguimiento a la atencién integral en salud
gue requieren estos niflos y orientar las acciones en politica publica en el
departamento de Antioquia. Los resultados se enmarcan en cuatro grandes temas:
el comportamiento de la desnutricion en el dltimo afo, descripcion de algunos
determinantes sociales de la salud e indicadores clave del evento, identificacion de
las desigualdades territoriales desagregadas por municipios y subregiones del
departamento.

(@)
Centro Administrativo Departamental Jose Maria Cordova (La Alpujarra) icontec
Calle 42 B No. 52 - 106 - Linea de Atencién a la Ciudadania: 604 409 9000
Medellin - Colombia. SC4887-1




GOBERNACION DE ANTIOQUIA

Republica de Colombia

2. Objetivos

2.1 Objetivo general

Describir el comportamiento de la desnutricion aguda moderada y severa en nifios
y nifas menores de 5 afos notificados al Sivigila en el afio 2024, como base para
la toma de decisiones y la orientacion de las acciones en politica publica en el
departamento de Antioquia.

2.2 Objetivos especificos

Describir la incidencia y la prevalencia de la desnutricion en nifios y niflas menores
de 5 afios ocurrida en el departamento de Antioquia durante el afio 2024, en relacion
a la presentada en los ultimos siete afios y en el pais.

Describir la proporcion de reincidencia de la desnutricion en nifios y nifias menores
de 5 afios ocurrida en el departamento de Antioquia durante el afio 2024, en relacién
a la presentada desde el afio 2023 y en el pais.

Presentar el analisis de determinantes sociales de la salud y de algunos indicadores
clave de la desnutricion en nifios y nifias menores de 5 afios, notificados al Sivigila,
en el afio 2024.

Establecer los municipios y las subregiones con mayores tasas de desnutricién que
permita evidenciar las principales desigualdades territoriales en relacion a este
evento, en el afio 2024.
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3. Métodos

Definicion de caso

La desnutricion aguda en nifios y niflas menores de 5 afios de edad
corresponde a “todo caso en el que el puntaje Z del indicador peso para
la talla o longitud esté por debajo de -2DE y/o presente los fenotipos de
la desnutricion aguda severa (marasmo, kwashiorkor o kwashiorkor
marasmatico)” (INS, 2024).

Identificacion de los casos y depuracion de la base de datos

Los casos se identificaron de la base de datos del SIVIGILA, la cual se
descarga de este aplicativo y se procede a realizar depuracion de esta
gue sigue la siguiente secuencia:

1.

2.

Eliminar otras semanas diferentes a las del periodo de seguimiento
y analisis, en este caso las que no corresponden al afio 2024.
Eliminar otros departamentos de residencia diferentes a Antioquia,
lo cual se hizo teniendo en cuenta la variable de departamento de
residencia.

Eliminar otros afos diferentes a los del 2024.

Eliminar otros eventos diferentes al 113 (en caso de que aplique,
pues desde el afio 2023 no se identifica esta situacion).

Eliminar los casos que hayan tenido ajuste 6, que son los nifios y
nifias que se descartaron por no cumplir definicion de caso, y
ajuste D que son aquellos en los que tenian inconsistencias en
variables diferentes a las de la llave primaria y se solicita volverlos
a notificar con la informacién correcta.

Eliminar los casos duplicados, los cuales se identifican a partir de
la duplicidad del numero de documento de identificacidén, el nombre
del nifio o de la madre. Antes de la eliminacion de estos casos
duplicados se identifican los que cumplen la caracteristica de ser
reincidentes, que son los nifios y nifias que una vez identificados
con desnutricion aguda moderada o severa vuelven y se identifican
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7. tres meses después con la clasificacidon de desnutricibn aguda
moderada o severa. Este listado de reincidentes con sus diferentes
registros de notificaciones se saca a un listado aparte para
priorizarlos para el seguimiento, pero en la base de datos depurada
solo queda un solo nifio o nifia reincidente.

Analisis de la informacion

El andlisis del comportamiento de la desnutricion se realizé calculando la
prevalencia del afio, la reincidencia, y la tasa de desnutricion por cada
100 mil menores de 5 afios para este mismo periodo; igualmente, se
realizé el conteo y calculo de porcentaje de los casos por las diferentes
variables capturadas en la cara A y B del SIVIGILA, destinada para la
notificacion de este evento.

El canal endémico del evento se calcul6 por medio de la metodologia
Rotman que consiste en calcular una medida central y un recorrido de la
fluctuacidon normal de la incidencia para cada una de las semanas
epidemiologicas, a partir de la notificacion de los casos en los ultimos
cinco afos (2017 a 2022 exceptuando el afio 2020, debido al
comportamiento diferente por la presentacion de la pandemia del Covid-
19).

En el analisis de desigualdades territoriales de la desnutricion en nifios y
nifias menores de 5 afios, se llevo a cabo a través del célculo de las
diferencias relativas entre las tasas municipales frente a las tasas de la
subregion a la cual pertenecen. Estas se expresan como el cociente entre
el valor del indicador municipal (numerador) y el valor del indicador de la
subregion (denominador), luego se calcularon intervalos de confianza al
95% de las diferencias relativas utilizando el método de K. J. Rothman y
S. Greenland:
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In(tasa)+ Z1-a/ 2;’}

va

La semaforizacion obedece a los resultados del calculo de las diferencias
relativas y sus intervalos de confianza. Igualmente, se calcularon las
diferencias relativas entre las tasas por subregion y la tasa departamental
de 2017 a 2024.

Esta semaforizacion se interpreta de la siguiente manera:

Cuando la diferencia relativa es uno o el intervalo de confianza
95% atraviesa el uno, indica que no hay diferencias
estadisticamente significativas entre el valor gue toma el indicador
en el subregion y &l indicador departamental.

Cuando la diferencia relativa es mayor que uno y el intervalo de
confianza 95% no atraviesa el uno,

indica que el indicador es significativamente mas alto en la
subregion comparado con el indicador departamental.

Cuando la diferencia relativa es menor queuno y el intervalo de
confianza 95% no atraviesa el uno,

indica gue el indicador es significativamente mas bajo en la
subregion comparado con el indicador departamental.

Finalmente, se mapearon las tasas de desnutricion para este grupo de edad por

cuatrtiles.

Consideraciones éticas

Esta investigacion se clasifica sin riesgo, ya que emplea técnicas y métodos de
investigacion documental retrospectivos y aquellos en los que no se realiza
ninguna intervencién o modificacion intencionada de las variables bioldgicas,
fisiol6gicas, psicolégicas o sociales, no se exponen datos sensibles de los casos,

y se procura maximizar los posibles beneficios, académicos, clinicos y sociales.
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Los resultados de la investigacion seran publicados de manera exacta y
responsable, estaran disponibles al publico, al igual que, aquellos que, por algun
motivo, no sean publicados.

Los recursos ambientales seran protegidos garantizando la optimizacion del uso
de éstos, sin desperdiciar o mal gastarlos, no seran afectados directamente, asi
como, tampoco se afectara de manera directa, el estado de la salud de los sujetos
de estudio y si ellos o las entidades que permiten y apoyan el estudio.

4. Resultados

Se presenta a continuacion el comportamiento del evento de
desnutricion aguda moderada y severa en nifios y nifias menores de
cinco afios, el cual es objeto de vigilancia epidemioldgica de acuerdo a
lo normado por el Instituto Nacional de Salud.

4.1 Comportamiento
4.1.1 Prevalencia

En el aflo 2024, se notificaron 2822 con un promedio de 54 casos notificados por
semana, los cuales oscilaron entre 19 y 91 casos. Para este afio se obtuvo una
prevalencia de 0,68 por cada 100 nifios y nifias menores de 5 afos. Este indicador
es menor a la meta vigente para Colombia (0,9 casos por cada 100 nifios), pero
superior a la meta mundial de los objetivos de desarrollo sostenible (0,5 por cada
100 nifios); la tendencia de la notificacién ha ido en aumento sostenido desde el afio
2022 cuando se obtuvo una prevalencia de 0,51 correspondiente a 2246 casos
notificados (grafica 1). Nota: en la grafica, la prevalencia para Colombia es
preliminar 2024.
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RAZON ESPERADA. LIMITE INFERIOR, LIMITE SUPERIOR y RAZON ...

Prevalencia de desnutricion aguda moderada y severa en
menores de cinco afos, Antioquia, 2018 a 2024
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I Prevalencia Colombia 0,38 0,44 0,27 0,41 0,56 0,65 0,67

=== NUmero de casos Antioquia 1326 1393 711 1409 2246 2251 2822

Grafica 1. Tendencia de la prevalencia de la DNT (notificada) en nifios y nifias menores de 5 afios

por semana epidemiolégica. Antioquia, afio 2018 a 2024
Fuente: indicadores desnutricion, oficina de planeacion, generado a partir de los casos notificados al SIVIGILA, Antioquia
2024.

4.1.2 Canal endémico

Es de destacar que, segun el canal endémico que se presenta a continuacion,
en el afo 2024 se presentd un aumento inusual en la notificacion en varias
semanas epidemiolégicas, lo cual se puede observar en la grafica 2 en los
puntos ubicados por encima de la linea roja que es el limite superior de los casos
esperados para cada semana, teniendo en cuenta el comportamiento de
notificacion histérica de los afios 2017 a 2023 exceptuando el afio 2020.

CANAL ENDEMICO 2017 A SEMANA 52 DE 2024
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Graéfica 2. Canal endémico de los casos de desnutricion aguda (notificados) en nifios y nifias

menores de 5 afios. Antioquia, afio 2024
Fuente: boletin epidemiol6gico a semana 52 de 2024, casos notificados al SIVIGILA, Antioquia 2024.

4.1.3 Incidencia

En Antioquia, la tasa de incidencia de notificaciobn por desnutricion
aguda moderada y severa en nifios y nifias menores de 5 afios, ha
tenido una tendencia al aumento en los ultimos afios. En 2017 se tuvo
una tasa de notificacion de 263,8 por 100.000 menores de cinco afios
correspondiente a 1173 casos y en 2024 se evidencia un aumento de
140,1% con una tasa de 665,9 equivalente a 2282 casos. En el periodo
2020y 2021 se observo una reduccién, posiblemente por la disminucion
de la notificacion debido a la concentracion de acciones en la pandemia
por el Covid -19; no obstante, en 2022 nuevamente empieza a aumentar
la tasa de notificacion llegando a 465,3 por cada 100 mil nifios y nifias
menores de 5 afios de edad (grafica 3).
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Graéfica 3. Tendencia de la incidencia de la DNT (notificada) en nifios y nifias menores de 5 afios.

Antioquia, afio 2017 a 2024
Fuente: indicadores desnutricién, oficina de planeacién, generado a partir de los casos notificados al SIVIGILA, Antioquia
2024.

4.1.4 Reincidencia

En Antioquia, la reincidencia de la desnutricion aguda es del 20% en
2024 donde 564 casos repetian el diagnéstico o no se recuperaban
después de 90 dias de la notificacion inicial en el sistema de vigilancia.
Este indicador es relativamente nuevo, por lo cual no se cuenta con
datos previos a 2023, afio en que se identificaron 135 casos
reincidentes para un resultado de 6% en el indicador como se evidencia
en la gréfica 4.
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Gréfica 4. Reincidencia notificada de DNT aguda en nifios y nifias menores de 5 afios. Antioquia,
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Fuente: creacion propiaapati WIGTEA, Antioquia 2024.

4.2 Determinantes sociales

La desnutricion infantil es causada por multiples factores, como la falta
de acceso a alimentos, condiciones socioecondémicas precarias,
practicas alimentarias inadecuadas, carencia de agua potable, atencién
meédica deficiente y bajos niveles educativos de los cuidadores. Es
importante dejar de concebir la desnutricion infantil como un problema
exclusivamente alimentario. También es necesario tener en cuenta que
en ella influyen otros factores que se deben trabajar para evitar esta
enfermedad, los cuales permiten evidenciar las importantes
desigualdades territoriales, sociales, econémicas y de otros tipos que
atraviesan a esta poblacion. De esta forma, en Antioquia se evidencio
gue el 28,9% de los nifios y nifias tienen menos de 1 afio de edad y el
25,6% son de un afio, lo cual muestra que la prevalencia méas alta de
desnutricion se concentra en los menores de 2 afios (54,5%) (tabla 1).

De acuerdo a otras variables sociodemograficas de interés, el mayor
porcentaje de casos se observa en el género masculino (57,7%), con
residencia en el &rea urbana (79,2%), nacionalidad colombiana (98,2%),
y clasificacion en el estrato 1 y 2 (que suma el 81,1% de los casos)
(tabla 1).
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Grupos de edad Casos %
0 817 28.9%
1 afio 725 26 6%
2 afios E5T 19,7%
J afios 407 14 4%
= 4 afios 316 11.1%
Sexo Casos %
Masculino 1629 57.7%
Femenino 1193 42 3%
Area de residencia Casos %
Urbana 2236 79.2%
Rural 586 20.8%
Nacionalidad Casos %
Colombiana 2771 98.2%
Venezolana 45 1.7%
Extranjera 2 0.1%
Estrato Casos %
1 1136 40,3%
2 1161 40, 8%
3 332 11,8%
4 16 0.6%
5 3 0.1%
B 6 0.2%
Sin dato 178 6.3%

Tabla 1. Caracterizacion sociodemogréfica de los casos notificados con desnutricion aguda en

nifios y nifas menores de 5 afios. Antioquia, afio 2024
Fuente: elaboracion propia a partir de los casos notificados al SIVIGILA, Antioquia 2024

Dentro de los grupos de especial interés, se resaltan los casos
migrantes y la poblacion a cargo del ICBF, los cuales no representan
mas del 3,9% de todos los nifios y nifias notificados con desnutricién
aguda (tabla 2). Igualmente, se destaca el 3,8% de los casos con
pertenencia étnica indigena, y el 3,4% del grupo que se identifica como
negro, mulato y afrocolombiano (tabla 2).
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Grupos especiales Casos %

Poblacidn a cargo de ICBF 54 2.3%
Migrantes 46 1,6%
Desplazado 24 0,9%
Victimas de violencia armada 12 0.4%
En condicidn de discapacidad 13 0,5%
Indigena 108 3,8%
ROM, Gitano 1 0.04%
Raizal 3 0.1%
Palenguero 1 0,04%
Megro, Mulato, Afro Colombiano 165 5.5%
Otro 2564 90.5%
Nombre del grupo étnico Casos %

Embera 52 49 5%
Embera Chami 4 3.8%
Emberd Dobida 12 11.4%
Embera Katio 32 30.5%

grupos poblacionales de especial interés. Antioquia, afio 2024

Fuente: elaboracion propia a partir de los casos notificados al SIVIGILA, Antioquia 2024

Segun las caracteristicas de la madre o cuidador, la desnutricion se
focaliz6 en los nifios/as de las madres con bajo nivel educativo (69,6%),
es decir, que cursaron solo primaria y secundaria; y con uno o ningun
hijo menor de cinco afios (80,8%). (Tabla 3).

Nivel educativo del cuidador Casos %

Primaria 512 18.1%
Secundaria 1454 51.5%
Técnica 419 14.9%
Universitaria 179 G,3%
Minguna 155 5.5%
Sin Dato 103 3.7%

Niamero de hijos menores de 5 afios

0 558 19, 8%
1 1723 61,1%
2 440 15 6%
3 75 2. 7%
4 o mas 26 0.4%
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Tabla 3. Determinantes sociales de la DNT (notificada) en nifios y nifias menores de 5 afios, segln

caracteristicas de la madre, Antioquia, afio 2024
Fuente: elaboracion propia a partir de los casos notificados al SIVIGILA, Antioquia 2024

4.3 Determinantes de la salud

Segun afiliaciébn al SGSSS, se encontré que el 60,8% de los casos
notificados en el afio 2024 esta en el régimen subsidiado, 36% en el
contributivo y el 2,1% no esta asegurado; se aclara que en este ultimo
grupo se sumaron los casos que se habian clasificado como con
aseguramiento indeterminado (Tabla 4).

Tipo de regimen de afiliacion al SG555 Casos

Subsidiado 1716 60.8%
Contributivo 1016 36,0%
Indeterminado 24 0,9%
Mo afiliado 32 1.3%
Especial B 0,2%
Excepcion 28 1.0%

Tabla 4. Nifios y nifias menores de 5 afios con DNT (notificados) segun afiliacion al SGSSS.
Antioquia, afio 2024
Fuente: elaboracion propia a partir de los casos notificados al SIVIGILA, Antioquia 2024

Llama la atencion la omision de la lactancia materna en el 7,7% de los
casos o el tiempo insuficiente del amamantamiento en los nifios y nifias
con desnutricion aguda moderada o severa (23,5%), quienes recibieron
leche materna en un tiempo menor a seis meses; y el inicio temprano
de la alimentacion complementaria antes de los 6 meses de edad en el
25,8 % de los casos.

Dentro los signos clinicos caracteristicos de los nifios y nifias con
desnutricion aguda notificados durante el afio 2024, se destacan en el
orden de identificacién en los casos: la delgadez visible (52,2%), la piel
seca 0 aspera (16,1%), la aera detectada por palidez palmar o de
mucosas (11,9%), y los cambios en el cabello (10,3%).
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Finalmente, los procesos de atencion de lo que se ha llamado el
programa de crecimiento y desarrollo (hoy ruta de promocién y
mantenimiento de la salud en el curso de vida de primera infancia), el
cumplimiento de esquema de vacunacion adecuado y la canalizacion a
los servicios de salud por medio de la activacion de la ruta, se prestaron
en mas del 75% de los casos de desnutricion en los nifios y nifias
menores de 5 afios de edad, lo cual deberia ser del 100%. De igual
forma, se considera insuficiente el porcentaje de casos (77,5%) en los
qgue se realizé la activacion de la ruta de desnutricibn en los casos
notificados, pues se esta dejando una brecha de casi el 22,5% de nifios
gue se quedan sin el debido tratamiento y proceso de recuperacion
nutricional. (Tabla 5).

Signos clinicos Casos %
Edema 92 3.3%
Emaciacidn o delgadez visible 1473 52.2%
Piel seca o aspera 454 16,1%
Hipo o hiperpigmentacion de la piel 175 5,2%
Cambios en el cabello 21 10.3%
Anemia (detectada palidez palmar o de mucosas) 332 11,9%
Atencion en servicios o rutas de prevencion,

promocion y mantenimiento de la salud

Inscrito en crecimiento v desarrollo 227 78,6%
Esquema de vacunacion completo para la edad 2357 83,5%

Ruta de Atencion
Activacion ruta de atencidn 2187 T7.5%

Tabla 5. Resultados de la atencion en salud y signos clinicos de los casos de DNT (notificados) en
nifos y nifas menores de 5 afios. Antioquia, afio 2024
Fuente: elaboracion propia a partir de los casos notificados al SIVIGILA, Antioquia 2024

Poblacion especial (indigena)

Las caracteristicas discriminadas por poblacién especial (indigena),
permiten identificar que la mayor presentacion de casos notificados en
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2024 es en menores de 2 afos (83%), de sexo masculino (62%), con
régimen de afiliacion subsidiado (92%), seguido de no asegurado o
indeterminado (8%), ninguno contributivo; el nivel educativo del
cuidador es en mayor proporcion analfabeta (66%), el 21,3% no recibio
lactancia materna y 18,5% recibié durante menos de 6 meses. El 47%
inicié alimentacion complementaria antes de los 6 meses de edad, el
60% no estaba inscrito en crecimiento y desarrollo (ruta promocion y
mantenimiento de la salud primera infancia) y el signo clinico mas
representativo de la desnutricion fue delgadez (77%), seguido de piel

reseca (59%). Ver tabla 6

Grupo de edad Casos A
0 afios 38 a5
1afo 5 g
2 ahos 13 12+
3 ahos 5 5%
4 afios

Femenino 38/
Masculino 52/
Estrato 1 ?E/
E5tratu:- z2

Ezpecial

Indeterminadolpendients 2 2/
Mo asequrado E Gl
Subgldladu '32/
Primaria 'IEI/
Secundaria 105

Minguno T'I EE/
Signos clinicos de de*l:asns

Edema 'IEI/’
Delgadez 83 T
Pielreseca Gd 53
Hiperpigmentacidn piel 32 30
Cabello 53 432
Falidez 33 a6
Inscrito en crecimientCasos 4

M BS B0

Tabla 6. Caracterizacién de poblacion especial (indigena), casos de DNT (notificados) en nifios y
nifias indigenas menores de 5 afios. Antioquia, afio 2024
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4.4 Desigualdades territoriales

En este andlisis se exploraron las desigualdades territoriales en el orden
municipal y subregional. Los hallazgos mas relevantes de este analisis
se destacan a continuacion:

En la subregion del Magdalena Medio, la tasa de desnutricion
notificada seincrementd entre 2017 y 2024, pasando de 87,3 a 686,6
casos por 100 mil nifios menores de 5 afios. En 2024, Puerto Nare
presento la tasa de incidencia notificada mas alta entre los municipios
de esta subregion, la cual también se encuentra por encima de la tasa
de Magdalena Medio.

En la subregion del Bajo Cauca, la tasa de desnutricién notificada se
incremento entre 2017 y 2024, pasando de 354,1 a 428,8 casos por 100
mil nifios menores de 5 afios. En 2024 Céaceres presentd la tasa de
incidencia notificada significativamente mas altas de toda la subregion,
llama la atencion que en 2023 fue significativamente mas baja, sin
embargo en cinco de los ocho afios de seguimiento reportd
significativamente mas alta, al igual que Nechi, por su parte Taraza
desde 2017 hasta 2023 present6 una tasa de desnutricién notificada
significativamente mas alta que la de la subregion pero en 2024 fue
significativamente mas baja (tabla 8).

En la subregion del Uraba, la tasa de desnutricibn notificada se
incrementd entre 2017 y 2024 pasando de 236,4 a 805,5 casos por 100
mil menores de 5 afios. En 2024, Murind6 presenta la tasa notificada
mas alta de la subregidn, de los 12 municipios solo dos (Arboletes y San
Pedro de Uraba) presentan tasas notificadas significativamente mas
bajas que la subregion (tabla 9).

En la subregion del Nordeste, la tasa de desnutricion notificada se
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incremento entre 2017 y 2024 pasando de 70,2 a 633,9 casos por 100
mil niflos menores de 5afos. En 2024 los municipios que presentan las
tasas de incidencia notificadas mas altas que la subregion son Amalfi,
Cisneros, Remedios, Yolombd, Yali y San Roque; Amalfi, Remedios y
San Roque que en 2023 presentaron tasas notificadas
significativamente mas bajas se destacan por el aumento en la tasa de
notificacion y Vegachi que presentd en 2023 la tasa notificada més alta
de la subregidén reporta en 2024 sin diferencias significativas (tabla 10).

En la subregion del Occidente, la tasa de desnutricion notificada se
incremento entre 2017 y 2024 pasando de 264,4 a 585,5 casos por 100
mil niflos menores de 5 afios. En 2024, ocho municipios (San Jerénimo,
Anz4, Giraldo, Liborina, Olaya, Cafias Gordas, Caicedo y Frontino)
presentaron tasas de incidencia notificada de este evento
significativamente mas altas de la subregién; Abriaqui, Armenia y
Buritica no presentaron notificacion de casos, Abriaqui no ha notificado
casos en el histérico de vigilancia departamental, Armenia solo notificd
en el afio 2019 (significativamente mas alta que la subregién) y Buritica
en los afios 2020 y 2023; por otra parte Olaya solo presenta
notificaciones en 2024. Este fendmeno puede corresponder a la
intensificacion de la vigilancia, en general el comportamiento de la
subregion también invita al fortalecimiento de la busqueda activa
institucional y acciones de vigilancia basada en comunidad (tabla 11)

En la subregion del Norte, la tasa de desnutricion notificada se
incrementd entre 2017 y 2024 pasando de 132,4 a 427, 9 casos por 100
mil ninos menores de 5 afos.En 2024, cuatro municipios (Angostura,
Bricefio, San José de la Montafia y Toledo) presentaron tasas de
incidencia notificada de este evento significativamente mas altas dentro
de la subregion; Carolina del Principe no report6é casos aunque en 2023
presento una de las cuatro tasas de incidencia notificada mas altas que
la subregion, Gomez Plata pasé de presentar una tasa de notificacion
significativamente mas alta que la subregién en 2023 a una tasa de
notificacién significativamente mas baja en 2024, Toledo que ha
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oscilado entre nulo reporte y significativamente mas alto que la
subregion, no presentd reporte de casos en 2023 (tabla 12).

En la subregion del Oriente, la tasa de desnutricion notificada se
incremento entre 2017 y 2024 pasando de 202,0 a 535,5 casos por 100
mil nifos menores de 5 afios.En 2024, 10 municipios (La Unién, El
Santuario, Sonsoén, Argelia, El Retiro, San Carlos, Alejandria, Marinilla,
San Luis y Granada) presentaron tasas de incidencia notificada de este
evento significativamente mas altas en la subregion. (Tabla 13).

En la subregion del Suroeste, la tasa de desnutricion notificada se
incremento entre 2017 y 2024 pasando de 211,7 a 574,9 casos por 100
mil nifios menores de 5 afos. En 2024, ocho municipios (Salgar, Urrao,
La Pintada; Betulia, Tarso, Valparaiso, Santa Barbara y Pueblorrico)
presentaron tasas de incidencia notificada de este evento
significativamente mas altas dentro de la subregién; Betulia y Urrao
pasaron de prevalencias significativamente mas bajas que la subregion
en 2023 a mas altas (significativamente) en 2024; Tamesis y Venecia
gue presentaron en 2023 tasas notificadas significativamente mas altas
gue la subregidén pasan en 2024 a sin diferencia estadisticamente
significativa (tabla 14).

En la subregion del Valle de Aburra, la tasa de desnutricion notificada
se increment6 entre 2017 y 2024 pasando de 307,4 a 600,5 casos por
100 mil nifos menores de 5 afios. En 2024 y afios anteriores, Medellin
presentd una tasa de incidencia notificada de este evento
significativamente mas alta en esta subregion (tabla 15).

TASA 2m7 2018 29 2022 2023 2024

MAGDALENA MEDIO | 1829 X% %31 R

Caracoli 280,1 558,7 0.0 00 | o0 [ 00 |  ex50 |
M aceo 2614 0.0 [ 00 | 7153
Puerto Bemio 196,0 89,3 4305 689,7 14,2
Puerto Mare 508,5 514,1 2180 HEIE 1031,9
Puerto Trunfo 2423

Y ondd 207.0 586,3
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Tabla 8. Desigualdades territoriales de la DNT (tasa notificada) en nifios y nifias menores de 5
afios. Bajo Cauca (Anfioguia). Afios 2017 a 2024, fuente: SIVIGILA, 2024.

TASA

BAJD CAUCA
Cacemrs
Caucasia
El Bagre
MNechi
Tarmaza
Zarago za

Tabla 9. Desigualdades territoriales de la DNT (tasa notificada) en nifios y nifias menores de afios. Uraba
(Antioquia). Afios 2017 a 2024, fuente: SIVIGILA, 2024.

2017 2021

236,4 : - 306,4

Apartadd 2591 e 393,0
Arboletes 471 2789
Carepa 1 [l 167,2

Chigorodd 6542 ! ] 2117
Murindd 36 647,9
Mutata 1047,4 58, : 3 544 1
Necocli 3245 ih 332, 215, 2717 302,8
San Juan de Uraba ) K 843,7 7356

San Pedro de Uraba 189,3 478,6 908,8

Turbo 3224
Vigia del Fuerte 553, TR 1414 | 930,6 1310,0
Tabla 10. Desiguaidades territoriales de fa DNT (tasa notificada) en nifios y nifias menores de 3
afios. Nordesfe (Anfioguia). Afios 2097 a 2024, fuente SIVIGILA, 2024
: fl I B i M0 20 0 " i (]
B0 [} A i 10 25.." 533 H
Amalfi 0,0 139.0 947 3
Anon
Cisneros 0,0 0.0 0,0 841,80
Remedos 1637 129.7
San Rogue 1151 0.0 :
Santo Domingo 0,0 0,0 1227 0,0
Seqtvia
Vegachi 0.0
Y ali 0,0 0,0 ;
Y alombd
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Tabla 11. Desigualdades ternitoniales de la DNT (tasa notificada) en niries y nifias menores de 5 afios.

TASA
COCCIDENTE
Abriagui

Occidente (Antioguia). Arios 2017 a 2024, fuente SIVIGILA 2024.

Anza

Armenia

Buritica

Caicedo

Cafasgordss

Dabeiba

Ehéjica

Fronting

Giraldo

Heliconia

Liboring

Dlays

Pegues

Sabanalargs

San Jeronimo

10870 T38T 24r 5

Sopetran

437 3145 3200

Uramita

[ oo [ s34 ] 1801 ] 4883 |

Santa Fe de Antioguia

4387 2969 2050

Tahla 12 Desigualdades termitoriales de la ONT (Tfasa notificada) en nifos y nifias menores de 5 afios.
Norte {Antioquia). Afos 2047 a 2024, fusnfe SIVIGILA, 2024

Angostura

Belmia

Bricefio

Campamento

Carclina

Conmatias

Entremrics

Gomez Plata

Gusdalupe

ltuango

San Andrés de Cuerguia

San Jos e de La Montafia

San Pedro de Los Milagros

Sants Rosade Osos

Toledo

Valdivia
' arumal
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Tabla 13. Desigualdades territoriales de la DNT (tasa notificada) en nifios y nifias
menores de 5 arios. Onente (Antioquia). Arios 2017 a 2024

D 018 019 020 D 0
0 0
b,b 4 8 b

150.6

Alejandria

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Argelia

1416 1443 1477 0.0 0.0

Cocoma

0.0

Concepcién

0.0 0.0

El Carmen de Viboral

El Santuario

0.0 505.7

Granada

0.0

Guarne

Guatapé

0.0

La Ceja

0.0 105.9

La Union

0.0 0.0 0.0 0.0

Marinilla

4339

Narifio

128.3 127.1

El Periol

El Retiro

119.6 1247 122.0 5044

Rionegro

439.5

San Carlos

0.0

San Francisco

0.0 0.0 0.0

San Luis

148.6

San Rafael

0.0 0.0 0.0 0.0

San Vicente

119.8

Sonson

TASA
SURQESTE
Amaga

Tabla 14. Desigualdades termtoriales de la DNT (fasa nofificada) en nifios y nifias menores de
3 afios. Suroeste (Anfioquia). Afios 2017 a 2024

Andes
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Betania

Betulia
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Fredonia

Hispania

Jardin
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Maontebello

Pueblomico

Salgar

Santa Barbara
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Titiribi
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Valparaiso
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Tabla 15. Desigualdades termtonales de la DNT (tasa notificada) en nifios y nirfas
menores de 5 arfios. Valle de Aburra {Antioguia). Afdos 2017 a 2024

TASA
VALLE DE ABURRA
Barbosa
Bello
Caldas
Copacabana
Envigado
Girardota
ltagi

La Estrella ( 2
Medellin 406,7 302, 5 : > 673,4 714,2
Sabaneta

& [ 217,

2447
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Tabla 16. Desigualdades territoriales de la DNT (tasa notificada) en nifios y niflas menores de 5
afios, Subregiones de Antioquia. Afios 2017 a 2024

Afios Tasa 2018 2019 2020 201 2022 2023 2024
TOTAL DEPARTAMENTO ‘ 3015 305,9 2703 4653
MAGDALENA MEDIO

BAJO CAUCA

URABA

NORDESTE

OCCIDENTE
NORTE

ORIENTE
SUROESTE

VALLE DE ABURRA

Fuente: elaboracion a partir de los casos notificados al SIVIGILA, Antioquia 2024.
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5. Discusion

Entre los indicadores trazadores mas robustos para entender el
comportamiento de la desnutricion en los nifios y niflas se ubica la
prevalencia. En el afio 2024 esta fue de 0,67 por cada 100 nifios y nifias
menores de cinco afios, la cual es inferior a la meta propuesta para el
pais en el plan de desarrollo (0,9) pero superior a la meta mundial
definida desde los Objetivos de Desarrollo Sostenible ODS de menos
de 0,5; es también la prevalencia mas alta presentada desde 2017 para
el evento y por primera vez se iguala a la prevalencia nacional (0,67
para 2024, Colombia); se observa una tendencia al aumento de la
notificacion de este evento, en especial desde el afio 2021 y mas aun a
partir de 2022 cuando se habian superado parcialmente los retos de la
pandemia por el Covid-19. En el canal endémico para el afio 2024,
igualmente se observa que en varias semanas epidemiolégicas se
presentdé una mayor notificacion en comparacion con el nimero de
casos esperados, lo cual se puede deber a que hay una mayor
ocurrencia del evento en el departamento o que se esta presentando un
fortalecimiento del proceso de vigilancia epidemiolégica.

Al analizar la incidencia de la desnutriciébn aguda en los ultimos ocho
afos, se observa un aumento que se evidencia a nivel departamental
pasando en 2017 de 263,8 por 100 mil nifios menores de 5 afios a 665,9
en el 2024. Desde 2022, el indicador de la subregién ha sido
significativamente mas bajo que el departamental en tres de las nueve
subregiones (Bajo Cauca, Norte y Oriente)

De acuerdo a la caracterizacibn sociodemografica de los casos
notificados con desnutricion aguda en menores de 5 afios en Antioquia
para el afio 2024, se puede identificar que este evento se presenta con
mayor frecuencia en los nifios y niflas menores de 2 afios, con
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nacionalidad colombiana, de sexo masculino, residentes en urbana y
pertenecientes a los estratos 1 y 2. Estos resultados son concordantes
con el comportamiento del evento para Colombia publicados de manera
parcial por el Instituto Nacional de Salud, en los cuales se evidencia que
el 60% de los casos notificados al SIVIGILA para el pais corresponde a
menores de 2 afios, el 56 % es de género masculino, el 73% viven en
el area urbana y el 93% son de estrato 1y 2 (INS, 2024).

Dentro de los grupos de especial interés, la frecuencia de casos
notificados con desnutricion aguda es en general baja. Se destacan los
nifos migrantes y a cargo del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar
ICBF por ser grupos poblacionales con mdltiples factores determinantes
gue complejizan la presentacion de este evento y que deben ser
priorizados para su atencion.

De igual forma, se destaca el grupo que se identifica como negro,
mulato y afrocolombiano (5,5%) y el 3,8% de los casos con pertenencia
étnica indigena, lo que suma el 9,3% de los nifios y nifias con
desnutricion aguda moderada y severa. Para Antioquia, se observa que
los Embera, Embera Katio, Embera Dobida y Embera Chami son los
grupos poblacionales en donde mas se notifican casos de desnutricion.

La etnia en general es considerada un estratificador social en la
presentacion de los resultados de desigualdades de ladesnutricion.
Acosta Andrade, A. V. refiere en su articulo “Determinantes sociales de
la malnutricion en menores de cinco afios una revision de literatura”,
que “en muchas ocasiones la poblacion indigena tiene una condicion
econOmica deteriorada y eso hace que los nifios y nifias sean mas
propensos a la desnutricién en estas comunidades” (Acosta, 2021), por
lo cual se hace necesario tener un seguimiento mas estrecho de los
casos de desnutricion aguda que se presenta en estos grupos
indigenas, y a una escala mayor se requieren acciones intersectoriales,
transdisciplinares y con enfoque diferencial étnico que puedan impactar
la malnutricion en la primera infancia de estos grupos poblaciones.
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Entre los determinantes de la desnutricion infantil, se han descrito
ampliamente la ingesta insuficiente de nutrientes debido a una dieta
desequilibrada o baja en nutrientes esenciales por pobreza, falta de
acceso a alimentos o desconocimiento sobre practicas de alimentacion
saludable; la falta de recursos econdmicos, que limitan el acceso
adecuado a alimentos y servicios de atencion médica; la presencia de
enfermedades infecciones como diarrea, infecciones respiratorias y
parasitos intestinales pueden aumentar los requerimientos nutricionales
y disminuir la absorcion de nutrientes; la ausencia de servicios de salud
accesibles y de calidad puede resultar en diagndsticos y tratamientos
tardios de la desnutricidn infantil; las practicas deficientes en lactancia
materna, especialmente durante los seis primeros meses de vida, asi
como en lactancia complementaria hasta los dos afios o0 mas, como lo
recomienda la OMS; problemas de saneamiento e higiene, falta de
acceso a agua potable y condiciones higiene inadecuadas aumentan el
riesgo de infecciones y de enfermedades que llevan a desnutricion; el
desconocimiento sobre la importancia de una adecuada nutricion y
algunas précticas culturales relacionadas con la alimentaciéon y el
cuidado infantil por parte de los cuidadores aumenta la probabilidad de
desnutricion; los desastres naturales, conflictos armados y crisis
humanitarias dificultan o interrumpen el acceso a alimentos y servicios
de salud.

En cuanto al tiempo de lactancia en meses recibida por los nifios y nifias
con desnutricion aguda moderada o severa, llama la atencion el 7,7%
gue nunca fueron amamantados, pues se podria sugerir que desde el
nacimiento no tuvieron este alimento que tiene tantas ventajas segun la
evidencia cientifica y mas si esta situacion se dio en el contexto de
familias en condiciones de pobreza e inseguridad alimentaria.
Igualmente, es preocupante el 21,5% que recibio leche materna menos
de seis meses, pues se perdié la oportunidad de que se les brindara la
lactancia materna exclusiva en sus primeros seis meses de vida que es
la recomendacién de la Organizaciéon Mundial de la Salud.

También es relevante el 25,8% de los casos que iniciaron la
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alimentacion complementaria antes de los 6 meses de edad, tiempo en
el cual los nifios y las nifias no estan preparados para digerir estos
alimentos y tampoco tienen el neurodesarrollo 6ptimo para este nuevo
proceso de alimentacién, ademas del riesgo de cubrir de forma
insuficiente los requerimientos caléricos y nutricionales y de presentar
procesos infecciosos como la enfermedad diarreica por inadecuada
manipulacion, preparacion y conservacion de los alimentos.

Dado que este evento ocurre con mayor frecuencia en los nifios/as
menores de 2 afios, siendo esta poblacion objeto de atencidn prioritaria
en la Ruta de Promocién y Mantenimiento de la Salud RPMS y en la ruta
Materno Perinatal, su implementacion requiere un compromiso de todos
los actores del SGSSS, dado que incluye atenciones obligatorias para
toda la poblacion, en la que se valora de forma integral el estado de
salud, se detectan tempranamente las alteraciones, se llevan a cabo
acciones de proteccion especifica y de educacion para la salud, entre
ellas el cuidado a los cuidadores (Minsalud).

Finalmente, como limitacion importante en el andlisis de la desnutricion
aguda moderada y severa en los nifios y nifias menores de cinco afios
presentado en el presente informe, se destaca el uso de los datos
provenientes de la notificacion obligatoria al SIVIGILA, mas no de datos
poblacionales. En este sentido, las interpretaciones de los resultados
obedecen a tasas y prevalencias notificadas, pero no a datos
poblacionales, por lo tanto, las comparaciones deben realizarse con
precaucion delimitando la diferencia entre estos dos tipos de fuentes de
informacioén.
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6.Conclusiones

v La prevalencia de desnutricion aguda en nifios y niflas menores
de cinco afios en Antioquia para el afio 2024 es de 0,67 por cada
100 nifios y nifias menores de cinco afos, la cual es inferior a la
meta propuesta para el pais en el plan de desarrollo (0,9) y
superior a la meta mundial definida desde los Objetivos de
Desarrollo Sostenible ODS de menos de 0,5.

v' La incidencia departamental de la desnutricion aguda en
menores de 5 afos en los dltimos ocho afios aumentd, pasando
en 2017 de 263,8 por 100 mil nilos menores de 5 afios a 665,9
en el 2024.

v La desnutricion aguda en menores de cinco afios se presenta
con mayor frecuencia en los nifios y niflas menores de 2 afios
(54,5%), con nacionalidad colombiana (98,2%), de sexo
masculino (57,7%), residentes en el area urbana (79,2%) y
pertenecientes a los estratos 1 y 2 (81,1%), madres con bajo
nivel educativo — primaria y secundaria (69,6%), y con uno o
ningun hijo menor de cinco afios (80,8%).

v' El 9,3% de los nifios y nifias con desnutricion aguda moderada y
severa presentaban pertenencia étnica indigena, y se identifica
como negro, mulato y afrocolombiano. Los principales grupos
indigenas a los que pertenecian los casos eran Embera, Embera
Katio, Embera Dobida y Embera Chami.

v’ Se encontraron importantes dificultades en las practicas
alimentarias de los nifios y nifias con desnutricion aguda
moderada o severa notificados al SIVIGILA. El 7,7% nunca
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recibieron lactancia maternay el 21,5% la tuvo por menos de seis
meses; ademas el 25,8% de los casos iniciaron la alimentacion
complementaria antes de los seis meses de vida.

v" Los principales signos clinicos de los casos notificados con
desnutricion fueron en su orden: delgadez visible, piel seca o
aspera, anemia detectada por palidez palmar o de mucosas, y
cambios en el cabello.

v La asistencia al programa de crecimiento y desarrollo (hoy ruta
de promocion y mantenimiento de la salud en el curso de vida de
primera infancia) y el esquema de vacunacion completo para la
edad, se prestaron en el 78,6% % de los casos de desnutricion
en los nifios y nifias menores de 5 afios de edad. La activacion
de la ruta de desnutriciéon aguda fue de 77,5 %, lo que implica
que el 22,5% de los nifios y nifias no fueron orientados para su
correspondiente tratamiento, recuperacion nutricional y atencion
integral.

v En el andlisis de caracteristicas discriminado por etnia, la
poblacion menor de 5 afios de pertenencia indigena notificada
al SIVIGILA con desnutricion aguda, no presentd ningln caso
con régimen de afiliacion al sistema de salud contributivo, el 6%
no presentan afiliacion, el 66% de los cuidadores son
analfabetas y el 60% de los casos no se encuentra inscrito a
crecimiento y desarrollo.

v Histéricamente Uraba es la subregiéon con mayor incidencia
notificada, permaneciendo por significativamente mas alto que
el indicador departamental.
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/. Recomendaciones

v Entidades Territoriales: es fundamental continuar los esfuerzos
para fortalecer el proceso de vigilancia en salud publica de la
desnutricion aguda moderada y severa en nifilos y nifias
menores de cinco afos en el departamento de Antioquia, que
permita una alta captacion, notificacion, recuperacion y
atencion integral de esta poblacion.

v Instituciones Prestadoras de Servicios de Salud: garantizar la
activacion de la ruta en el 100% de los nifios y las nifias con
desnutricion aguda, que permita realizar una atencién
oportuna e integral del estado nutricional y de salud de estos
menores de cinco afios de edad.

v EAPB y Entidades Territoriales: hacer seguimiento a la
implementacion de la Ruta Integral de Atencion para la
Promocién y Mantenimiento de la Salud como medidas que
permita una identificacion oportuna de casos, prevencion de
recaidas y reincidencia en los casos recuperados, fortalecer la
educacién en practicas de alimentacion y puericultura.

v Entidades Territoriales en apoyo con ICBF: fortalecer la
vigilancia basada en la comunidad y la Busqueda Activa
Institucional para continuar intensificando la vigilancia del
evento asi como la atencién integral segun lo dispuesto en la
resolucion 2350 de 2020.

v Entidades Territoriales, EAPB e Instituciones Prestadoras de
Servicios de Salud: implementar estrategias efectivas de

(@)
Centro Administrativo Departamental Jose Maria Cordova (La Alpujarra) icontec
Calle 42 B No. 52 - 106 - Linea de Atencion a la Ciudadania: 604 409 9000

Medellin - Colombia. SC4887-1




GOBERNACION DE ANTIOQUIA

Republica de Colombia

educacion a cuidadores, atencion e intervencion con enfoque
diferencial, contemplando las particularidades y condiciones
sociodemogréaficas de los casos de desnutricion aguda en
nifos y nifilas menores de 5 afos, sus cuidadores y su entorno.

v Entidades Territoriales, EAPB e Instituciones Prestadoras de
Servicios de Salud: fortalecer las acciones encaminadas a
aumentar la duracion de la lactancia materna exlcusiva y
complementaria, el inicio adecuado en tiempo, calidad y
cantidad de la alimentacion complementaria.

v Entidades Territoriales, EAPB e Instituciones Prestadoras de
Servicios de Salud: trabajo articulado para optimizar los
indicadores de calidad del dato en los reportes de vigilancia,
seguimiento a casos de desnutricion, busqueda activa
institucional y vigilancia basada en comunidad.
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