
Señales de Alerta
en Violencias

Basadas en Género

EmocionalesEmocionalesEmocionales

Miedo constante
Baja autoestima
Sentimientos de culpa
injustificada
Cambios repentinos de humor
Pérdida de interés en actividades
Sentimiento de estar atrapada

De ControlDe ControlDe Control

Revisión constante del celular y
redes sociales
Aislamiento de familia y amistades
Control sobre vestuario y
apariencia
Monitoreo de ubicaciones
Restricción del acceso a recursos
económicos
Presión para tomar decisiones

FísicasFísicasFísicas

Empujones y jalones
Golpes o cachetadas
Marcas o moretones inexplicables
Lesiones frecuentes
Fuerza física para impedir salidas
Uso de objetos para intimidar

Identificar las señales de alertaIdentificar las señales de alerta
permite actuar oportunamentepermite actuar oportunamente
y proteger la vida y el bienestar.y proteger la vida y el bienestar.

Identificar las señales de alerta
permite actuar oportunamente
y proteger la vida y el bienestar.

Línea 123 Mujeres Antioquia
Servicios de salud
Comisaría de Familia
Fiscalía


