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INTRODUCCION

Los habitantes del departamento de Antioquia se encuentran expuestos a factores de riesgos de intoxicacion con
sustancias quimicas, asociados a las actividades industriales, agropecuarias, mineras, de salud publica, en la
prestacion de servicios de salud, en actividades del hogar, entre otras. Por esto, se realiza seguimiento a las
intoxicaciones agudas por sustancias quimicas, eventos que estan relacionados con el incumplimiento de la
normatividad, con los comportamientos humanos, con el manejo inadecuado o inseguro de estas sustancias en
los diferentes ambientes laborales y determinar la problematica asociada, direccionar acciones que permitan
minimizar los factores de riesgo y por ende la ocurrencia de estos eventos.

A continuacioén se registran hallazgos y comportamientos de intoxicaciones por sustancias quimicas a partir de la
evaluacion y ajuste de la informacién suministrada por los entes territoriales municipales de Antioquia a través
del Sivigila durante este primer semestre de 2019. El andlisis se realiza acorde a los lineamientos 2019 dados
por el Instituto Nacional de Salud — INS, por esta Dependencia y a la caracterizacion del Sivigila que agrupa,
clasifica y categoriza la sustancia quimica involucrada en la intoxicacion objeto de vigilancia por el cédigo 365:
Medicamentos (1), Plaguicidas (2), Metanol (3), Metales pesados (4), Solventes (5), Otras sustancias quimicas
(6), Gases (7), y Psicoactivos (8). Es de anotar que a partir del afio 2018, por exposicién Intencional Suicida, por
el cédigo 365 solamente se registran los suicidios consumados, es decir de condicion final muerto, por esto, lo
relacionado con intoxicaciones con sustancias quimicas por intento suicida se registra por el codigo 356 y no se
tuvo en cuenta en este andlisis, segun lineamientos del INS.

En este informe del primer semestre de 2019, se debe registrar que con respecto al mismo periodo de 2018, se
presentd una disminucion significativa, pasando de 3525 casos en 2018 a 1479 casos en 2019 para una
incidencia de 21.9 por cien mil habitantes, lo anterior, debido a los lineamientos del INS y no incluir para este
analisis los casos de intento suicidio. Teniendo en cuenta lo anterior, por sustancias psicoactivas se registran el
mayor nimero de casos con 534 casos, el 36.1% de los reportes del semestre, seguido por medicamentos con el
21.6%, otras sustancias quimicas con el 18%, plaguicidas con el 18%. Ver tabla 1.

Tabla 1: Casos e incidencias de intoxicaciones por sustancias quimicas en el primer semestre. Antioquia 2010 — 2019.

Afio

Evento 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Casos Tasa Casos Tasa Casos Tasa Casos Tasa Casos Tasa Casos Tasa Casos Tasa Casos Tasa Casos Tasa Casos Tasa
Intoxicacidn por Farmacos 543 9 815 133 | 897 | 144 | 925 147 | 89 140 | 1011 | 157 | 945 | 145 | 1191 | 17.9 | 1599 | 239 | 320 4.7
Intoxicacidn por Psicoactivos 44 0.7 280 4.6 253 4.1 252 4 430 6.7 432 6.7 489 75 608 9.2 674 | 101 534 7.9
Intoxicacidn por Plaguicidas 521 8.6 735 9.8 525 8.4 454 7.2 660 | 10.3 | 498 77 50 7 484 7.3 568 8.5 261 3.9
:‘:f;:g:gm” por otras sustancias | ggq 5 270 | 44 | 329 | 53 | 206 | 47 | 231 | 36 | 303 | 47 | 333 | 51 | 420 | 63 | 469 | 70 | 266 | 3.9
Intoxicacidn por Gases 9 01 50 0.8 19 0.3 42 0.7 102 1.6 59 0.9 75 1.1 54 0.8 85 1.3 40 0.6
Intoxicacidn por Solventes 16 0.3 27 0.4 53 0.9 42 0.7 50 0.8 43 0.7 52 0.8 64 1.0 67 1.0 35 0.5
Intoxicacidn por Metales Pesados 59 1 60 1 32 0.5 36 0.6 28 0.4 9 0.1 21 0.3 18 0.3 52 0.8 12 0.2
Intoxicacidn por Metanol 1 0 3 0.0 3 0,05 3 0.0 14 0.2 11 0.2 11 0.2

1498 247 2105 34,3 2108 339 B 37,6 36,6 37,0 43,0
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En el primer semestre de 2019 las intoxicaciones por sustancias psicoactivas, medicamentos, Otras sustancias
guimicas y plaguicidas fueron las de mayores registro de casos, alcanzando el 93.4% del total de la notificacién
del grupo de intoxicaciones agudas por sustancias quimicas, situacion similar a la del mismo periodo de 2018.
Por sustancias psicoactivas se reportan el 36.1% del total de los casos reportados de intoxicaciones por
sustancias quimicas. En 2019 se tiene reporte de 11 casos de intoxicados por metanol, en su mayoria con licor
adulterado con metanol, casos aislados y eventos que en la actualidad son motivo de investigacion para
confirmar o descartar. Ver figura 1.

Figura 1. Numero de casos de intoxicaciones por sustancias quimicas, primer semestre, Antioquia 2015-2019
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Fuente: SIVIGILA

En el reporte por semanas epidemioldgicas, primer semestre del afio 2019 (linea de color lila) se presentan picos
debido a brotes o emergencias registrados en la semana 10, y se disminuye la tendencia en el reporte por
semanas epidemiolégicas con respecto a los afios 2016 a 2018 debido a lo no inclusién en este andlisis de los
casos reportados como intentos suicidios y los cuales se reportan por el cédigo 356. Ver figura 2.

Figura 2. Numero de casos de intoxicaciones por sustancias quimicas por semana epidemiolégica, primer semestre,
Antioquia 2016-2019
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En el primer semestre de 2019 las regiones de mayor incidencia fueron Norte, que presenta la mayor incidencia
de 29,8 por cien mil habitantes; seguida del Nordeste, Suroeste, Oriente y el municipio de Medellin. Ver figura 3.

Figura 3. Casos e incidencia Intoxicaciones por sustancias quimicas por subregion, primer semestre, Antioquia 2019
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En este periodo de 2019, en la region Valle de Aburra sin Medellin (94) se registra mayor casos de eventos de
intoxicacién por sustancias psicoactivas, seguida por Bajo Cauca con 23 casos, Oriente con 19 casos; por
Medicamentos, Valle de Aburra Sin medellin reporta 58 casos, seguida de Oriente 42 casos, Uraba 20 casos; Por
plaguicidas Suroeste es la regiéon que mayor numero de casos reporta con 52 casos, seguidad de Oriente con 49
casos, Norte con 33 casos, Uraba con 26. El 84.6% de las intoxicaciones se reportan de las regiones de Valle de
Aburra (incluido Medellin), Oriente, Suroeste y el Norte. Y el 48.5% de los casos de intoxicaciones por sustancias
guimicas son reportados por Medellin. Ver figura 4.

Figura 4. Distribucion de casos por tipo de sustancias quimicas segun subregion de procedencia, primer
semestre. Antioquia 2019.
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Casos por _procedencia y persona: Del area urbana (cabecera municipal) se reportan el 78.4% de las
intoxicaciones agudas por sustancias quimicas y el 57.3% de las intoxicaciones corresponden al género
Masculino. En el mismo periodo en el 2018 el mayor reporte se presentd en el género femenino con el 55,1%, la
diferencia puede ser debida a lo ya registrado, que en este analisis, no se incluyen los casos por intento suicida.

Secretaria Seccional de Salud y Proteccion Social

Mortalidad en 2019: Situacién similar con respecto al mismo periodo de 2018, 10 muertos: 3 por plaguicidas (por
Fipronil, Neguvén y Rafaga); 3 Sustancias Psicoactivas (2 con sustancias desconocidas y Cocaina); 2 con
Medicamentos (Trazodona y Verapamilo); 2 con Otras Sustancias Quimicas (Creolina, Cianuro). 4 Suicidios
Consumados, 2 muertes por exposicion accidentales, 2 muertes por exposicién intencional psicoactiva / adiccion,
1 por posible acto homicida, 1 por exposicién desconocida. Es decir que 3 de las 10 muertes fueron con
plaguicidas (el 30%).

Por_tipo de exposicidn: En 2019, se presentan variaciones con respecto al mismo periodo de 2018: Intento
suicida, se debe entender como suicidio consumado (recordar que por lineamientos del INS, a partir de marzo de 2018, solo
se reportan los suicidios consumados por el cédigo 365 y los intentos suicidas, se reportan por el cédigo 356) Yy por esto
disminuye, pasa del 55.1% al 1.1%; Accidental aumenta, pasa de 14.3% al 28.3; Intencional Psicoactiva
aumenta, pasa del 13% al 29,1%, Ocupacional aumenta, pasa del 5,8% al 9.3%. Ver figura 5.

Figura 5. Proporcidon de casos de intoxicaciones quimicas segun tipo de exposicidn, primer semestre .Comparativo
Antioquia 2016—- 2019.
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Por edades: En 2019, analizando el rango de edad de 10 a 44 afios se registran 1030 casos (42.4% Mujeres y
57.6% Hombres), cifra que corresponde al 69.6% del total de intoxicaciones por sustancias quimicas reportadas en
este periodo, rangos de edad en donde predomina la intoxicacion en hombres; en estas edades se ubica la
poblacién estudiantil y poblacion econémicamente activa.

En el grupo de edad de 0 a 4 afos, se reportan 195 casos, doce casos mas que en el mismo periodo de 2018
(51.8% nifios y 48.2% nifas), el 98% accidentales. Estas intoxicaciones estarian relacionadas con el uso de
sustancias quimicas en los hogares, su desmesurado uso, su incorrecto almacenamiento y la falta de cuidado de
los adultos con los nifios; 77 casos fueron intoxicaciones por Otras Sustancias Quimicas, como son productos de
aseo y limpieza; 57 casos por Medicamentos, 38 casos por Plaguicidas, 13 casos por solventes, 7 casos por
sustancias psicoactivas y 3 casos por gases. Ver figura 6.
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Figura 6. Distribucién de los casos de intoxicaciones por grupo sustancias quimicas y grupos de edad, primer semestre.
Antioquia 2019.
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En este periodo de 2019, el 57.3% de las intoxicaciones corresponden al sexo (género) Masculino. Por
medicamentos se registra la mayor proporcién de mujeres intoxicadas con el 64.4%, seguida de solventes con el
51,4%. Ver figura 7.

Figura 7. Distribucion porcentual de las intoxicaciones por clase de sustancia sustancias quimicas segin sexo. Primer
semestre. Antioquia 2019.
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Afiliacién a la seguridad social: El 52.2% de los intoxicados reportados estan afiliados al régimen contributivo,
es decir que la mayor proporcion de intoxicados son personas vinculadas a través de contrato de trabajo o
pensionados, entre otros, que realizan aporte mensual (cotizan) a una Entidad Promotora de Salud — EPS,
situacion que favorece y permite mayor acceso a la atencion en salud a través de las instituciones prestadoras
de servicios de salud -IPS. Ver figura 8.
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Figura 8. Distribucion porcentual de las intoxicaciones por sustancias quimicas segun régimen de salud. Primer semestre.
Antioquia 2019.
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Pertenencia étnica: El 98.7% de los intoxicados pertenecen a otros grupos poblacionales. Ve figura 9.

Figura 9. Distribucion porcentual de las intoxicaciones por sustancias quimicas segun pertenencia étnica. Primer semestre.
Antioquia 2019.
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Hospitalizacién: En el primer semestre de 2019, diariamente en el departamento de Antioquia se intoxican mas
de 8 personas, de los cuales se hospitalizan 2. Por medicamentos se hospitalizan el 38.8% de los intoxicados y
por metanol el 27.3%, tendencia que se mantiene con respecto al mismo periodo del 2018. Estos pacientes
incrementan los costos de atencién y dias estancias, por lo delicado de su condicion de salud y manejo
especializado en su mayoria. Ver figura 10.
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Figura 10. Distribucién porcentual de las intoxicaciones por clase de sustancia sustancias quimicas segun hospitalizacion.
Primer semestre. Antioquia 2019.
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Fuente: SIVIGILA

Por tipo de exposicidon: En el primer semestre de 2019, por exposicidn accidental la mayor proporcion se
registra por solventes, seguida de otras sustancias quimicas, plaguicidas, gases; por exposicidon ocupacional la
mayor proporcion se presenta con gases, seguida de metales pesados, plaguicidas. Ver figura 1.
Se debe registrar que de los casos totales reportados por intoxicaciones quimicas (n = 1479) por exposicion
intencional psicoactiva se registra el mayor nimero de casos (430) que corresponde al 29.1%, por exposicion
accidental el 28.3% (419 casos, 46.5% menores de 5 afios); POr posible acto delictivo el 10,9% (161 casos).

Figura 11. Distribucién porcentual de las intoxicaciones por clase de sustancia sustancias quimicas segun tipo de exposicion.
Primer semestre. Antioquia 2019.
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W Desconocida 9,93% 13,44% 9.77% 9,58% 0,00% 2,86% 8,33% 36,36%
B Ocupacional 0,00% 0,00% 18,42% 20,69% 60,00% 11,43% 58,33% 0,00%
M Posible acto homicida 0,94% 12,50% 1,50% 12,26% 0,00% 5,71% 0,00% 0,00%
™ Automedicacién/ autoprescripcion 1,31% 17,81% 1,13% 4,21% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
m suicidio Consumado 0,00% 0,00% 0,38% 1,15% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
Intento Suicida 0,00% 1,88% 1,13% 1,53% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%

Fuente: SIVIGILA

Por via de exposicién: En el primer semestre de 2019, la mayor proporcién se reporta por via oral con el 64.5%
(954 casos), seguida de la exposicién respiratoria con el 24.1% (357 casos). El 100% de los casos notificados
por metanol corresponden a la via oral. Ver figura 12.
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Figura 12. Distribucion porcentual de las intoxicaciones por clase de sustancia sustancias quimicas segin via de exposicion.
Primer semestre. Antioquia 2019.
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Fuente: SIVIGILA

Clasificacién de los casos: El 94.1% (1392) de los casos reportados fueron confirmados por clinica. Ver figura
13.

Figura 13. Distribucion porcentual de las intoxicaciones segun clasificacion del caso. Primer semestre. Antioquia 2019.
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Confirmados por | Confirmados | Confirmados por Nexo Menores de 5
. o : S Total ~ Gestantes
laboratorio por Clinica Epidemiolégico. afios
17 303 0 320 57 3

En el 2019 con respecto al mismo periodo de 2018, disminuyd el registro de casos de intoxicacion por
medicamentos, por lo ya registrado en este analisis, no se incluyen los casos de intento suicida por lineamientos
del INS. De Medellin reportan el mayor nimero de casos de intoxicacion por medicamentos con 140 casos,
superando los deméas municipios y regiones del departamento; seguida de Valle de Aburra con 58, Oriente con
42 casos, situacion similar a la registrada en el mismo periodo de 2018. Ver Tabla 1 y Figura 4.
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El mayor nimero de casos reportados fueron por Acetaminofén con el 14.4% (46 casos); Benzodiazepinas 5.6%
(18 casos); Tramadol 3.8% (12 casos); Amitriptilina 3.4% (11 casos); Sertralina 3.1% (10 casos). Por exposicion
accidental se reporta el 27.5% de los casos de intoxicacién por medicamentos, 17.8% por automedicacion/Auto
prescripcion, 17.2% por psicoactiva/ adiccion. Por via oral 93.4%. En 2019, el nivel de escolaridad de los
intoxicados por medicamentos presenta la misma tendencia al presentado en el mismo periodo de 2018: el 40%
con bésica secundaria, el 12.5% con bésica primaria.

Se reportan 3 casos de embarazadas o gestantes intoxicadas con medicamentos, un caso menos con respecto
al mismo periodo de 2018, procedentes de Betulia, Dabeiba y Medellin.

Intoxicacién por plaguicidas

Confirmados por | Confirmados | Confirmados por Nexo Total Menores de 5 Gestantes

laboratorio por Clinica Epidemiolégico. afios

6 255 0 261 38 4

El reporte de las intoxicaciones por plaguicidas fue de 261 casos en 2019. La region del Suroeste reporta la
mayor proporcion de casos con el 19.9%, seguido de Oriente con el 18.8%, el municipio de Medellin con 16.9%,
Valle de Aburra sin Medellin con el 12.3%, Norte 12.6%, Uraba con 10%. Ver Tabla 1 y Figura 4.

Por Clorpirifos se registran 42 casos (Lorsban 23, Rafaga 9, Pyrinex 8, Clorpirifos 2), que corresponde al 16.1%
de los reportes por plaguicidas; por Matarratas 20 casos, por Neguvén 16 casos, por Paraquat 15 casos, por
Malathioén 4 casos, Fluoracetato de sodio 4 casos, por Thiodan 2 casos.

La mayor proporcidon de casos notificados por el tipo de exposicion fue la accidental, la cual aumento con
respecto al mismo periodo pasando del 20.1% en 2018 al 40.6% en 2019, la exposicidon ocupacional también
aumentd, pasando del 9.2% en 2018 a 20.7% de los casos en 2019. Se debe tener en cuenta que para este
analisis no se tiene en cuenta, no se reportaron por el codigo 365 los intentos suicidas, por lineamientos del INS.

La proporcion de casos por via de exposicion, varia asi: la oral disminuye, pasa de 70.1% en 2018 a 60.9 en
2019; la via respiratoria aumentd, pasando de 12.2% en 2018 a 26.1% en 2019; la via dérmica aumenta,
pasando de 5.1% en 2018 a 10.7% en 2019. El nimero de embarazadas disminuyé con respecto al mismo
periodo, de 7 casos 2018 a 4 casos en 2019, procedentes de los municipios de Betulia, Nechi, Necocli, San Carlos.
La Proporciéon Escolaridad de los intoxicados por plaguicidas: con basica primaria 30.7%, con basica secundaria
27.6%, sin informacion 14.9%, con ninguna escolaridad 12.3%.

Intoxicacién por metanol:

Confirmados por | Confirmados | Confirmados por Nexo Menores de 5
- oy : A Total ~ Gestantes
laboratorio por Clinica Epidemiolégico. afos
0 11 0 11 0 0

En este periodo de 2019, se reportan 11 casos, 8 hombres, 3 mujeres, con edades entre los 16 a los 65 afios, 10
casos de licor adulterado con metanol y 1 caso de alcohol industrial, casos aislados, donde no se comprometen
mas personas. Estos casos se encuentran en proceso de realizar visita de campo para confirmar o descartar.
Dos casos de Caicedo, dos casos de Medellin y con caso reportado: Bello, Carolina, Frontino, Santafé de
Antioquia, Rionegro, Tamesis, Urrao. Es de resaltar que muchos de estos casos estan siendo ingresados a la
base de datos del SIVIGILA errdneamente, ya que son intoxicaciones por alcohol etilico y no producto de
consumo de alcohol adulterado con metanol, por lo cual se descartan.
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Intoxicacién por metales pesados

Confirmados por | Confirmados | Confirmados por Nexo Menores de 5
. e . N Total o Gestantes
laboratorio por Clinica Epidemiolégico. afios
3 9 0 12 0 0

Se reportaron 12 casos. 8 casos por mercurio, uno de ellos por rotura de termémetro, 3 casos por plomo y uno
por arsénico. Del municipio de Murind6 tres casos por sales de mercurio, (captados en tamizaje de intoxicacion
por mercurio realizado por esta Secretaria de Salud, es de anotar que estos pacientes se encuentran en
seguimiento por las IPS y Empresas Aseguradoras de Planes de Beneficio — EAPB); de Medellin tres caos (dos
por mercurio y uno por plomo); 2 casos de Rionegro (arsénico y plomo), y con 1 caso: Girardota por Plomo,
Segovia por mercurio elemental, Bello con mercurio de termémetro y Caucasia por mercurio. El 53.4% de los
casos reportados por exposicién ocupacional, el 33.3% reportados por exposicion accidental.

Intoxicacién por solventes

Confirmados por | Confirmados | Confirmados por Nexo Menores de 5
. o . S Total ~ Gestantes
laboratorio por Clinica Epidemiolégico. afos
1 34 0 35 13 0

Con respecto al mismo periodo en 2019, se registraron 35 casos menos que en 2018. El 45.7% reportado por
Medellin, 17.1% Suroeste, 17.1% Valle de Aburra, 8.6% Oriente. El 37.1% de los intoxicados menores de 5 afios,
todos por exposicién accidental. Por Thinner y disolventes de pintura el 37.1%, por gasolina 20%, por Varsol el
8.6%. Por tipo de exposicion, accidental, aumentd con respecto al mismo periodo, pasando de 58.2% en 2018 a
74.3% en 2019; por exposicién ocupacional también aumento de 4.5% a 11.4%. El 65.7% de los registros de
intoxicaciones por via oral, 31.4% por via respiratoria. El nivel de escolaridad de los intoxicados por solventes: el
22.9% Ninguna (sin escolaridad), el 22.9% con basica primaria, 14.3% con preescolar, el 14.3% con basica
secundaria.

Intoxicacién por otras sustancias quimicas

Confirmados por | Confirmados | Confirmados por Nexo Menores de 5
- oy : A Total ~ Gestantes
laboratorio por Clinica Epidemiolégico. afos
7 256 3 266 77 1

Se presenta disminucién del nUmero de casos, pasando de 469 casos en 2018 a 266 casos en 2019. De
Medellin se reporta el mayor nUmero de casos con un proporcion de 51.5% (137 casos), seguido de Valle de
Aburra con el 16.9%, Oriente con el 7.1%, Norte con el 7.1%, Suroeste con el 5.3%, situacién con la misma
tendencia al mismo periodo del 2018. 29.3% por hipoclorito de sodio. Por Causticos el 3%. Por tipo de
exposicion, la accidental es de 56%, la exposicién Ocupacional es de 18.4%. Por via de exposicion, Oral con
63.2%, Respiratoria con el 26.7%. La escolaridad de los intoxicados con basica secundaria 24.8%, ninguna 19.5,
Sin informacién 15.4%, basica primaria con 13.5, preescolar 7.5%. Una Gestante reportada del municipio de
Medellin

Intoxicacién por gases.

Confirmados por | Confirmados | Confirmados por Nexo Menores de 5
. g . S Total o Gestantes
laboratorio por Clinica Epidemiolégico. anos
2 38 0 40 3 0

Con respecto al mismo periodo el reporte de estos eventos disminuyeron, pasando de 85 casos en 2018 a 40
casos en 2019. Los casos reportados provienen de Medellin y la region de Nordeste (c/u 32.5%), seguido de
Valle de Aburra con el 17.5%, Suroeste 7.5%. De Medellin se reportan 13 casos, de Segovia 9 casos, de
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Remedios 3 casos, de Bello 2 casos, de Itagili 2 casos. Por gas desconocido 14 casos, por mondxido de carbono
7 casos, por gas propano 5 casos, por humo 3casos.

El 60% de los casos por exposicién Ocupacional y el 37.5% Accidental. El 90% de los casos por via respiratoria.
El 50 de los casos sin informacion de la Escolaridad, el 15% con basica secundaria, el 12.5% de los casos con
basica primaria, el 10% nivel escolar media académica o clasica. No se reportan gestantes.

Intoxicacién por Sustancias Psicoactivas.

Confirmados por | Confirmados | Confirmados por Nexo Menores de 5
- . : . Total ~ Gestantes
laboratorio por Clinica Epidemiolégico. afios
47 486 1 534 7 1

Con respecto al mismo periodo analizado, el comportamiento de las intoxicaciones por este evento disminuyen,
pasando de 674 casos en 2018 a 534 casos en 2019. De Medellin se reporta el 68% (363 casos); Valle de
Aburra 17.6% (94 casos: 39 de Envigado, 18 de ltagiii, 17 de Bello, 8 de Sabaneta, 6 de Caldas, 4 de La Estrella, 1 de Barbosa, 1 de
Girardota); Bajo Cauca 4.3% (23 casos: 19 de Caucasia, 2 de Nechi, 1 de El Bagre, 1 de Taraza); Oriente 3.6% (19 casos:
5 de RIONEGRO; 3 de El Retiro, 2 de Marinilla, 2 de Cocorna, 2 de Guatapé, 1 de El Carmen De Viboral, 1 de El Santuario, 1 de San Carlos,
1 de Abejorral, 1 de La Unién); Nordeste 1.9% (10 casos: 3 de Yolombo, 2 de Amalfi, 2 de San Roque, 2 de Vegachi, 1 de Segovia);
Suroeste 1.5% (8 casos: 3 de Andes, 2 de Betulia, 1 de Angelopolis, 1 de Fredonia, 1 de Urrao); Norte 1.3% (7 casos: 2 de Don
Matias, 1 Gémez Plata, 1 de San Andres de Cuerquia, 1 de San Pedro de Los Milagros, 1 de Toledo, 1 de Yarumal); Magdalena Medio

0.9% (5 casos: 3 de Puerto Triunfo, 2 de Puerto Berrio); Urabé 0.7% (4 casos: 3 de Apartado, 1 de Turbo); Occidente 0.2% (1
casos de Dabeiba).

Por cocaina o similar o en mezcla con otros alucinégenos, se reporta el 27.5% (147 casos); Por Licor o mezcla
con otros psicoactivos de 24.9% (133 casos). Por marihuana o en mezcla con otros psicoactivos 17% (91
casos); Por Escopolamina 8.2% (44 casos). Por tipo de Exposicion, el 61.6% de los casos, se reporta por
intencional psicoactiva / adiccidn; por posible acto Delictivo el 21.2%; Accidental el 5.1%. Por Via de Exposicion,
el 54.7% de los casos se registran por via oral, el 30% por via respiratoria. El 67.2% de los casos corresponde al
género masculino y el 95.3% procedentes del area urbana. Por niveles de escolaridad: El 32.2% con basica
secundaria, 25.3% Sin Informacién, 19.5% con basica primaria, 7.7% Profesional. Se registraron 7 casos en
menores de 5 afios (5 de Medellin, 1 de Bello y 1 de Tarazd). 1 de gestante de Medellin con Cocaina.

Discusién — Conclusiones Intoxicacion por Sustancias Quimicas primer Semestre 2019.

v" Aun se dificulta consolidar los casos correspondientes a intoxicaciones por sustancias quimicas, en muchos
casos no se registra el nombre de la sustancia o se registra “sin informaciéon” o “desconocida” lo que no
permite tener registros fidedignos de informacion, igualmente, es frecuente el registro incorrecto del nombre
de producto, variable util para profundizar en el analisis y determinar las sustancias involucradas en los
casos de intoxicaciones. También se encontré el registro en otro grupo de sustancia al que pertenece el
evento presentado, por ejemplo, en otras sustancias quimicas, numeral 6, se registran plaguicidas,
medicamentos, etc. Llama la atencién el aumento en el registro eventos por tipo de exposicion accidental y
descocida puede ser intentos suicida (o0 sea por codigo 356), registro que ya no es posible hacerse por el
codigo 365, pero por agilizar el proceso y la falta de tiempo, el digitador lo ingresa como accidental o
desconocido por el cédigo 365; esto dificulta el consolidado, el analisis de la informacién y afecta la calidad
de los datos, es por esto que se deben realizar las correcciones, reforzar y brindar asesoria y asistencia
técnica a los municipios en el manejo del Sivigila, sobre todo al personal nuevo.

v' La notificacién de intoxicaciones agudas en menores de cinco afios, se incrementé pasando de 183 casos en
2018 a 195 casos en 2019 (12 casos mas); el 98% accidentales, estas intoxicaciones se constituyen en
alertas, a cada una de ella se le debe realizar la respectiva visita e informe de campo ademas de realizar
actividades de informacion y educacion para su prevencion; igualmente reforzar el cuidado que se debe tener
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con los nifios, sobre todo con las sustancias quimicas de frecuente uso en el hogar (como productos de aseo y
limpieza, medicamentos, plaguicidas, solventes, etc.) y asesorar sobre el correcto almacenamiento, no reenvasar estas
sustancias quimicas, si se realiza control quimico de plagas hacerlo con productos autorizados para ello, con
registro sanitario, también educar sobre el suministro correcto de medicamentos y evitar practicas de
automedicacion/autoprescripcion.

v En el departamento de Antioquia las intoxicaciones agudas por sustancias psicoactivas en este primer
semestre de 2019, corresponden al 36.1% del total de los reportes por sustancias quimicas, por lo tanto, es
importante realizar actividades de educacion a la poblacién en general, promover actividades ludicas,
culturales, deportivas y de ocupacion del tiempo libre, sobre todo para la poblacion mas afectada (poblacion
mayor de nueve afios), asi como la formulacion de estrategias de prevencion de farmacodependencia, con el
objetivo de disminuir estos eventos de intoxicacion.

v/ Las estadisticas de intoxicacién y muerte por sustancias quimicas se incrementan, sobre todo en eventos
accidentales y suicidas, la mayoria de productos causantes son plaguicidas, adquiridos en ventas callejeras,
como son el Matarratas Guayaquil Liquido y de marcas como El Sicario, Matarratas Campeon, Raticida la
Ultima Sena; igualmente mezclas de plaguicidas preparados en atomizadores, lechosos y listos para aplicar,
la mayoria de estos plaguicidas no cuentan con antidoto, ni registro para su venta y la forma de
comercializarlos no cumple con la normatividad (Ley 9 de 1979 y Decreto 1843 de 1991); por lo anterior se
deben reforzar los controles sobre la comercializacion y uso de estos. Igualmente se registra que los
productos aprobados para el control de plagas en espacios cerrados de habitacion o convivencia humana,
difieren de los productos agricolas tanto en su concentracién como en sus aditivos y demas sustancias
coadyuvantes y siempre deben tener el registro sanitario del INVIMA o del Ministerio de Salud, estos
plaguicidas se deben adquirir en establecimientos conocidos y acreditados ante las autoridades competentes
y abstenerse de comprarlos en ventas callejeras, sin el registro sanitario y de dudosa procedencia. Ver
circular 2019 al respecto en: https://www.dssa.gov.co/images/programas-y-proyectos/factores-de-
riesgo/riesgo-quimico/2019090000183 circular-Alerta_Control Plagas.pdf

v El 96.1% de los casos reportados por intoxicacion aguda por sustancias quimicas son diagnosticados por
clinica, no se cuenta con suficiente capacidad diagnostica de laboratorios de toxicologia, lo cual impide la
confirmacién oportuna de casos, especialmente cuando se presentan alertas, brotes 0 emergencias por
metanol (bebida alcohdlica adulterada por metanol), solventes, mercurio, plaguicidas, etc., situacion que
impide realizar intervenciones oportunas a los eventos presentados.

v" El nivel educativo en la poblacién afectada tiene un peso importante, ya que las acciones de educacion y
autocuidado estan poco interiorizadas en la comunidad y predominan comportamientos humanaos que
estimulan practicas de auto medicacién, asi como las habilidades para la vida deficientes, propiciando
acciones de autoagresion; en otros casos, no se conocen las medidas de precaucion para el manejo de
elementos de proteccién personal al manipular sustancias quimicas en sus labores productivas, por lo
anterior, continuamente se deben realizar actividades de promocién y prevencion de los factores de riego de
intoxicacion por sustancias quimicas.

ACCIONES O INTERVENCIONES.

v" Durante todo el semestre el equipo de la Direccién de Factores de Riesgo de la Secretaria Seccional de
Salud y Proteccién Social de Antioquia, referentes para intoxicaciones quimicas; hace acompafiamiento a los
entes territoriales para mejorar la notificacion verificando la calidad del dato de la informacién que se ingresa
al SIVIGILA, acompafiamiento técnico en el manejo de los casos, seguimiento a las investigaciones
epidemiolégicas de caso, reforzando intervenciones y manejo en las localidades, verificacion del uso de
formatos, acorde a la normatividad vigente, a los lineamientos dados por esta dependencia y los emitidos por
el Instituto Nacional de Salud — INS para el afio 2019.
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v' Acompafiamiento en territorio a los municipios y regionales durante las ferias Subregionales Mineras, “Por
una Antioquia sin Mercurio”: Occidente (Santafé de Antioquia), Magdalena Medio (Puerto Berrio), en donde
se brind6 asesoria sobre los factores de riesgo de intoxicacién por el uso del mercurio en la mineria aurifera,
impacto a la salud y humana y ambiental; de igual forma se brindé asesoria sobre los factores de riesgo de
intoxicacion por el uso de plaguicidas y el impacto de estos en la salud humana sobre todo en el desarrollo
infantil y el impacto sobre los bienes naturales, bioticos y ambiticos (flora, fauna, agua, suelo, aire,). En el
Suroeste (Andes) se participé en el desarrollo del Plan de Gestion Ambiental Regional PGAR (mision,
objetivos, metas y actividades) para la vigencia del 2020 — 2031 en la jurisdicciéon del “Citara” (Ciudad
Bolivar, Betulia, Betania, Jardin, Salgar, Hispania, Concordia, Andes) de Corantioquia, con este plan, se
espera que en esta regiéon haya disminucion de los factores de riesgo de intoxicacién por sustancias
guimicas, por el uso correcto o no uso de estas sustancias toxicas. En el Valle de Aburra (Itagli), se realizé
el Seminario “Manejo Integrado de Plagas en Salud Publica” con una asistencia de aproximadamente 350
personas del gremio de empresas dedicadas al control de plagas domesticas caseras a los cuales se les
brindé asesoria y asistencia técnica en la prestacion de este servicio, para esta actividad se contd con la
participacién del SENA y de las empresas Syngenta y Bayer, a cada participante se le entregé la circular de
alerta sobre la prestacidn de este servicio y la cartilla Guia Manejo Integrado de Plagas Urbanas.

v' Se brind6 acompafiamiento a las comunidades logrando detectar las practicas que ponen en riesgo la salud
de la poblacién.

v' Participacién en los comités (de Mercurio, de Plaguicidas, de Vigilancia Epidemioldgica, etc.) y
acompafiamiento a las autoridades para el manejo de los casos de intoxicacion, la gestion e implementacion
de las mesas ambientales, brindando informacién a la comunidad en la identificacion de los factores de
riesgo de intoxicacién por sustancias quimicas.

Informe consolidado, elaborado y digitado por: Rosendo Eliécer Orozco Cardona
Referente de Intoxicaciones Quimicas.

Ajustes a la base datos por: Claudia Ceballos Alarca

Gerente de sistemas de informacién SSSYPSA.
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