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MAPA DE RIESGO PARA INFECCIÓN RESPIRATORIA AGUDA
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INCIDENCIA

-Lavarse las manos frecuentemente con agua y jabón.
-Usar el tapabocas ante la presencia de síntomas (niños mayores 
de 3 años y adultos).
-Evitar la presencia de humo en la vivienda.
-Mantener la casa limpia.
-Fomentar la lactancia materna.
-Facilitar la ventilación e iluminación natural de la vivienda.
-Evitar el contacto con personas que tengan gripa o tos.
-Evitar los cambios bruscos de temperatura.
-Mantener el esquema de vacunación completo.

 

Para evitar una lnfección Respiratoria Aguda - lRA usted debe: 

6.706.324  1 .105.908  


