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INTRODUCCION

El Analisis de Situacion de Salud (ASIS) es una herramienta clave para
comprender y responder a las necesidades sanitarias de una poblacion. En el afio
2025, este ejercicio se desarrolla en un contexto global marcado por desafios
emergentes, con el propdsito de ofrecer una visidon integral, participativa y
territorial de la salud. A través de un enfoque colaborativo, el ASIS permite
identificar prioridades, evaluar recursos disponibles y proponer estrategias

efectivas orientadas a mejorar el bienestar colectivo.

Los ASIS son procesos analitico-sintéticos que posibilitan caracterizar, medir y
explicar el contexto salud-enfermedad de una poblacidn. Incluyen la descripcion
de dafios y problemas de salud, asi como de sus determinantes, sean estos de
competencia del sector salud o de otros sectores. Ademas, facilitan la identificacion
de necesidades y prioridades sanitarias, asi como el disefo de intervenciones,

programas y proyectos en el marco de la evaluacién de su impacto en salud.

Los resultados y conclusiones de estos analisis ofrecen una vision integral de la
situacion sanitaria del territorio, constituyéndose en insumos esenciales para
la toma de decisiones, la formulacion de politicas y la gestidn eficiente de recursos.
De este modo, el ASIS se convierte en un instrumento estratégico para la
comunidad cientifica, técnica y los tomadores de decisiones, al orientar la
planeaciéon, ejecucidon y evaluacién de planes, programas y proyectos desde la

gestién territorial en salud.

En concordancia, el Plan Decenal de Salud Publica 2022-2031 establece una
hoja de ruta para avanzar en el mejoramiento de la salud de la poblacion en un
contexto atravesado por inequidades y retos emergentes. Bajo este marco, el
analisis de situacidon de salud adquiere especial relevancia como herramienta que
permite reconocer las necesidades especificas de las comunidades y disefar
intervenciones efectivas, promoviendo un enfoque integral que prioriza la

prevencion, la promocidn de la salud y el acceso equitativo a servicios de calidad.
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METODOLOGIA

Para la elaboracion del documento ASIS del municipio de Sabaneta, se adopté la
metodologia propuesta por el Ministerio de Salud y Proteccién Social (MSPS),
complementada con fuentes de informacién oficiales y propias, que permiten
establecer un diagnédstico integral de la situacién de salud en el marco de la
participacion social. El documento se estructurd en seis capitulos, siguiendo la
organizaciéon sugerida por el MSPS.

En cuanto a las fuentes de informacion, se utilizaron las estimaciones y
proyecciones poblacionales derivadas del Censo Nacional de 2018, actualizadas con
la serie poblacional 2023 (postpandemia), asi como los indicadores demograficos
para el analisis del contexto poblacional. Para el estudio de la mortalidad en el
departamento de Antioquia, se empled la informacion del periodo 2014-2023,
proveniente de las estadisticas vitales (nacimientos y defunciones) consolidadas
por el Departamento Administrativo Nacional de Estadistica (DANE).

Respecto a la morbilidad, se analizaron los Registros Individuales de Prestacion de
Servicios (RIPS) del periodo 2011-2023, dispuestos en el visor suministrado por el
Ministerio. Asimismo, se incorporaron los datos de eventos de alto costo y eventos
precursores, actualizados a 2023, y los Eventos de Notificacién Obligatoria (ENO),
reportados entre 2007 y 2023, a partir de los indicadores calculados y entregados
por el MSPS al ente territorial.

La presentacidon de la situacion de salud e indicadores se realizd mediante un
analisis descriptivo de persona, lugar y tiempo, utilizando como herramienta de
apoyo hojas de célculo en Excel.

En el componente participativo, se desarrollaron escenarios orientados a consolidar
e integrar informacién cuantitativa y cualitativa, con el propdsito de explicar los
principales problemas y necesidades en salud del territorio. Para ello, se aplico la
técnica de investigacion accidn-participativa bajo la metodologia de cartografia
social, lo que permitié construir un panorama desde la realidad de las comunidades

y priorizar los efectos en salud identificados en el proceso.
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ASIS: Analisis de la Situacién de Salud

AVPP: Anos de Vida Potencialmente Perdidos

CAC: Cuenta de Alto Costo

CIE10: Clasificacion Internacional de Enfermedades, version 10 DANE:
Departamento Administrativo Nacional de Estadistica DSS: Determinantes
Sociales de la Salud

EDA: Enfermedad Diarreica Aguda

ESI: Enfermedad Similar a la Influenza

ESAVI: Eventos Supuestamente Atribuidos a Inmunizacion

ERC: Enfermedad Renal Cronica

ETA: Enfermedades Transmitidas por Alimentos

ETS: Enfermedades de Transmisidon Sexual

ETV: Enfermedades de Transmitidas por Vectores

HTA: Hipertension Arterial

INS: Instituto Nacional de Salud

IRA: Infeccién Respiratoria Aguda

IRAG: Infeccién Respiratoria Aguda Grave

LI: Limite inferior

LS: Limite superior

MEF: Mujeres en edad fértil

MSPS: Ministerio de Salud y Proteccién Social

NBI: Necesidades Basicas Insatisfechas ODM: Objetivos de Desarrollo del Milenio
OMS: Organizacion Mundial de la Salud OPS: Organizacién Panamericana de
Salud

RIPS: Registro Individual de la Prestacidén de Servicios

RAP: Riesgo Atribuible Poblacional

PIB: Producto Interno Bruto

SISBEN: Sistema de Identificacion y Clasificacion de Potenciales Beneficiarios
para los Programas Sociales.

SGSSS: Sistema General de Seguridad Social en Salud

SISPRO: Sistema Integral de Informacion de la Proteccion Social
SIVIGILA: Sistema de Vigilancia en Salud Publica

TB: Tuberculosis

TGF: Tasa Global de Fecundidad

VIH: Virus de Inmunodeficiencia Humano

COVE: Comité de Vigilancia epidemioldgica

CMSSS: Comité municipal de seguridad social en salud

COPACO: Comité de participacién comunitaria
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1. CAPITULO I: CONFIGURACION DEL TERRITORIO

1.1. Contexto territorial

1.1.1. Localizacion

Tabla 1. Distribucion por extension territorial y area de residencia. Municipio de Sabaneta, 2025

Cabecera municipal Resto Total Gra:!n df.t'
urbanizacion
N° Vo N° Vo
80.333 89,0 9.920 11,0 90253 89,0

Fuente: DANE-SISPRO-MSPS

Figura 1. Localizacién. Municipio de Sabaneta, 2025.
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Fuente: Planeacién Municipal

1.1.2. Relaciones de la sociedad y el ambiente en el territorio
Altitud y relieve

La altitud del terreno de Sabaneta oscila entre 1550 y 2650 metros sobre el nivel del
mar; el sector rural de Sabaneta abarca dos terceras partes del territorio
municipal, caracterizandose por elevaciones que superan los 2.500 metros sobre el
nivel del mar.

Entre las principales alturas de Sabaneta destacan:
e Alto Piedras Blancas (2.650 m)
e La Cuchilla Santa Teresa (2.200 m)
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Hidrografia

El municipio cuenta con la afluencia del Rio Medellin y la quebrada La Doctora con
sus afluentes Buenavista, La Escuela, El Gusano, El Canalén, La Honda, La
Sabanetica y la Cien Pesos que marca los limites con Envigado.

Zonas de riesgo

En las zonas rojas marcadas en el siguiente mapa, se puede visualizar los barrios o
veredas del municipio con riesgo de movimiento en masa, las zonas mas
vulnerables son: Vereda Pan de Azlcar, barrio San Joaquin, Vereda Maria
Auxiliadora sector los cardenas, Vereda las Lomitas, Vereda la Doctora, Vereda
San José.

Las zonas marcadas con azul son lugares donde se han presentado inundaciones y
contindian con riesgo de que vuelva a ocurrir, entre las zonas vulnerables esta El
Barrio Calle Larga, Barrio Restrepo Naranjo, Vereda Pan de Azucar, Vereda
Cafnaveralejo y vereda la Doctora.

Las zonas marcadas con verdes son zonas con riesgo de Erosion del Rio Medellin,
siendo la vereda Pan de Azucar el lugar identificado con mas riesgo.

1.1.3. Accesibilidad geografica

Tabla 2. Tabla de Tiempo de traslado, tipo de transporte y distancia en kilémetros a la capital

Tiempo de llegada desde Distancia en Tipo de transporte desde
la vereda al municipio, Kilometros desde la la vereda al municipio
en minutos. vereda al municipio

Municipios

Maria Auxiliadora 15 12 Transporte publico

Pan de Azlcar 15 12 Transporte publico
Caflaveralejo 10 8 Transporte publico
La Doctora 10 6 Transporte publico

Fuente: Planeacién Municipal, Municipio de Sabaneta, 2023.

Tabla 3. Tiempo de traslado, tipo de transporte, distancia en kildémetros, Municipio de Sabaneta
hacia los municipios vecinos, 2023.

Tiempo estimado del
Municipio Distancia en Kilometros | Tipo de transporte traslado entre el
Municipio vecino entre el municipio y su entre el municipio municipio al
municipio vecino* y el municipio municipio vecino*
vecino¥* Minutos
Sabaneta Medellin 14 Publico 35
Sabaneta Envigado 10 Publico 20
Sabaneta Itagui 6 Publico 10
(©) ot Adeministratun Mumicioal CAM e 4o Sabanet
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Fuente: Planeacion Municipal, Municipio de Sabaneta, 2023.

Figura 2. Mapa de Vias de comunicacion, Movilidad publica. Municipio de Sabaneta, 2023
- =N ' - Al
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Fuente: Secretaria de Movilidad y Transito, Municipio de Sabaneta, 2023

1.2. Contexto poblacional y demografico
Tabla 4. Poblacion total por grupos de edad, Municipio de Sabaneta 2020-2025

Afio
Grgggdde 2020 2025 2030
Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres
Total 40.062 46.092 41.895 48.358 42,949 49558
0-4 2493 2.338 2259 2.126 213 1.997
5-9 2304 2147 2 266 2123 2030 1.901
"10-14 2110 2.006 2057 1.955 2.008 1.908
15-19 2.376 2.398 2201 2225 2132 2.156
20-24 3.226 3.464 2935 3127 2697 2.864
25-29 3985 4432 4.005 4.440 3585 3.938
30-34 4169 4581 4627 5.012 4 576 4925
35-39 3.855 4.097 4267 4.400 4,658 4733
40-44 2967 3.254 3.497 3.683 3817 3.899
45-49 2398 2.947 2713 3.208 3165 3582
50-54 2459 3.274 2348 3.096 2632 3.342
55-59 2322 3.234 2.378 3.325 2.269 3.135
60-64 1.879 2759 2171 3211 2228 3.204
65-69 1.404 2103 1.697 2501 1977 3.016
T0-74 975 1.403 1184 1768 1.455 2192
75-79 573 828 700 1.075 876 1.374
80 Y MAS BE7 827 530 993 703 1.282

Fuente: DANE-SISPRO-MSPS

Densidad poblacional por km2

La densidad poblacional por Km2 del municipio de Sabaneta para el afio 2025 es
de 6016,9 Personas, siendo la tercera mas alta del departamento por debajo de

Itagli (17.731,1 Hab/Km2) y Medellin (6.807,7 Hab/Km?2).
Tabla 5. Densidad poblacional por km2, Municipio de Sabaneta 2025

CodMpio Nombre Municipio Extension Poblacion Densidad
km2 2025 poblacional
2025
05631 SABANETA 15 90.253 6016,9

Fuente: DANE-SISPRO-MSPS
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Poblacion por area de residencia

Segun estadisticas del DANE, para el afio 2025 el Municipio de Sabaneta cuenta
con el 89,0% de su poblacion residente en la zona urbana y el restante 11,0% en

la zona rural.
Tabla 6. Poblacion por area de residencia, Municipio de Sabaneta 2025

Cabecera municipal Resto Total Grat.in dﬁ
urbanizacion
N°® %o N°® Yo
80333 89.0 9.920 11,0 90253 89,0

Fuente: DANE-SISPRO-MSPS

Grado de urbanizacion

El grado de urbanizacién, hace referencia al porcentaje de la poblacién que reside
en areas urbanas respecto a la poblacidn total, para el municipio de Sabaneta en
el afo 2025 se tiene que este indicador corresponde al 89%.

Namero de hogares

Segun la secretaria de Planeacion y la oficina del SISBEN Municipal para el afio
2025 el municipio de Sabaneta contaba con 37,968 hogares, de los cuales 34367
son de la zona urbana y 3601 pertenecen a la zona rural.

Namero de viviendas

Segun la base de datos del DANE en el afio 2025 existen aproximadamente 37,835
viviendas de las cuales 34,247 pertenecen cabecera municipal y 3538 pertenecen a
la zona rural.

Poblacion por pertenencia étnica y Mapa

Segun el DANE para el municipio de Sabaneta en el afno 2021 se contaba con
571 personas auto reconocidas como negro(a), mulato(a), afrodescenciente,
afrocolombiano(a), equivalente al 0,70% del total de la poblacién, mientras un
0,1% (48 personas) se auto reconocen como indigenas. En el Municipio de
Sabaneta también se encuentran 2 gitanos(a) o ROM, 3 Palenquero(a) de San
Basilio y 14 personas raizales del archipiélago de San Andrés, Providencia y Santa

Catalina.
Tabla 7. Distribucion de la poblacién por auto reconocimiento étnico. Municipio de Sabaneta, 2025

Autoreconocimiento étnico Casos %
Indigena 48 0,1%
Gitano(a) o Rrom 2 0,0%
Raizal del Archipiélago de San Andrés, Providencia y Santa Catalina 14 0,0%
Palenquero(a) de San Basilio 3 0,0%
Negro(a), mulato(a), afrodescendiente, afrocolombiano(a) 639 0,7%
Ningun grupo étnico-racial 89.547 | 99,2%
Total 90.253 100%
(@) , . . .
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Fuente: DANE-SISPRO-MSPS

El municipio de Sabaneta - Antioquia no dispone de un mapa donde se identifique la
ubicacion de la poblacion segun su pertinencia étnica.

1.2.1.Estructura Demografica

Piramide Poblacional
Grafico 1. Pirdmide poblacional. Municipio de Sabaneta, 2020, 2025 y 2030

80 Y MAS |
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Fuente: DANE-SISPRO-MSPS

Se observa que la piramide poblacional es regresiva, es decir base estrecha y
cuspide mayor con gran concentracion de la poblacion en la parte central y en las
edades adultas, lo que puede explicarse por fendmenos como la disminucién de la
natalidad, el aumento de la esperanza de vida, el fendmeno migratorio constante
y oportunidades laborales ofrecidas por el municipio.

Para el afio 2025 frente al afio 2020, se evidencia un aumento en la poblacién de
los grupos de edad de 30 a 39 afnos, asi como de 55 afos en adelante, se observa
por sexo que el mayor incremento de poblacién se dio para el grupo edad en los
hombres y las mujeres de 30 a 34 anos, en cambio se establece una marcada
reduccién de poblacion para el afio 2025 frente al ano 2020, en habitantes de 10 a
19 afos.

Para la proyeccion al afio 2029 frente al afio 2024, se espera un aumento en la
poblacién de los grupos de edad de 35 a 39 anos y de 60 afos en adelante, el
aumento mas significativo se espera para el grupo de 45 a 49 anos.
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Tabla 8. Otros indicadores de estructura demografica (10)

Afo

indice Demografico 550 5035 5030
Pablacion total 86.154 90.253 92.507
Poblacion Masculina 40.062 41.8895 42849
Foblacion femenina 46.092 48.358 49.558
Relacién hombres:mujer 86,9 86,6 8e,7
Razon ninos:mujer 182 18.8 15,8
Indice de infancia 156 14,2 12,9
Indice de juventud 231 21,0 18,8
Indice de vejez 10,1 11,7 13,9
Indice de envejecimientc 64,8 82,9 1078
Indice demografice de dependencia 3456 35,0 36,7
Indice de dependencia infantil 209 18.1 17.7
Indice de dependancia mayores 135 15,8 19,0
Indice de Friz 64.3 54,8 48,7

Fuente: DANE-SISPRO-MSPS

Otros indicadores demograficos

Razon niflos mujer: En el afio 2020 por cada 20 nifios y niflas (0-4 afios), habia
100 mujeres en edad fértil (15-49 afios), mientras que para el afio 2025 por cada
17 nifos y ninas (0-4 anos), habia 100 mujeres en edad fértil se viene
evidenciando una disminucion de este indicador como efecto del control de la
natalidad mediante la adherencia a los programas de planificacidon familiar.

Indice de infancia: En el municipio de Sabaneta para el afio 2020 de 100
personas, 16 correspondian a poblacidon hasta los 14 afos, mientras que para el
afo 2025 este grupo poblacional fue de 14 personas.

Indice de juventud: En el Municipio de Sabaneta para el afio 2020 de 100
personas, 23 correspondian a poblacién de 15 a 29 afnos, mientras que para el afio
2025 este grupo poblacional fue de 21 personas.

Indice de vejez: En el afio 2020 de 100 personas, 10 correspondian a poblacién de
65 afos y mas, mientras que para el aflo 2025 este grupo poblacional fue de 12
personas.

Indice de envejecimiento: En el afio 2020 de 100 personas, 65 correspondian a
poblacién de 65 afos y mas, mientras que para el afo 2025 este grupo poblacional
fue de 83 personas lo que evidencia un envejecimiento progresivo de la poblacién.

Indice demografico de dependencia: Este indice se observa para los afios 2020
y 2025 con igual resultado, permaneciendo en 35 personas menores de 15 afios 6
de 65 afos y mas por cada 100 personas entre los 15 a 64 afios. Ello es positivo
en términos demograficos, dado que, por cada 100 sabanetefios, existe un
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porcentaje importante de poblacion en edad de trabajar, de mas del 60%.

Indice de dependencia infantil: En el afio 2020, 20 personas menores de 15
anos dependian de 100 personas entre los 15 a 64 afos, mientras que para el afio
2023 fue de 19 personas, este indicador obedece a la disminucién de natalidad
gue si viene presentando a través de los afios.

Indice de dependencia mayores: En el afio 2020, 14 personas de 65 afios y
mas dependian de 100 personas entre los 15 a 64 afios, mientras que para el afio
2025 fue de 16 personas.

Indice de Friz: Representa el porcentaje de poblaciéon de menos de 20 afios (entre
0y 19 afos), con respecto al grupo de poblacion de edades comprendidas entre los
30 y los 49 afios. Cuando este indice supera el valor de 160 se considera que la
poblaciéon estudiada es una poblacién joven, mientras que si resulta inferior a
60 se considera una poblacion envejecida. Para el caso de Sabaneta desde el ano
2020 este indice tiende a acercarse mas a 60, llegando al afo 2025 a 54,8 y una
proyecciéon al afio 2030 de 48,7; por lo cual se concluye que la poblacion del
Municipio tiende a ser una poblacién madura

Grafico 2. Poblacion por sexo y grupo de edad. Municipio de Sabaneta, 2025
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® Hombres 445 1.814 4,323 5136 16.396 7.439 5752
Mujeras 415 1711 4.078 5.352 17.535 9.629 2645 993

Fuente: DANE-SISPRO-MSPS

Ndamero absoluto

En la anterior grafica de poblaciéon al afno 2025 segln sexo, se muestra que solo en
los grupos de edades de 0 a 14 afios se presentan mas hombres que mujeres, en los
restantes grupos predominan las mujeres, posiblemente por el incremento en la
esperanza de vida, la disminucién de la mortalidad temprana, la efectividad
alcanzada en los programas de deteccion temprana y tratamientos e
intervenciones en salud oportunas.

La razén hombre/mujer, en el municipio de Sabaneta, indicé que por cada 100
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mujeres hay 87 hombres. El valor de este indicador se mantiene constante entre el
ano 2025 y la proyeccion a 2030.

Grafico 3. tasa de crecimiento natural, tasa de mortalidad, natalidad y migrantes

2019 2024 2029

e £ w1 ad S5al4 15324 =—a=35ad4 w05 359 ===p0al9 B0y mas

Fuente: DANE-SISPRO-MSPS

1.2.2. Dinamica demografica

Grafico 4. tasa de crecimiento natural, tasa de mortalidad, natalidad. Municipio Sabaneta. 20214-
2024*

Tatsa por mil habitantes

Fuente: DANE-SISPRO-MSPS

La dinamica demografica se refiere a los cambios que le ocurren a la poblacién,
por las entradas y salidas que se configuran en los nacimientos y defunciones. La
tasa de crecimiento natural indica el crecimiento o decrecimiento del tamafio de
una poblacién, al comparar el nimero de nacimientos y el de defunciones en un
periodo dado, sin incluirlos efectos de la migracién.

Tasa Bruta de Mortalidad: esta tasa ha venido presentando un comportamiento
con tendencia al aumento durante los afos 2014 al 2024*, para el afio 2019 se
evidencia una disminucién a 4 fallecidos por cada mil habitantes, pero para el afo
2022 se incrementa a 5,6 y 7,9 fallecidos por cada mil habitantes respectivamente
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y presenta una disminucion para el aflo 2023 de 5,1, la cifra mas baja se registré
en el afo 2014 con 3.3 fallecimientos por cada mil habitantes.

Tasa bruta de natalidad: Para los afios 2019 al 2024* se observa una
disminucion siendo para este ultimo afio un indicador de 7,9 nacimientos por
cada mil habitantes, este valor obedece a la adherencia de la poblacién a los
programas de planificacion familiar, La disponibilidad en cobertura educativa hacia
la mujer y el acceso al mercado laboral con el que cuenta el municipio, hoy en los
hogares, no se piensa en una familia numerosa a diferencia de ahos anteriores.

En el ano 2017 se presentd la tasa mas alta de todo el periodo analizado, llegando
a 10,5 nacimientos por cada mil habitantes, seguido del periodo 2018 con una tasa
de 9,7 nacimientos por cada mil habitantes respectivamente.

Tasa de crecimiento natural: La tasa de crecimiento natural mide el incremento
o disminucion de la poblacién considerando Unicamente los nacimientos y las
defunciones, sin incluir los efectos de la migracién.

En el caso de Sabaneta, los datos muestran que durante los afos analizados la
tasa de crecimiento natural se mantiene positiva, lo que significa que nacen mas
personas de las que mueren, por lo tanto, la poblacién continia aumentando de
forma natural.

Sin embargo, para el afio 2024 se observa una disminucidn del ritmo de
crecimiento, pasando de una tasa de 3,6 en 2023 a 2,5 en 2024. Esto indica que,
aunque el crecimiento sigue siendo positivo, la diferencia entre nacimientos y
defunciones se redujo.

Tabla 9. Tasas especificas de fecundidad 10 a 14, 15 a 19, 10 a 19. Municipio de Sabaneta.2025

Tasa de
fecundidad 2014 2015 2018 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023  2024* Tendencia
especifica

De 10 a 14 1.8 0,6 2.0 0.0 2.0 0.5 05 0,5 15 0.5 00 VN
Del15a19 287 326 278 255 281 157 175 128 108 8.8 7.1

De10a19 17,1 191 169 146 166 88 97 72 65 49 38

Fuente: DANE-SISPRO-MSPS

Otros indicadores de la dinamica de la poblacion

En la siguiente tabla se observa el nUmero de nacimientos que ocurrieron durante
el periodo comprendido de los afios 2014 al 2024* en el Municipio de Sabaneta, en
las mujeres del grupo de edad de 10 a 14 afios se evidencia una tendencia
constante de 0.5, presentando un aumento en el afio 2022 de 1,5 nacimientos por
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cada mil mujeres de 10 a 14 afios durante los afios 2019 al 2023, la tasa mas alta
ocurrid en los afos 2016 y 2028 con 2 nacimientos por cada mil mujeres de 10 a
14 afos.

Para el grupo de mujeres de 15 a 19 afos, se evidencia una disminucién de
nacimientos para el afio 2024* respecto al afio 2023 donde se pasé de 8.8
nacimientos por cada mil mujeres a 7.1 nacimientos por cada mil mujeres del
mismo grupo de edad.

Al analizar conjuntamente ambos grupos de edad, se evidencia una tendencia
general hacia la disminucion de la tasa de fecundidad especifica a lo largo del
tiempo, a pesar de las fluctuaciones anuales, particularmente notables en los
extremos del rango de edad, la direccién a largo plazo apunta a una reduccion en
la fecundidad en mujeres de 10 a 19 afos. No obstante, resulta relevante subrayar
gue la tasa de fecundidad en este grupo continla siendo significativa, lo que resalta
la necesidad ineludible de implementar politicas y programas encaminados a
abordar la salud sexual y reproductiva de las adolescentes en el municipio.

El comportamiento descrito anteriormente pudo ser el resultado del fortalecimiento
de las acciones en el marco de la Salud Publica en la dimensidn Salud sexual y
reproductiva, especificamente las de educacién informacion y comunicacién en
planificacion familiar, proyecto de vida y maternidad segura y responsable
realizadas por la ESE Hospital Venancio Diaz Diaz y la secretaria de salud, sin
embargo, se deben de continuar fortaleciendo las siguientes estrategias:

o Fortalecer los programas de educacidon sexual integral en las escuelas, con
enfoque en planificacidon familiar y prevencién de embarazos.

» Realizar campanas informativas sobre métodos anticonceptivos, enfocadas en
adolescentes y padres de familia.

e Mejorar el acceso a servicios de salud sexual y reproductiva para adolescentes,
con consejeria, entrega de métodos anticonceptivos y seguimiento.

e Promover la participacion comunitaria y el didlogo sobre sexualidad
responsable entre padres/madres e hijos.

» Trabajar con lideres comunitarios, maestros y servicios sociales para detectar
casos de abuso o violencia sexual a menores que deriven en embarazos no
deseados.

o Fortalecer el sistema de identificacion y seguimiento de casos de embarazo
adolescente para garantizar los controles prenatales, parto institucional y
cuidado posparto adecuado.

« Incorporar el uso de tecnologias digitales y redes sociales para la difusién de
informacidn veraz y atractiva sobre salud sexual, métodos anticonceptivos vy
prevencion del embarazo adolescente.
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o Capacitar al personal docente y orientadores escolares en temas de salud
sexual y reproductiva, enfoque de género y acompafamiento psicosocial de
adolescentes.

» Realizar jornadas moviles de salud sexual y reproductiva en zonas de dificil
acceso, brindando atencion directa, consejeria y acceso a métodos
anticonceptivos.

o Desarrollar programas de acompanamiento familiar, que orienten a padres,
madres y cuidadores en la comunicacion efectiva sobre sexualidad, afectividad
y proyecto de vida.

1.2.3. Movilidad forzada
Piramide poblacion victima

Grafico 5.Pirdmide poblacion victima, Municipio de Sabaneta, 2025.
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Fuente: RUV- SISPRO- MISALUD.

El Municipio de Sabaneta no ha presentado problemas en materia de orden Publico,
mas bien se ha convertido en un Municipio receptor de poblacién victima de conflicto
armado, y migrantes. Segun el Registro Unico de Victimas — RUV, para el afio
2025 en el municipio de Sabaneta se tiene un registro de 2.650personas
victimas de desplazamiento forzado por género, la mayoria son hombres (55%).
Por grupo de edad, los que mas desplazamiento forzado sufrieron, fueron las
personas entre los 15 a 19 afios, en ambos géneros, lo que conlleva a la
administracion municipal a desarrollar programas y proyectos enfocados a mejorar
las condiciones formativas, incentivar el acceso a instituciones de educacién
superior, entre otras, que preparen a los jovenes a enfrentar el mundo laboral.

1.2.4. Poblacion LGBTIQ+

Durante este ano, a través de la estrategia “Creciendo en Diversidad”, se han
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de Sabaneta
desarrollado diversas acciones orientadas a la promocién de la inclusion y el
respeto por la diversidad en el municipio. Entre ellas, se destacan las jornadas de
sensibilizacidn realizadas en instituciones educativas, en articulacion con la
Comisaria de Familia, asi como la descentralizacidon de actividades en diferentes
veredas.

Asimismo, se ha participado activamente en espacios como la Mesa de la
Defensoria del Pueblo y la Mesa Diversidad Sabaneta Orgullo y Color, ademas de
la organizaciéon de carruseles pedagdgicos en instituciones educativas y la
participacion en la Semana de la Juventud, en alianza con la Fundacién Ancla.

De igual manera, se han llevado a cabo capacitaciones dirigidas al sector comercio,
con el propdsito de fortalecer las competencias de emprendedores locales, en
articulacion con el area de Desarrollo Econdmico.

La estrategia también ha brindado apoyo a casos atendidos por la Comisaria de
Familia y la Institucién Educativa Primitivo, mediante la iniciativa Circulo Diverso,
y ha realizado acompafiamiento y gestién ante la Registraduria Nacional para
facilitar procesos de cedulacién de personas de la comunidad diversa.

1.2.5. Dinamica migratoria

Grafico 6. Pirdmide Poblacién Migrante. Municipio de Sabaneta, 2025
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Fuente: DANE- SISPRO - MSPS

Durante los ultimos afios, Colombia estd experimentando un proceso nuevo en su
historia, por cuanto en esta materia no se habia registrado fendmenos importantes
de inmigracion hacia nuestro pais; por el contrario, el pais ha sido reconocido en
el ambito internacional por el éxodo de nacionales hacia diversos paises. De esta
manera, el Estado ha tenido que asumir el fendmeno migratorio procedente de
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Republica Bolivariana de Venezuela de manera concienzuda, articulando recursos
y esfuerzos para afrontarlo de manera responsable.
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Para el afio 2025, para el municipio de Sabaneta se identificaron un total de
2.908 personas migrantes atendidas en salud, de las cuales 1684 pertenecen a la
republica bolivariana de Venezuela (58%), 20 personas de paises como (Brasil , ecuador,
panama, Per) (1%), y 1198 personas de Otros paises (41%).

La administracién municipal viene realizando censos Yy caracterizaciones
periddicas de la poblacidn migrante residente en el municipio con el fin de
garantizarles acceso a atenciéon en salud, talleres realizados mediante el plan de
intervenciones colectivas, educacion y demas servicios.

En la estructura poblacional se observa el comportamiento demografico de la
poblacion migrante en el Municipio de Sabaneta para el afio 2025, se puede
apreciar que los porcentajes de los grupos de edades de (29 a 59) afios presenta
un aumento significativo para hombres del 38,2 % y para mujeres un 40,3% y en
edades tempranas donde en la primera infancia se encuentra un 17,8% de
hombres y 18,2 mujeres.

En primer lugar, el aumento en el grupo de 29 a 59 afos, tanto en hombres (38,2
%) como en mujeres (40,3 %), puede estar asociado a que este rango de edad
corresponde a la poblacion econdmicamente activa, es decir, personas en
busqueda de oportunidades laborales, estabilidad econdmica y mejor calidad de
vida. Sabaneta, por su ubicacién estratégica dentro del Area Metropolitana del
Valle de Aburra, ha experimentado en los Ultimos afios crecimiento urbano,
expansion de infraestructura, desarrollo inmobiliario y oferta de servicios, lo que
la convierte en un polo atractivo para la migracion laboral y residencial.

Por otro lado, el aumento de la migracion en edades tempranas (primera infancia)
—17,8 % en hombres y 18,2 % en mujeres— se explica principalmente como una
migracidén asociada a los desplazamientos familiares. Es decir, los nifios y nifias
migran junto con sus padres o cuidadores que buscan establecerse en el municipio
por razones laborales o de mejora en sus condiciones de vida.

1.2.6. Poblacion Campesina

En las ultimas décadas, los campesinos de Sabaneta, Antioquia, han mostrado una
notable capacidad de adaptacion frente a los desafios que ha experimentado la
sociedad moderna, segun algunos historiadores, hasta aproximadamente la
década de los afios 80, la mayoria de la poblacion sabanetefia residia en la zona
rural del Municipio, desempefando labores agricolas indispensables tanto para su
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propio sustento como para el desarrollo de la region, estas labores, arraigadas en
las tradiciones del campo, han dejado una huella indeleble en el territorio,
manifestandose en toponimos como El Trapiche (donde se procesa la cafia de
azUcar para obtener jugo y fabricar panela), Pan de Azucar (en referencia al
producto obtenido tras el procesamiento del azucar en forma de cono),
Canaveralejo (zona de cultivo de cana) y Zacatin (lugar clandestino de produccion
de aguardiente).

Sin embargo, la produccién de cafia de azucar y sus derivados representa solo una
parte de las diversas actividades llevadas a cabo por los campesinos sabanetefos
a lo largo del tiempo, rememorar fincas como La Respi o La Romera evoca la
importancia de la ganaderia y la agricultura en la regién, con una discreta
produccion lechera y agricola. Asimismo, es imprescindible resaltar otras
actividades econdmicas de relevancia, como la caficultura, que aun persiste en
veredas como San José o La Doctora y que ademas ha pavimentado el camino para
el cultivo de platano, utilizado muchas veces como sombrio para los cafetales, estas
actividades no solo han contribuido al desarrollo econédmico de la region, sino que
también han enriquecido la identidad y la cultura de los habitantes de Sabaneta.

Actualmente, se encuentra en marcha un proceso de caracterizacién de la
poblacidon campesina de Sabaneta, con el objetivo de comprender de manera
integral sus necesidades y evaluar su situaciéon actual, este esfuerzo busca
recopilar datos relevantes sobre diversos aspectos socioecondmicos, culturales y
ambientales que afectan a esta comunidad, incluyendo su acceso a servicios
basicos, niveles de educacién, condiciones de vivienda, formas de sustento y
percepciones sobre el entorno en el que viven; a través de esta caracterizacion, se
espera obtener una vision mas completa y precisa de las realidades y desafios que
enfrentan los campesinos sabanetefios, con el fin de disefiar e implementar
politicas y programas que respondan de manera efectiva a sus necesidades vy
contribuyan a mejorar su calidad de vida y bienestar general.

1.3. Contexto Institucional de proteccidn social y sectorial en salud

Los servicios habilitados para las instituciones prestadoras de servicios de salud
son los servicios ofrecidos, en el primer nivel de atencién, Ademas de los servicios
relacionado en la tabla, también se cuenta con servicios como planificacidon
familiar, servicio de urgencias, medicina general y trasporte asistencia basico. El
Municipio mas cercano para la atencion del segundo nivel esta aproximadamente
10 minutos, lo que facilita el acceso a los servicios de alta complejidad.

A su vez la E.S.E Hospital Venancio Diaz Diaz realiza brigadas de salud a las
veredas con el fin de brindar atencién, promocién de la salud y prevencién de la
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enfermedad, desde alli se realizan actividades como: ingreso a joven sano, adulto
sano, toma de agudeza visual, citologias, odontologia y vacunacion a la comunidad
con esquemas incompletos, bajo la estrategia de atencidon primaria en salud
renovada.

Es importante destacar al aumento progresivo de las IPS habilitadas con los
servicios de endoscopia digestiva, fisioterapia, tamizacién de cancer de cuello
uterino, muestras de laboratorio clinico, radiografias odontoldgicas,
ginecobstetricia, medicina general, medicina interna, pediatria y esterilizacion.

Modernizacion y fortalecimiento del Hospital Venancio Diaz Diaz

En cumplimiento de nuestro compromiso con el fortalecimiento financiero y
operativo del Hospital Venancio Diaz Diaz, actualmente se ejecutan diversas
acciones orientadas a garantizar el éptimo funcionamiento de la institucion.
Como parte de este proceso, se han destinado recursos por un valor de
$3.934.459.360, gestionados en articulacién con la Secretaria Seccional de Salud
de Antioquia, los cuales estdn siendo invertidos en un amplio proyecto de
modernizacion y mejoramiento de la infraestructura hospitalaria.

Las obras incluyen la renovacion de la fachada, la intervencion de techos y canoas,
el mejoramiento de la red de datos y del sistema eléctrico, asi como la adecuacion
de las areas de atencion al usuario, fisioterapia y urgencias. Adicionalmente, se
adelanta la pintura general de la institucion y el cambio del cielo raso en todas las
dependencias, asegurando el cumplimiento de las normativas vigentes y elevando
los estandares de calidad en la atencion a nuestros usuarios.

De esta manera, el Hospital Venancio Diaz Diaz continda consoliddndose como una
institucion moderna, eficiente y comprometida con la salud y el bienestar de la
comunidad.

Tabla 10.Servicios habilitados de las instituciones prestadoras de salud, Municipio de Sabaneta,
2024
Grupo Servicio Indicador 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024

Numero de IPS habilitadas con el 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1
servicio de diagnostico
cardiovascular

APOYO Numero de IPS habilitadas con el 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
DIAGNOSTICO Y servicio de ecocardiografia
COMPLEMENTACION | Numero de IPS habilitadas con el 1 1 1

TERAPEUTICA servicio de electrofisiologia

marcapasos y arritmias cardiacas
NUmero de IPS habilitadas con el 1 2 2 3 3 3 3 3 3 3
servicio de endoscopia digestiva
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Numero de IPS habilitadas con el
servicio de esterilizacion

4 4 4 4

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de fisioterapia

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de fonoaudiologia y/o
terapia del lenguaje

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de laboratorio clinico

NUmero de IPS habilitadas con el
servicio de laboratorio de patologia

NUmero de IPS habilitadas con el
servicio de radiologia e imagenes
diagnosticas

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de servicio farmacéutico

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de tamizacion de cancer
de cuello uterino

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de terapia alternativa
bioenergética

NUmero de IPS habilitadas con el
servicio de terapia alternativa con
filtros

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de terapia alternativa
manual

NUmero de IPS habilitadas con el
servicio de terapia ocupacional

NUmero de IPS habilitadas con el
servicio de terapia respiratoria

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de toma de muestras
citologias cervico-uterinas

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de toma de muestras de
laboratorio clinico

10

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de toma e interpretacion
de radiografias odontoldgicas

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de ultrasonido

CONSULTA
EXTERNA

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de anestesia

NUmero de IPS habilitadas con el
servicio de cardiologia

NUmero de IPS habilitadas con el
servicio de cirugia de cabeza y
cuello

NUmero de IPS habilitadas con el
servicio de cirugia de mama y
tumores tejidos blandos

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de cirugia general

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de cirugia maxilofacial

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de cirugia oral

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de cirugia plastica y
estética

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de cirugia vascular
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Numero de IPS habilitadas con el
servicio de consulta prioritaria

6 4 4 4

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de dermatologia

7 9 8 11

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de dolor y cuidados
paliativos

NUmero de IPS habilitadas con el
servicio de endocrinologia

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de endodoncia

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de enfermeria

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de estomatologia

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de fisioterapia

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de fonoaudiologia y/o
terapia del lenguaje

NUmero de IPS habilitadas con el
servicio de gastroenterologia

NUmero de IPS habilitadas con el
servicio de geriatria

NUmero de IPS habilitadas con el
servicio de ginecobstetricia

NUmero de IPS habilitadas con el
servicio de hematologia

NUmero de IPS habilitadas con el
servicio de implantologia

NUmero de IPS habilitadas con el
servicio de medicina del trabajo y
medicina laboral

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de medicina familiar

NUmero de IPS habilitadas con el
servicio de medicina fisica y del
deporte

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de medicina fisica y
rehabilitacion

NUmero de IPS habilitadas con el
servicio de medicina general

10

12

13

14

17 18 21 26

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de medicina interna

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de medicinas alternativas
homeopatia

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de medicinas alternativas
medicina tradicional china

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de medicinas alternativas
naturopatia

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de nefrologia

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de neumologia

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de neurocirugia

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de neurologia

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de neuropediatria
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Numero de IPS habilitadas con el
servicio de nutricion y dietética

5

9 8 9 10

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de odontologia general

11

11

13

12

12

12 14 15 14

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de odontopediatria

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de oftalmologia

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de optometria

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de ortodoncia

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de ortopedia y/o
traumatologia

NUmero de IPS habilitadas con el
servicio de otorrinolaringologia

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de otras consultas de
especialidad

NUmero de IPS habilitadas con el
servicio de pediatria

NUmero de IPS habilitadas con el
servicio de periodoncia

NUmero de IPS habilitadas con el
servicio de psicologia

NUmero de IPS habilitadas con el
servicio de psiquiatria

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de rehabilitacion oral

NUmero de IPS habilitadas con el
servicio de reumatologia

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de terapia ocupacional

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de terapia respiratoria

NUmero de IPS habilitadas con el
servicio de toxicologia

NUmero de IPS habilitadas con el
servicio de urologia

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de vacunacion

INTERNACION

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de cuidado intensivo
adultos

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de cuidado intermedio
adultos

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de general adultos

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de general pediatrica

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de obstetricia

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de psiquiatria o unidad de
salud mental

NO DEFINIDO

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de proceso esterilizacion

OTROS SERVICIOS

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de atencion a consumidor
de sustancias psicoactivas

PROCESOS

Numero de IPS habilitadas con el
servicio de proceso esterilizacion

10

10 9 9 7
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PROTECCION
ESPECIFICA Y
DETECCION
TEMPRANA

NUmero de IPS habilitadas con el 3 3 3 3 3 3 3 2 2
servicio de atencién preventiva
salud oral higiene oral

2

Numero de IPS habilitadas con el 2 4 4 4 4 4 4 2 2
servicio de deteccion temprana -
alteraciones de la agudeza visual

Numero de IPS habilitadas con el 3 5 5 5 5 5 5 3 3
servicio de deteccion temprana -
alteraciones del crecimiento y
desarrollo ( menor a 10 afios)

Numero de IPS habilitadas con el 3 5 5 5 5 5 5 3 3
servicio de deteccidn temprana -
alteraciones del desarrollo del
joven ( de 10 a 29 afios)

Numero de IPS habilitadas con el 3 5 5 5 5 5 5 3 3
servicio de deteccién temprana -
alteraciones del embarazo

NUmero de IPS habilitadas con el 3 5 5 5 5 5 5 3 3
servicio de deteccidn temprana -
alteraciones en el adulto ( mayor a
45 afios)

NUmero de IPS habilitadas con el 3 5 5 5 6 6 6 4 4
servicio de deteccidn temprana -
cancer de cuello uterino

Numero de IPS habilitadas con el 3 4 4 4 4 4 4 3 3
servicio de deteccién temprana -
cancer seno

Numero de IPS habilitadas con el 3 3 3 3 3 3 3 2 2
servicio de planificacion familiar

NUmero de IPS habilitadas con el 3 3 3 3 3 3 3 2 2
servicio de promocién en salud

NUmero de IPS habilitadas con el 2 2 2 2 2 2 2 1 1
servicio de proteccion especifica -
atencion al recién nacido

Numero de IPS habilitadas con el 2 2 2 2 2 2 2 1 1
servicio de proteccion especifica -
atencion del parto

NUmero de IPS habilitadas con el 3 5 5 6 6 6 6 4 4
servicio de proteccion especifica -
atencion en planificacion familiar
hombres y mujeres

NUmero de IPS habilitadas con el 2 5 5 5 6 6 6 4 4
servicio de proteccion especifica -
atencion preventiva en salud bucal

Numero de IPS habilitadas con el 3 4 4 4 4 4 4 3 3
servicio de proteccion especifica -
vacunacion

Numero de IPS habilitadas con el 3 3 3 3 3 3 3 3 3
servicio de vacunacion

QUIRURGICOS

NUmero de IPS habilitadas con el
servicio de cirugia de mamay
tumores tejidos blandos

Numero de IPS habilitadas con el 1 1 1
servicio de cirugia dermatoldgica

Numero de IPS habilitadas con el 2 2 2 2 2 2 3 4 4
servicio de cirugia general

Numero de IPS habilitadas con el 1 1 1 1 1 1 1 1 2
servicio de cirugia ginecoldgica

Numero de IPS habilitadas con el 1 1 1 1
servicio de cirugia maxilofacial

Numero de IPS habilitadas con el 1 1 1 1 1 1 2 2 3
servicio de cirugia oftalmoldgica

Numero de IPS habilitadas con el 2 2 2 2 2 3 3 3 3
servicio de cirugia ortopédica
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Numero de IPS habilitadas con el 1 1 1 1 1 1 2 2 2 3
servicio de cirugia
otorrinolaringologia
Numero de IPS habilitadas con el 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3
servicio de cirugia plastica y
estética

Numero de IPS habilitadas con el 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2
servicio de cirugia uroldgica
Numero de IPS habilitadas con el 1 1 1 2 2
servicio de cirugia vascular y
angioldgica

NUmero de IPS habilitadas con el 1
servicio de otras cirugias
Numero de IPS habilitadas con el 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
TRANSPORTE servicio de transporte asistencial
ASISTENCIAL basico

Alcaldia
de Sabaneta

NUmero de IPS habilitadas con el 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
servicio de servicio de urgencias

Fuente: DANE- SISPRO, MSPS

URGENCIAS

Tabla 11.0tros indicadores de sistema sanitarios. Municipio de Sabaneta, 2024.

Fuente: DANE- SISPRO, MSPS

Sistema sanitario

En la siguiente tabla se muestra el comparativo de los determinantes intermedios
de la salud, en cuanto al Sistema Sanitario en el municipio de Sabaneta frente al
departamento de Antioquia durante los afios 2005 al 2024. Se observa que la
cobertura de BCG para el afio 2023 y 2024, se encuentra en peor situacién que el
indicador departamental, esta situacién es debido a que el 96% de los nacidos vivos
del municipio nacen en municipios aledafios, donde es allda donde aplican la vacuna
de BCG al nacer.

Se requieren mas acciones con campanas de sensibilizacion de afiliacion al régimen
subsidiado y contributivo, las afiliaciones en linea, la busqueda personalizada de la
poblaciéon pobre no afiliada; asi como la realizacidon de demandas inducida en
cuanto a la vacunacion en un trabajo articulado entre la Secretaria de Salud y la
ESE Hospital Venancio Diaz.
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Tabla 12. Determinantes intermedios de la salud -Sistema sanitario. Municipio de Sabaneta, 2006 -
2024.

Comportamisnto
Determinantss intermedios de la salud Antioguia Sabaneta e S + NP % & 0 % & B T N B %
£ 5 8 8 2 £ 2 2 % - v v v N ™ N N
m R R R E R R R R EE A& &
Parcentaje de hoganes ton barreras de acceso & 74 B 11 .
los servicios para cuidado de B primeva infancia ' . !
Parcentape de Rogares con barméras dé acceso a 5 28
0% servicios de salsd (DNP- DANE) 201§ : :
Cobertura de alikacion al SG555 (MSP5) 2024 1024 s
Coberturas administrativas de vaCunacin con e85 00
BCG pasa nacidos vives (MSPS) 2024 !
Coberturas adminisirativas de vacunacidn con CPT -
2 9.0 e
3 dosis en menores de 1 fle (MSPS) 2024
Coberturas administrativas de vaCunacian con 858 253
pobo 3 dosis en mencres de 1 aflo (Informacitn :
Cobertaras  Sdministralivas df vacundcion fon 8.7 1028
triphe viral dosis &n menores de 1 afic (MSPS)
Porcentape de nacidos vivos con cuaing o mas 620 7.7

consultss de conirol prenatal (EEVV-DANE) 2024
Cobartra de parls instluckonal (EEVV-DANE) e0.4 100.0 * s " , " , " -
Paorcent rios atendido:

oroentaps o8 partos abe 5 POF perscnad - 100.0

calficads (EEVV-DANE) 2024
Fuente: DANE- SISPRO, MSPS

Caracterizacion EAPB

La Resolucién 1536 de 2015, expedida por el Ministerio de Salud y Proteccion
Social de Colombia, establecia las disposiciones relativas al proceso de planeacion
integral para la salud en el pais. No obstante, dicha norma fue posteriormente
derogada y reemplazada por la Resolucion 100 de 2024, también del Ministerio de
Salud y Proteccidn Social, la cual entré en vigor el 17 de enero de 2024.

Adicionalmente, la Resolucidn 3280 de 2018 define y adopta los lineamientos
técnicos y operativos de la Ruta Integral de Atencidn para la Promocion y
Mantenimiento de la Salud (RPMS) y la Ruta Integral de Atencidn en Salud para la
Poblacién Materno Perinatal (RIMPP), estableciendo directrices obligatorias para su
operacién, monitoreo y evaluacion en todo el territorio nacional.

La Resolucion 100 de 2024, por su parte, actualiza el marco normativo de la
planeacion integral en salud, alinedndose con el Plan Decenal de Salud Publica
2022-2031 y el modelo de salud preventiva y predictiva. Esta norma regula los
procesos de formulacion, implementacion, monitoreo, evaluacidon y rendicién de
cuentas del Plan Territorial de Salud, incluyendo sus componentes operativos y de
inversion. Aplica a las entidades territoriales de orden departamental, distrital y
municipal, y a los agentes del sistema de salud —como las EPS, ESE, instituciones
privadas y mixtas, y ARL—, con el fin de consolidar una gestién integrada de la
salud publica centrada en la persona, la familia y la comunidad.

De este modo, la Resoluciéon 100 de 2024 adapta el proceso de planeacion a las
nuevas dinamicas del sistema de salud colombiano y garantizando un enfoque mas
preventivo, participativo y territorial en la gestion de la salud publica, mientras
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gue la Resolucion 3280 de 2018 proporciona los lineamientos técnicos especificos
para la promocién, mantenimiento y atencidon materno-perinatal, asegurando la
transversalidad de los enfoques de atencidon primaria, curso de vida, género y
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diferencial en salud.

TOTAL AFILTADOS TOTAL AFILTADOS TOTAL AFILTADOS TOTAL AFILIADOS

S 79.959 9.084 e eva 6.487 i 887

8‘“ 73.444 e l 1.053 "“"‘. 5.608 21 I 694
6.515 8.031 879 s 193

51.5% a4 BEA%

@ CONTRIBU... SSUBSIDIA @SLESIDA. OOMTRIE. @ CONTRIBU... @SUBSIDIA Subsidiado W CONTRIB, SUBSIDMA

Para el municipio de Sabaneta con corte al mes de septiembre del 2025, del total
de afiliados (98,322) que representan el 100 de la poblacién afiliada, el 87,63%
de la poblacidn pertenece al régimen contributivo, 14,16% pertenece al régimen
subsidiado y el 0,64% pertenece al régimen especial y de excepcidon (Policia,
ejercito Magisterio, Entre otras). se cuenta con las EPS Sura, Savia salud, Salud
Total y Nueva EPS vigentes en el municipio, siendo Sura la mas representativa con
79.959 afiliados (73.444 en el régimen contributivo y 6.515 en el régimen
subsidiado) seguida de Savia Salud EPS con 9.084 afiliados de los cuales (8.031
en el régimen subsidiado y en el regimen contributivo 1.053) seguida por la
Nueva EPS con 6.487 personas activas (5.608 en el régimen contributivo y 879 en
el régimen subsidiado) y como ultima Salud total con 887 personas activas (694
activos en el régimen contributivo y 193 en el régimen subsidiado). tomado https://
https://dssa.gov.co/OSSSA/Aseguramiento%?20General.html.

Desde la Direccion de aseguramiento de la secretaria de salud del municipio de
Sabaneta, se vienen adelantando espacios de asesoria a la comunidad en
general, busquedas intensificadas de la poblacion no afiliada y diferentes
estrategias para promover la afiliacion, lo que ha permitido un aumento en las
coberturas afio tras afo, garantizando asi el acceso a los servicios de salud de la
poblacion Sabanetefia.

Segun la normatividad vigente las EPS activas en los territorios deben de identificar
riesgos, priorizar poblaciones dentro de las personas afiliadas y lugares vy
programar las intervenciones individuales necesarias para prevenir y mitigar
dichos riesgos, mediante acciones.

Dificilmente algun sistema sanitario dispondrd algun dia de recursos suficientes
para atender todas las necesidades sanitarias de su poblacién, el objetivo de la
priorizacion por parte de las EAPB es identificar los procedimientos, las
metodologias y los criterios que permitan seleccionar las intervenciones que
maximicen los beneficios de salud.
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1.4. Gobierno y gobernanza en el sector salud
1.4.1. Politicas Publicas Municipales6

Tabla 13. Politicas publicas municipales, Municipio Sabaneta 2025

POUITICA
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Cetutee de 2020
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Fuente: https://observatorio.sabaneta.gov.co/politicas-publicas/.

El municipio de Sabaneta dispone de un observatorio de politicas publicas alojado
en su pagina
https://observatorio.sabaneta.gov.co/politicas-publicas/. En este espacio,
encuentran detalladas las politicas publicas adoptadas por el municipio con sus
respectivas matrices de seguimiento, las cuales abarcan una amplia gama de areas
y sectores, a continuacion, se presentan algunas de estas politicas publicas para su

conocimiento y consulta.
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1.4.2. Agenda Antioquia 2040 resultados del municipio en indicadores
relacionados

El avance del municipio de Sabaneta en la implementacién de la Agenda Antioquia
2040 puede comprenderse a partir de dos instrumentos fundamentales: el Plan de
Desarrollo “"Sabaneta, Una Ciudad al Siguiente Nivel 2024-2027" y los informes de
rendicidon de cuentas de la administracién municipal. Ambos documentos permiten
evaluar el grado de alineacién entre la planeacion territorial local y los objetivos
estratégicos de largo plazo propuestos por el Departamento de Antioquia en la
Agenda 2040, que plantea la construccidon de un territorio equitativo, sostenible,
innovador y en paz.

En primer lugar, es posible reconocer que Sabaneta ha fortalecido su marco de
gestion publica a partir de un enfoque orientado a resultados y de una
institucionalidad moderna. El municipio ha incorporado metodologias de planeacion
y seguimiento como el Plan Indicativo, el Plan Operativo Anual de Inversiones
(POAI) y el Banco de Programas y Proyectos Municipal (BPPM), los cuales facilitan
la trazabilidad entre la inversion y los resultados esperados. Estos mecanismos no
solo garantizan la eficiencia administrativa, sino que materializan principios de
transparencia y eficacia de la gestion publica consagrados en la Ley 152 de 1994
(Ley Organica del Plan de Desarrollo) y en la Ley 1757 de 2015 sobre la promocién
de la participacion ciudadana y el control social.

El Plan de Desarrollo de Sabaneta 2024-2027 esta estructurado en cinco lineas
estratégicas, diecisiete componentes y cuarenta y cuatro programas que, en
conjunto, agrupan doscientos sesenta y cuatro indicadores. La existencia de metas
claras y cuantificables, tanto cuatrienales como anuales, constituye un avance
significativo en la planeacion técnica del municipio, pues permite un seguimiento
riguroso de la ejecucion y un didlogo mas coherente con los objetivos de la Agenda
2040. En los informes de rendicion de cuentas se evidencia un sistema de
seguimiento anual que consolida los avances fisicos y financieros y que permite
tomar decisiones correctivas oportunas, en concordancia con los principios de
eficiencia, responsabilidad y control establecidos en la Constitucion Politica de 1991
y en la Ley 489 de 1998.

Desde una perspectiva de resultados, Sabaneta ha mostrado progresos en aspectos
gue aportan a los pilares de la Agenda Antioquia 2040, particularmente en inclusion
social, infraestructura urbana, educacion, cultura y fortalecimiento institucional.
Los proyectos en curso de espacio publico, movilidad, infraestructura deportiva y
programas sociales apuntan al mejoramiento de la calidad de vida y a la
consolidacién de una ciudad mas equitativa y sostenible. Estas acciones se articulan
con los propdsitos de la Agenda 2040, que busca promover un desarrollo integral

e
(@) i ) , X
= Centro Administrativo Municipal CAM Alcaldia de Sabaneta

icontec

_Qﬂv_ Carrera 46 N* 75 Sur 86 aten.ciudadano@sabaneta.gov.co
Cadigo Postal 055450 www.sabaneta.gov.co

SC.CER418349 PBX: (+57) 604 440 6802 Sabaneta, Antioquia




()

S d l-u d GOBERNACION DE ANTIOQUIA

Republica de Colombia

Alcaldia
de Sabaneta

y humano en los territorios.

En sintesis, Sabaneta cuenta con las condiciones técnicas, administrativas vy
normativas necesarias para consolidarse como un referente de planeacion
territorial alineada con los objetivos de largo plazo de Antioquia. Superar estas
brechas permitird que los avances locales se traduzcan en resultados visibles
dentro del marco juridico y estratégico de la Agenda Antioquia 2040, reafirmando
el compromiso del municipio con un desarrollo sostenible, equitativo vy
participativo, conforme a los principios de planeacién, coordinacion y concurrencia
del ordenamiento territorial colombiano.

1.5. Reconocimiento del territorio desde la Cartografia social

En un esfuerzo conjunto entre diversos actores sociales —entre ellos las
instituciones educativas, la Veeduria Ciudadana, el Comité de Vigilancia
Epidemioldgica (COVE), el Comité de Vigilancia Comunitaria (COVECOM) y otros
espacios de participacion comunitaria—, se desarrolld un proceso de cartografia
social en el municipio de Sabaneta.

Este ejercicio tuvo como propdsito identificar y analizar las problematicas mas
relevantes que afectan a la comunidad en distintos ambitos de su vida cotidiana. A
través de una metodologia participativa, se buscé comprender las necesidades y
preocupaciones de los habitantes, al tiempo que se promovidé la formulacién de
acciones colectivas orientadas a atender dichas problematicas de manera efectiva,
inclusiva y colaborativa.

Problematicas identificadas segiin componentes de analisis de territorio:
Componente social

Salud mental y aumento de enfermedades mentales y violencia
intrafamiliar: Se evidencia un incremento de casos relacionados con la salud
mental y la violencia intrafamiliar, reflejado en mayores indices de depresion,
ansiedad, trastornos del comportamiento y conflictos dentro del nucleo familiar.
Estas problematicas estan estrechamente vinculadas, ya que el deterioro del
bienestar emocional puede generar o agravar situaciones de violencia, afectando
de manera directa la convivencia y la salud integral de la comunidad.

Aumento de enfermedades crdnicas: Se observa un aumento en la incidencia
de enfermedades crénicas como la hipertension, la diabetes y las enfermedades
cardiovasculares, asociadas a habitos de vida poco saludables, estrés y limitaciones
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en el acceso a servicios preventivos y de control. Esta situacidon representa un reto
para el sistema de salud local, al generar una mayor demanda de atencion continua
y tratamientos prolongados.

Aumento de intento de suicidios: Se ha evidenciado un aumento en los casos
de intento de suicidio, especialmente entre adolescentes y jovenes, asociado a
factores como la depresion, la ansiedad, el aislamiento social y la falta de
acompafiamiento emocional. Esta situacion refleja la urgencia de fortalecer la
atencién en salud mental y los mecanismos de deteccion y respuesta temprana.

Consumo de sustancias psicoactivas: En |la comunidad se evidencia un
creciente consumo de sustancias psicoactivas, especialmente entre la poblacion
joven, lo que ha derivado en problemas de salud, dificultades en las relaciones
familiares y sociales, y un aumento de comportamientos de riesgo.

Componente cultural:

Falta de espacios recreativos: La comunidad presenta una insuficiencia de
espacios recreativos y de encuentro comunitario, lo que limita las oportunidades
de actividad fisica, esparcimiento y socializacidn para ninos, jovenes y adultos. Esta
carencia contribuye a mayor sedentarismo, aislamiento social y falta de integracion
comunitaria, afectando el bienestar fisico y emocional de la poblacién.

Falta de capacidad técnica, financiera y humana del hospital: El hospital de
Sabaneta no es ajeno a la situacidon econdmica del pais enfrenta limitaciones en
capacidad técnica, financiera y de personal, lo que afecta la calidad, oportunidad
y cobertura de los servicios de salud ofrecidos a la comunidad. Esta situacion
genera demoras en la atencidn, saturacién de servicios y dificultades en la
implementacion de programas de prevencién y tratamiento.

Componente ambiental

Tenencia irresponsable de mascotas: La tenencia irresponsable de mascotas es
un problema que afecta tanto a los animales como a las comunidades. La falta de
cuidados adecuados, alimentacion deficiente y la proliferacion de mascotas no
esterilizadas contribuyen al aumento de animales abandonados y a la propagacion
de enfermedades. Ademas, esta situacion genera conflictos en areas urbanas y
rurales, afectando la seguridad y la higiene publica. Es fundamental promover la
adopcién responsable, implementar campafas de esterilizacién y fomentar la
educacion sobre el bienestar animal. La regulacion y supervision de la tenencia de
mascotas son clave para mitigar estos problemas.

e
(@) i ) , X
= Centro Administrativo Municipal CAM Alcaldia de Sabaneta

icontec

_Qﬂv_ Carrera 46 N* 75 Sur 86 aten.ciudadano@sabaneta.gov.co
Cadigo Postal 055450 www.sabaneta.gov.co

SC.CER418349 PBX: (+57) 604 440 6802 Sabaneta, Antioquia




()

S d l-u d GOBERNACION DE ANTIOQUIA

Republica de Colombia

Alcaldia
de Sabaneta

Falta de puntos de acopio de basura en sectores urbanos y rurales: Se
evidencia una insuficiente disponibilidad de puntos de acopio de basura en los
sectores urbanos y rurales del municipio, lo que genera acumulacién de residuos,
contaminacidon ambiental y riesgos para la salud publica

Componente Politico:

Débiles procesos de participacion en la toma de decisiones: Los débiles
procesos de participacion en la toma de decisiones limitan la inclusion y el
empoderamiento de las comunidades en temas que afectan su bienestar. La falta
de canales efectivos para la participacién ciudadana genera desconfianza en las
instituciones y reduce la eficacia de las politicas publicas. Es crucial fortalecer los
mecanismos de consulta y deliberacién, asegurando que todas las voces,
especialmente de grupos vulnerables, sean escuchadas. Promover una
participacion y transparente mejora la toma de decisiones y la legitimidad de las
acciones gubernamentales. Esto contribuiria a una mayor equidad y cohesion
social.

Poca intervencion del estado a la atencion de problemas comunitarios: La
poca intervencién del Estado en la atencidn de problemas comunitarios agrava
situaciones como la inseguridad, la falta de servicios basicos y la exclusién social.
La ausencia de politicas publicas efectivas y la falta de recursos destinados a las
comunidades vulnerables generan desconfianza y mayor desproteccion. Es esencial
que el Estado refuerce su presencia y accidn en estos ambitos, impulsando
programas de desarrollo social, educacién y salud. La colaboracién entre las
autoridades locales y la comunidad es clave para resolver estos problemas. Un
enfoque integral y sostenido contribuiria a mejorar la calidad de vida de los
ciudadanos.

Componente econémico:

Encarecimiento del costo de vida que disminuye la calidad de Ia
alimentacion: La falta de recursos alimenticios es un problema que afecta a
muchas comunidades, especialmente en zonas rurales y urbanas marginales. La
escasez de alimentos, combinada con el aumento de los precios, pone en riesgo
la seguridad alimentaria de las familias, provocando desnutriciéon y problemas
de salud. Esta situacion requiere una respuesta urgente a través de programas de
apoyo nutricional, distribucion equitativa y promocién de la produccién local.
Ademas, es crucial mejorar el acceso a alimentos de calidad y promover practicas
agricolas sostenibles. La cooperacion entre gobiernos, organizaciones vy
comunidades es fundamental para abordar este desafio.

e
(@) i ) , X
= Centro Administrativo Municipal CAM Alcaldia de Sabaneta

icontec

_Qﬂv_ Carrera 46 N* 75 Sur 86 aten.ciudadano@sabaneta.gov.co
Cadigo Postal 055450 www.sabaneta.gov.co

SC.CER418349 PBX: (+57) 604 440 6802 Sabaneta, Antioquia




Alcaldia GOBERNACION DE ANTIOQUIA

de Sabaneta — Republica de Colombia
Aumento del trabajo informal por falta de oportunidades laborales: El
incremento del trabajo informal evidencia la escasez de oportunidades laborales
formales, lo que provoca ingresos inestables, ausencia de seguridad social y
dificultades en el acceso a servicios basicos para los trabajadores y sus familias.
Se requiere fomentar empleo formal, capacitacion y apoyo a emprendimientos,
para garantizar estabilidad econdmica y proteccién social.

Es igualmente crucial que las acciones sean sostenibles a largo plazo y se centren
en abordar las causas profundas de las problematicas, en lugar de solo tratar sus
efectos. Esto requiere un enfoque que promueva cambios culturales, refuerce la
educacién y sensibilizacion, y fomente un desarrollo econémico y social inclusivo
y equilibrado.

Figura 3. Cartografia Social Municipio de Sabaneta 2025
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Fuente: Secretaria de Salud Municipio de Sabaneta

Figura 4. Participacion Ciudadana Cartografia Social. Municipio de Sabaneta 202
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Fuente: Secretaria de Salud Municipio de Sabaneta

(@)
[ Centro Administrativo Municipal CAM 0 © O 0O Alcaldia de Sabaneta
- Carrera 46 N° 75 Sur 86 aten.ciudadano@sabaneta.gov.co
Cadigo Postal 055450 www.sabaneta.gov.co

SC-CER418349 PBX: (+57) 604 440 6802 Sabaneta, Antioguia



S a l-u d GOBERNACION DE ANTIOQUIA

Republica de Colombia

Figura 5. Participacion Ciudadana Cartografia Social. Municipio de Sabaneta 2025
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Fuente: Secretaria de Salud Municipio de Sabaneta

1.6. Conclusiones del capitulo

El analisis territorial del municipio de sabaneta evidencia que las condiciones
geograficas, demograficas, institucionales y sociales influyen de manera directa en
el bienestar y la salud del municipio. La heterogeneidad del territorio genera
desigualdades en el acceso a servicios basicos, especialmente en zonas rurales,
donde la falta de infraestructura la atencién en salud.

La dinamica poblacional muestra procesos de envejecimiento, movilidad vy
migracién que demandan adaptar la oferta de servicios a las necesidades de cada
grupo, garantizando un enfoque diferencial e inclusivo para comunidades
campesinas, poblacion LGBTIQ+, migrante y victimas de desplazamiento.

Se identifican retos en la articulacion institucional y en la capacidad técnica para
responder a las demandas del sistema de salud. Es fundamental fortalecer la
gobernanza territorial, la coordinacion intersectorial y la participacion comunitaria,
en coherencia con los principios de la Atencidn Primaria en Salud (APS).

El marco normativo local y la Agenda Antioquia 2040 ofrecen oportunidades para
consolidar una gestidon publica basada en la evidencia y la sostenibilidad.
Finalmente, el ejercicio de cartografia social permitié visibilizar las percepciones y
recursos comunitarios, aportando al disefio de estrategias participativas que
promuevan el desarrollo equitativo y la salud integral de la poblacion.
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2. CAPITULO II: CONDICIONES SOCIALES, ECONOMICAS Y DE
CALIDAD DE VIDA DESDE LA PERSPECTIVA DE LOS DETERMINANTES
SOCIALES DE LA SALUD Y LOS ENFOQUES DIFERENCIALES Y
TERRITORIALES

2.1. Procesos economicos y condiciones de trabajo del territorio
Ocupacion

Al analizar el mercado Laboral consolidado para el Departamento de Antioquia,
segun el boletin econdmico municipal elaborado por el grupo de investigacion de
macroeconomia aplicada de la facultad de ciencias econémicas de la Universidad de
Antioquia, se estima que a noviembre de 2021 se tenian pérdidas del 1,46% de los
empleos con los que se contaba en el mismo periodo de 2019, lo que equivale a
una disminucion en la ocupacién de 40.581 personas. No obstante, la subregién del
Area Metropolitana, donde se encuentra ubicado el municipio de Sabaneta, es la
subregion con menos pérdidas en Antioquia, con una disminucion en la ocupacion
del 0,61%, lo que equivale a 10.679 puestos de trabajo que aun no se logran
recuperar.

Grafico 7. Ocupacidn e ingresos poblacién. Octubre 2025
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Fuente: SISBEN

Al analizar de forma detallada el comportamiento de la tasa de desempleo en los
municipios del Area Metropolitana, Sabaneta es el noveno municipio con una tasa
de desempleo del 9,77%. Analizando la evoluciéon de la tasa de desempleo del
municipio de Sabaneta, se observa que pasa de un nivel del 8,92% en 2019 al
15,61% en 2020 y el 9,77% en 2021, permitiendo observar una recuperacion de
empleo relativa en el afio 2021, pero aun estd por encima de los niveles
observados antes de la pandemia.
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2.2. Condiciones de vida del territorio

Tabla 14. Determinantes intermedios de la salud - condiciones de vida. Municipio de Sabaneta,
2024.

Determinantes intermediarios de la salud Cabecera Resto

Cobertura de servicios de electricidad 2023
(indice de cobertura de energia eléctrica ICEE 100,0 100,0
Unidad de Planeacién Minero Energética -

Cobertura de acueducto (DNP - TerriData) 2022  100,0 100,0

Cobertura de alcantarillado (DNP - TerriData)

2022 99,9 100,0

Fuente: DANE-SISPRO-MSPS

Cobertura Servicios de Electricidad
El municipio de Sabaneta para el ano 2024 cuenta con el 100% en la prestacion
de servicio de electricidad tanto en la zona urbana como en la rural.

Cobertura de Acueducto
El municipio de Sabaneta para el afno 2024, cuenta con la totalidad de red de
acueducto, tanto en la zona urbana como rural

Alcantarillado
El municipio de Sabaneta para el afio 2024, cuenta con la totalidad de red de
alcantarillado, tanto en la zona urbana como rural.

IRCA

En la medicion del indice de Riesgo de la Calidad del Agua para consumo humano
(IRCA) se tiene la siguiente clasificacion: 0 - 5.0 Sin Riesgo, 5.1 - 14 Bajo ,14.1
- 35 Medio, 35.1 - 80 Alto, 80.1 - 100

Cuando el IRCA en el periodo evaluado se encuentra entre 0% y 5% se considera
apta para el consumo humano y cuando se encuentra entre el 5,1% y el 100% se
considera que el agua no es apta para el consumo humano y se procede a realizar
las respectivas notificaciones del riesgo a las diferentes instancias para la toma de
medidas preventivas y correctivas pertinentes.

El Municipio de Sabaneta para el afio 2023, presenta un IRCA de 0.32% (Sin
Riesgo) por la cual puede ser usada para el consumo humano sin ninguna
dificultad.
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Es importante destacar que el porcentaje de hogares con inadecuada eliminacién de
excretas para el municipio de Sabaneta presenta una cifra mucho menor que la
encontrada a nivel departamental, por lo que esta se convierte en una diferencia
estadisticamente significativa positiva frene al departamento, con un 0,3% frente
a un 8,4%.

Seguridad Alimentaria

W
Salud

GOBERNACION DE ANTIOQUIA
Republica de Colombia

Tabla 15. Determinantes intermedios de la salud - seguridad alimentaria y nutricional. Municipio de

Sabaneta, 2024 *.

. . Comportamiento
Det " fiarios de la Antioquia Sabaneta = ® B 2 v N M W @ @ R @B S B v N B
sabud S 8 8 53 5 5355 3% 555 caas8 g8
[ T~ T = T T~ T~ TR B I~ B~ T N~ T .~ T =1
Porcentaje de nacidos vivos con bag . .
peso al nacer (EEVV-DANE) 2024 112 i ’ s '
Fuente: DANE- SISPRO, MSPS
Tabla 16. Cobertura en educacion. Municipio de Sabaneta.2005 - 2022.
Compomamsenia
indicadores Amboquia  Ssbaeets £ 2 % 8 8 2 z 2 2 T g2 22858
B EEEEEEEEEEEEREERE:
Pofcantips &8 hogares oon 45 1.4 -
snalfabetinmae (DMNP-DANE) 2018 :
Tasa de cobartura Bt de
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20
Tasa de coberura bruta de
Educacidn Cabegoria Secundario 1154 134.4 e . o~ F L . ~ &
MEM) 2022
Tasa de cobarurn Buts 86
Edhatncion Cabegodia Media (MEN) 4.2 1041 S S T "N T # £
22

Fuente: DANE- SISPRO, MSPS

Tabla 17. Determinantes intermedios de la salud -Sistema sanitario. Municipio de Sabaneta.2005-

2022.
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Fuente: DANE- SISPRO, MSPS

La relacion entre condiciones socioecondmicas y estado de salud de la poblacion ha
sido ampliamente documentada; en particular, el mejoramiento de las distintas
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condiciones de vida puede mejorar las condiciones en salud de un territorio.
Sabaneta tiene una baja proporcién de Necesidades Basicas Insatisfechas (1,59%),
asi como una baja proporcion de poblacién en situacion de miseria (0,52%). Esto
se debe al desarrollo de la industria, la vivienda, asi como las condiciones para la
generacion de empleo. Esto se evidencia en el bajo hacinamiento (1,35%) en las
viviendas del municipio.

El nivel de desarrollo de un pais no se demuestra solamente con los ingresos
monetarios que se pueda tener de esto, el desarrollo también debe medir
indicadores esenciales para lograr un desarrollo humano dentro del mismo. Aqui
podemos abocarnos principalmente a los indices en educacién, el alfabetismo es el
principal factor que puede mover a familias y grupos de personas a un nivel de
vida digno y tener acceso a una rama del trabajo, pues se considera la educacién
una herramienta eficaz para combatir la pobreza y la desigualdad, mejorar los
niveles de salud y bienestar social, y sentar las bases para un crecimiento
econdmico sostenido y una democracia duradera.

Sabaneta cuenta con altas tasas de cobertura en educacion y alfabetismo, la
diferencia principal radica en el porcentaje de hogares con analfabetismo, el cual
presenta una diferencia estadisticamente positiva frente a las cifras
departamentales, con un 1,1% frente a un 4,5%. Sostener estos indicadores
permitird el desarrollo sostenido del municipio y el mejoramiento de otros
indicadores.

Pobreza (NBI o IPM)

La relacidon entre condiciones socioecondmicas y estado de salud de la poblacién ha
sido ampliamente documentada; en particular, el mejoramiento de las distintas
condiciones de vida puede mejorar las condiciones en salud de un territorio. Segun
datos del DANE, Sabaneta tiene una baja proporcion de Necesidades Basicas
Insatisfechas (1,59%), asi como una baja proporcidon de poblacién en situacion de
miseria (0,08%). Esto se debe al desarrollo de la industria, la vivienda, asi como
las condiciones para la generacion de empleo.

El indicador de hacinamiento busca captar los niveles criticos de ocupacion de los
recursos de la vivienda por el grupo que la habita. Se consideran en esta situacion
las viviendas con mas de tres personas por cuarto (excluyendo cocina, bafo vy
garaje), para el Municipio de Sabaneta en el afio 2018 segun el DANE fue de
0,40%.
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Grafico 8. Pobreza (NBI o IPM), Municipio de Sabaneta, 2025.
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2.3.

Dinamicas de convivencia en el territorio

Tabla 18. Determinantes intermedios de la salud - factores psicolédgicos y culturales. Municipio de

Sabaneta 2024.

Determinantes intermedios de la salud Antioquia Sabaneta
Tasa de violencia intrafamiliar. Fuente: Instituto Nacional 475 393
de Medicina Legal y Ciencias Forenses - INMLCF 2023 ' '
Tasa de Violencia contra la mujer. Fuente: Instituto
Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses - 52,2 37.8
INMLCF 2023

Fuente: DANE-SISPRO-MSPS

Los determinantes intermedios de la salud, en factores psicoldgicos y culturales del
municipio de Sabaneta comparados con el departamento de Antioquia durante al
ano 2024x, muestran que las tasas de incidencia de violencia contra la mujer, asi
como la de violencia intrafamiliar fueron inferiores a las medidas departamentales,
estando en mejor condicion que los indicadores del Departamento de Antioquia

2.4. Analisis de la poblacion en condicion de discapacidad
Tabla 19. Distribucidn de las alteraciones permanentes de la poblacion en situacién de Discapacidad.
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Municipio de Sabaneta, 2024.
. Proporcion Proporcion
Categoria Discapacidad Hombres Hambres* Mujeres Mujeres™
Fisica 114 36.1 m 35.0
Visual 19 6.0 a5 123
Auditiva Eq 9.5 23 113
Imtelectual 155 491 115 56,7
Psicosocial (Mantal) 142 44 9 73 36,0
Sordoceguera 0 0.0 0 0.0
Muiltiple 127 40,2 a8 424
Total 36 To203

Fuente: RLCP- SISPRO- MISANLUD

** Una persona puede tener mas de una discapacidad por lo tanto la suma de la
columna de proporciones no sera 100%.

Para el analisis de la poblacién en condicidn de discapacidad en el Municipio de
Sabaneta, se encuentra que la alteracion permanente mas recurrente se da por las
alteraciones del sistema nervioso con un 60.80%, seguido de alteraciones en los
0jos con un 43,64%, y dificultades del movimiento del cuerpo, manos brazos y
piernas con un 42,65%.

El municipio de Sabaneta cuenta con una caracterizacion propia de discapacidad
que permite identificar de manera georreferenciada variables demograficas de las
personas encuestadas como se puede visualizar en laimagen siguiente. Cabe anotar
que las personas relacionadas pueden tener varias discapacidades.

Grafico 9. Pirdmide de la poblacién en condicién de discapacidad. Municipio de Sabaneta, 2024.
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La piramide poblacional para discapacidad en el Municipio de Sabaneta segun sexo,
muestra para el ailo 2024 una distribucion con predominio de las mujeres, con un
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54%, mientras los hombres representan el restante 46%. Segun esta piramide la
mayor distribucién esta en el grupo de edad 80 y mas afos, seguido por las mujeres
del grupo de 70 a 74 afios y de 65 a 69 anos, en cuarto lugar se ubican los hombres
en el grupo de edad de 15 a 19 afios.

2.5. Condiciones sociales, econémicas y de la vida desde la cartografia
social

Desde la perspectiva de la cartografia social, los mapas no solo sirven para ubicar
lugares geograficos, sino para comprender las dindmicas sociales y econdmicas
que afectan a las comunidades. Al integrar la voz de los propios habitantes, estos
mapas se convierten en un medio de empoderamiento, permitiendo a las
comunidades identificar sus propios problemas y recursos, y actuar en
consecuencia. Ademas, la cartografia social es una herramienta fundamental en el
disefio de politicas publicas, ya que ofrece una representacion mas precisa y
contextualizada de las realidades locales, lo que facilita la toma de decisiones mas
inclusivas y efectivas.

Esta visidon critica de la cartografia también permite cuestionar las formas
tradicionales de entender el territorio, que a menudo ignoran las realidades
Sociales y econdmicas de los habitantes, favoreciendo una visién mas técnica y
ajena a las necesidades reales de las personas. En resumen, la cartografia social
aporta una mirada mas humana, democratica y participativa al analisis del
territorio, lo que puede contribuir significativamente a la mejora de las condiciones
de vida y al desarrollo equitativo de las comunidades.

En el municipio de Sabaneta se han identificado diversas problematicas
relacionadas con las condiciones sociales, econdmicas, culturales y de vida del
territorio. A partir de este diagndstico, la comunidad ha propuesto varias
soluciones para abordar dichas situaciones, entre las cuales se incluyen:

o Organizacion de actividades culturales gratuitas dirigidas a la comunidad,
con un enfoque diferencial segun los ciclos de vida, promoviendo la inclusion
y el acceso a la cultura para todos los grupos poblacionales.

e Creacién de grupos de caminantes en el municipio, con el objetivo de
fomentar habitos saludables y fortalecer los estilos de vida activos entre los
habitantes.

e Realizacion de un censo poblacional de adultos mayores en situacién de
vulnerabilidad, con el fin de crear programas de apoyo alimentario y generar
espacios para el fortalecimiento de la recreacién y el tiempo de ocio,
mejorando asi la calidad de vida de este grupo etario.

o Implementacidon de bolsas de empleo para personas de bajos recursos, a
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través de campanas que involucren a las empresas locales para ofrecer
oportunidades laborales y mejorar la insercién de la poblacion vulnerable en
el mercado de trabajo.

e Suspender las licencias de urbanismo y construccion en el municipio, con el
objetivo de realizar una planificacién urbana integral que contemple la
inclusion de espacios verdes, garantizando asi un desarrollo mas sostenible
y adecuado a las necesidades de la comunidad.

o Fomentar la disposiciéon adecuada de residuos sélidos y la clasificacion de
basura, a través de campanas de sensibilizacién que involucren a diferentes
grupos poblacionales, especialmente a adultos mayores y jovenes,
incentivando su participacién en actividades de reciclaje y promoviendo el
uso del reciclaje en proyectos de ocio productivo. Esto contribuira a la
sostenibilidad ambiental y al fortalecimiento del tejido social a través de la
colaboracién comunitaria.

Estas propuestas buscan promover el bienestar integral de la comunidad,
generando un impacto positivo en las condiciones de vida de los habitantes de
Sabaneta, al mismo tiempo que mejoran el entorno urbano y fomentan la
conciencia ambiental. A través de acciones orientadas a la sostenibilidad y la
participacion de la poblacién, se impulsan practicas que no solo favorecen el
bienestar de los habitantes, sino que también contribuyen a la proteccién del
medio ambiente.

2.6. Conclusiones del capitulo

El analisis socioecondmico del municipio de Sabaneta permite reconocer un
territorio con importantes avances en materia de infraestructura basica,
educacién, acceso a servicios y bienestar social, lo que ha contribuido al
fortalecimiento de la calidad de vida de sus habitantes.

La baja proporcidon de necesidades basicas insatisfechas refleja un progreso
sostenido en la cobertura de servicios publicos esenciales y en la consolidacion de
politicas orientadas al desarrollo humano y social. Asimismo, la reduccién de los
indices de violencia intrafamiliar y comunitaria evidencia una mejora en la
convivencia ciudadana y en la efectividad de las acciones de prevencién y atencion
social.

No obstante, el territorio enfrenta retos estructurales y emergentes que requieren
atencion prioritaria. Entre ellos, la falta de empleo y la migracién forzada, se
posicionan como uno de los principales desafios, especialmente para los jévenes y
las mujeres, quienes presentan mayores niveles de vulnerabilidad laboral.
Igualmente, el envejecimiento progresivo de la poblacién demanda una
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adecuacién de la oferta de servicios de salud, recreacidn y apoyo social para
garantizar una vejez activa, digna y saludable.

La planificacién urbana y ambiental sostenible constituye otro eje prioritario para
Sabaneta. El crecimiento urbano acelerado ha generado presiones sobre el uso del
suelo, la movilidad, la disponibilidad de espacios publicos y los recursos naturales.
Por tanto, se requiere fortalecer la gestién territorial con enfoque ambiental y de
sostenibilidad, garantizando un equilibrio entre el desarrollo econdmico, la
preservacion del entorno natural y la calidad de vida de la poblacion.

De igual forma, la participacién ciudadana activa y la articulacion interinstitucional
son elementos clave para la consolidacién de un modelo de desarrollo integral e
inclusivo. La implementacion de politicas publicas equitativas y basadas en la
evidencia permitira avanzar hacia una gobernanza transparente, participativa y
centrada en las necesidades reales de la comunidad.

3. CAPITULO III: SITUACION DE SALUD Y CALIDAD DE VIDA EN EL
TERRITORIO: MORBILIDAD, MORTALIDAD, PROBLEMATICAS Y
NECESIDADES SOCIALES Y AMBIENTALES QUE AFECTAN LA SALUD
EN EL TERRITORIO

3.1. Analisis de la mortalidad
3.1.1.Mortalidad general por grandes causas:

Grafico 10. Tasas ajustadas de mortalidad por grandes causas en el municipio de Sabaneta entre los
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Entre los anos 2015 y 2024* en nuestro municipio se ha mantenido un
comportamiento estable en las tasas ajustadas de mortalidad, con predominio de
las enfermedades crdnicas no transmisibles, particularmente las neoplasias y las
enfermedades del sistema circulatorio.

Sin embargo, en los ultimos tres afos (2022-2023-2024) se evidencia un cambio
en la estructura de las causas de mortalidad, destacdndose un incremento en la
categoria las demas causas, la cual pasa a ser la primera causa de mortalidad, con
una tasa de 128,1 muertes por cada 100.000 habitantes, superando a las
enfermedades del sistema circulatorio y las neoplasias. Esto sugiere una
diversificacion del perfil de mortalidad, con predominio de enfermedades
metabdlicas y degenerativas (diabetes, insuficiencia renal, Alzheimer, trastornos
mentales, cirrosis, enfermedades digestivas

Para el afio 2024 el municipio de Sabaneta presenta tasas de mortalidad ajustadas
mayores que el promedio departamental en las tres principales causas de muerte.
Esto sugiere que, aunque Sabaneta es un municipio con buenas condiciones de
salud y acceso a servicios, nuestra poblacidn estd mostrando una carga mayor de
enfermedades crdnicas no transmisibles, posiblemente asociada al envejecimiento
poblacional y a patrones de vida urbanos.

Existen factores que podrian explicar las causas de dicho comportamiento como la
transicion demografica y el envejecimiento poblacional debido a que nuestro
municipio ha tenido un envejecimiento acelerado, con una proporcion creciente de
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adultos mayores de 60 afios, sumado a factores de riesgo como el sedentarismo,
tabaquismo y alcohol que pueden incrementar la incidencia en enfermedades
cardiovasculares, neopldsicas y metabdlicas. Ademas de factores ambientales y
urbanos como la contaminacién atmosférica, calidad del aire, ruido, pueden
contribuir a enfermedades respiratorias y cardiovasculares. Con relacion al grupo
de las demas causas, podria estar asociado a un mejor registro médico y
clasificacidon de dichos eventos, mayor acceso a los servicios de salud y por ende
un diagndstico especializado que permite identificar causas que antes eran
genéricas.

Sabaneta ha sostenido estrategias integradas de salud publica y atencion primaria
que han impactado de forma favorable la mortalidad, tales como la implementacion
de las Rutas Integrales de Atencidn en Salud, el Plan de Intervenciones Colectivas
(PIC), a través de la Promocidn de estilos de vida saludable, Prevencion del cancer,
riesgo cardiovascular y salud mental. Educacién comunitaria en autocuidado y
articulacion intersectorial.

Hombres
Grafico 11. Tasa de mortalidad ajustada por grandes causas para los Hombres. Municipio de
Sabaneta, 2015-2024*
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El grafico muestra las tasas de mortalidad ajustadas por grandes causas en los
hombres del Municipio de Sabaneta para los afios 2015-2024*, donde se evidencia
gue el mayor nimero de muertes ocurridas durante los afios mencionados fueron
en primer lugar, las Enfermedades del sistema circulatorio, con tasas que oscilaron
durante el periodo evaluado de 124.3 y 203.8 defunciones por 100.000
habitantes, mostrando picos en los afios 2017 y 2018 con tasas de 203,8 y 195
muertes por 100.00 habitantes respectivamente. En segundo y tercer lugar se
encuentran demas causas y las neoplasias que para el ano 2024 mostraron una
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tasa por 100.000 habitantes de 141,7 y 132,7 casos respectivamente.

En todas las categorias las tasas de mortalidad masculinas son mas altas que el
promedio general municipal, lo que confirma que los hombres tienen un perfil de
mortalidad mas adverso.

En comparacién de las tasas de mortalidad municipal en hombres con respecto a
las tasas departamental, se evidencia que las enfermedades crénicas neoplasias,
enfermedades del sistema circulatorios y las demas causas se encuentran por
encima de las tasas departamentales, con tasas de 132,7-156,2 y 141,7
respectivamente.

Factores de riesgo y estilo de vida como el sedentarismo, tabaquismo, consumo de
alcohol, dieta no saludable, sumado a baja adherencia a los programas de
deteccidon temprana y control de enfermedades crdnicas, menor uso de servicios
de salud; ademas de determinantes ambientales como condiciones laborales en
sectores de mayor exposicion pueden explicar dichas tasas. Por lo tanto, se
recomienda seguir fortaleciendo la APS (Atencién Primaria en Salud) con enfoque
en control de enfermedades crdnicas. Reforzar los programas de tamizaje (cancer
de prostata, colon) con estrategias de captacion activa. Implementar programas
diferenciales para hombres, enfocando educacién en salud y prevencion
cardiovascular.

Mujeres

Grafico 12. Tasa de mortalidad ajustada por Grandes causas en las Mujeres. Municipio de Sabaneta,
2015 - 2024*
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La Figura muestra las tasas de mortalidad ajustadas por grandes causas en las
mujeres del Municipio de Sabaneta para los afios 2015 al 2024, mostrando
variaciones moderadas a lo largo del tiempo evaluado, donde se evidencia que el
mayor numero de muertes ocurridas durante los afios mencionados fueron las
enfermedades no transmisibles, en primer lugar, las neoplasias que en el transcurso
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del tiempo evaluado presenta tasas que van desde 98.6 a 195,2 muertes por cada
100.000 mujeres, mostrando su pico en el 2017. En segundo lugar, se encuentras las
enfermedades del sistema circulatorio con una tendencia descendente sostenida
desde el 2015 que mostraba una tasa de 134,8 a encontrase en el 2024 con una tasa
de mortalidad de 103.5 por cada 100.000 mujeres. Y en tercer lugar se muestra las
demads causas que presentas tasas fluctuantes con tasas en decente desde el 2015
hasta el 2019 y un repunte a partir de dicho ano hasta el 2024 donde pasa al primer
lugar presentando una tasa de mortalidad de 120.9 por cada 100.000 mujeres.

Dentro de los factores que pueden ayudar a explicar dicho comportamiento se
encuentra transicién epidemiolégica avanzada del sexo femenino, reflejando una
mortalidad concentrada en enfermedades crdnicas, degenerativas y de curso
prolongado. Ademas, el Efecto de determinantes sociales y envejecimiento como
la exposicion a factores metabdlicos, estrés y sobrepeso. Adicional Mejoria en la
vigilancia.

El perfil departamental también estd dominado por ENT (neoplasias vy
cardiovasculares), con baja participacion de causas externas en mujeres y
transmisibles en descenso.

Dentro de las estrategias implementadas en nuestro municipio para impactar este
indicador se encuentran coberturas de tamizacién y citologia segun edad y riesgo.
BUsquedas activas tanto institucionales como comunitarias, donde se detecta tanto
la hipertensién como la diabetes. Adicional el enfoque y priorizaciéon de la salud
mental a través de la “linea vida”.

Anos de Vida Potencialmente Perdidos —AVPP
AVPP Total

Grafico 13. Afios de Vida Potencialmente Perdidos -AVPP por grandes causas lista 6/67. Municipio de

Sabaneta, 2015 - 2024*.
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El municipio de Sabaneta presenta una reduccion global de los Afos de Vida
Potencialmente Perdidos entre 2015 y 2024, con una redistribucion de la carga
hacia enfermedades crdnicas no transmisibles, los mayores aportes al total de AVPP
corresponden Neoplasias, Enfermedades del sistema circulatorio y Las demas
causas (enfermedades metabdlicas, renales, mentales y degenerativas) que desde
2021 se convierten en la principal fuente de pérdida de afnos de vida.

Las neoplasias y las enfermedades del sistema circulatorio siguen siendo
determinantes, pero en descenso; mientras que las causas externas muestran una
reduccion sostenida y las transmisibles se mantienen bajas. Dicho comportamiento
podria ser explicado por el envejecimiento poblacional, estilos de vida urbanos y
un mejor registro de las causas de muerte.

Dentro de las estrategias que han impactado positivamente estos indicadores se
encuentran las RIAS, aunque se necesita mas fortalecimiento de estas para
continuar impctante de manera mas considerables dichos indicadores.

Frente al promedio departamental de Antioquia, Sabaneta se caracteriza por menor
pérdida de anos de vida en jévenes (menor violencia y accidentes) y mayor
concentracidn en adultos mayores y enfermedades croénicas, confirmando su
transicién epidemioldgica avanzada.

AVPP HOMBRES

Grafico 14. Afos de Vida Potencialmente Perdidos —AVPP por grandes causas lista 6/67 en Hombres.

Municipio de Sabaneta, 2015 - 2024*.
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Durante el periodo 2015-2024, las causas con mayor contribucién a los AVPP en
hombres de Sabaneta fueron las casusas externas, neoplasias y enfermedades del
sistema circulatorio que concentran el 75% del total de los AVPP en la poblacion
masculina. Las causas externas representan la principal causa de AVPP en hombres
en todo el periodo. Aunque su proporcién disminuye levemente desde 2018, siguen
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siendo la mayor fuente de pérdida de afios de vida. En el caso de las neoplasias
muestran un comportamiento estable en los primeros afos avaluados con una leve
disminucion a partir de afio 2020. Dicho comportamiento podria asociarse a una
baja percepcién de riesgo, menor asistencia a controles médicos, y prevalencia de
consumo de alcohol y tabaco, un mayor envejecimiento y urbanizacién;
concentracidon de poblacion adulta y adulta mayor con enfermedades croénicas.

Cuando se realiza la comparacién con los indicadores departamentales se observa
que se conservan las tres primeras causas que nhuestro municipio, pero
encontrando que en caso de las causas externa el departamento tiene porcentajes
cercanos al 40% mientras para sabaneta se encuentra en un 30% reflejando
mejores condiciones en seguridad vial y convivencia. aunque el municipio presenta
menor mortalidad prematura violenta en comparacion con el promedio
departamental, persiste una alta carga de pérdida de afios de vida por
enfermedades no transmisibles y otras causas metabdlicas y mentales, que afectan
principalmente a adultos y adultos mayores.

Este comportamiento confirma un perfil de transicion epidemioldgica avanzada,
donde la mortalidad prematura puede reducirse mediante el fortalecimiento de la
atencion primaria en salud (APS), la promocién de estilos de vida saludables, la
deteccidon temprana de enfermedades crénicas y el abordaje integral de la salud
mental masculina.

AVPP MUJERES

Grafico 15. Anos de Vida Potencialmente Perdidos —AVPP por grandes causas en mujeres. Municipio de
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En el municipio de Sabaneta, durante el periodo 2015-2024, la carga de AVPP en
mujeres se concentra principalmente en enfermedades no transmisibles; las
neoplasias es principal causa de AVPP en todo el periodo con Picos en 2017-2018,
leve descenso posterior a 2021 y estabilizdndose en 2023-2024, dichos descensos
explicado como la mejoria relativa de la deteccion temprana. seguidamente
encontramos las enfermedades del sistema circulatorio, con porcentajes que van
del 22% en el 2015 al 19% en el 2024, evidenciando un mejor control del riesgo
cardiovascular ademas de mayor cobertura de la APS. En tercer lugar encontramos
las demds causas que aumentan progresivamente desde 2020, alcanzando su
punto mas alto en 2024, sugiriendo un desplazamiento hacia enfermedades
metabdlicas (diabetes, enfermedad renal crdnica), neuroldgicas (demencias) y
mentales (depresion, ansiedad, suicidio).

En comparativa con los promedios departamentales, Sabaneta tiene un perfil mas
envejecido y menos violento que el promedio de Antioquia, con un traslado de los
AVPP hacia las enfermedades croénicas.

Se sugiere fortalecer la prevenciéon y control de enfermedades cronicas a través de
las rutas integrales de salud RIAS, tamizaciones oncoldgicas, fortalecimiento de
salud mental y un manejo integral de las enfermedades metabdlicas y
degenerativas.

Tasas ajustadas de los aifos de Vida Potencialmente Perdidos —AVPP
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Grafico 16. Tasa de AVPP por grandes causas lista 6/67 general del Municipio de Sabaneta, 2015-

2024*,
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Fuente: SISPRO, DANE, MSPS

La figura anterior muestra la tasa de Afios de vida potencialmente perdidos por
grandes causas de mortalidad general en el municipio de Sabaneta durante los
afos 2015 al 2024, donde se puede percibir un predominio de las enfermedades
cronicas no transmisibles, donde Las tasas mas elevadas se concentran en
neoplasias y enfermedades del sistema circulatorio, que juntas representan
alrededor del 60-65% de los AVPP del municipio durante el periodo. En el caso de
las neoplasias presentan un pico maximo en 2018 3915 por 100.000 habitantes,
seguido de una disminucion sostenida hasta estabilizarse entre 1.748-1.833 por
100.000 en 2023-2024. Dicha tendencia descendente puede asociarse a mejoras
en los programas de deteccién temprana de cancer (mama, cuello uterino, colon,
prostata) y mayor cobertura de tratamiento oncolégico. En segundo lugar,
encontramos las enfermedades del sistema circulatorio que muestra un descenso
sostenido a partir de 2019, encontrandose ene | 2024 una tasa de 1365. Las demas
causas ocupan el tercer reglén, observando un descenso constante desde el afio
2015 y a partir de alli un aumento gradual hasta ser la primera causa para el afo
2024 con una tasa de 1959, este aumento puede ser explicado por el aumento de
enfermedades metabdlicas, renales y neuroldgicas, ademads del efecto
postpandemia, que incrementd las complicaciones no atendidas oportunamente.
Adicional se aprecia una Reduccion importante de causas externas y transmisibles,
reflejo de mejoras sociales y sanitarias.

sabaneta tiene tasas totales de AVPP similares al promedio departamental en casi
todos los grupos, excepto en las demas causas, donde duplica la tasa promedio de
Antioquia, donde para el departamento presenta una tasa de 1000 mientras para
muestro municipio de 1959.

(@)

(=]

im‘;ﬁe: Centro Administrativo Municipal CAM Alcaldia de Sabaneta
nlNety Carrera 46 N* 75 Sur 86 aten.ciudadano@sabaneta.gov.co

Cadigo Postal 055450 www.sabaneta.gov.co

SC-CER418349 PBX: (+57) 604 440 6802 Sabaneta, Antioguia



)
Salud

GOBERNACION DE ANTIOQUIA
Republica de Colombia

Alcaldia
de Sabaneta

La gestion local debe enfocarse en reducir la mortalidad prematura evitable
mediante acciones intersectoriales sostenidas en promocién de salud, vigilancia de
ENT, salud mental y calidad de atencidn, con el propdsito de disminuir los Afos de
Vida Potencialmente Perdidos y aumentar la esperanza de vida saludable

Tasa de AVPP ajustada por edad en hombres
Grafico 17. Tasa de AVPP por grandes causas lista 6/67 ajustada en los Hombres. Municipio de
Sabaneta, 2015 - 2024*,
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El indicador de AVPP muestra un cambio en la estructura de riesgo masculino,
pasando de causas violentas hacia causas crénicas no transmisibles, dentro de las
primeras causas ajustadas se encuentran: las neoplasias, mostrando tasas que van
de 1457,3 hasta 4170,0 por 100.000 hombres, con un pico en 2018 de 4170,0 por
100.000 hombres. De dicho ano en adelante muestra un descenso progresivo hasta
el afio 2020 y un aumento leve del 2021 al 2024. El descenso posterior a 2018 se
asocia con la expansién de programas de tamizaje oncolégico (prdstata, colon,
pulmon) y mejora en el tratamiento. Las causas externas como segunda causa con
alta carga entre los afios 2015 y 2018 con tasas que llegan a superar los 4442 por
cada 100.000 hombres, del 2019 en adelante presenta un descenso contante hasta
el ano 2024. Dicha reduccion explicada posiblemente a la educcion refleja la
efectividad de politicas de seguridad vial, control de violencia y estrategias
comunitarias de convivencia. En tercer lugar, se encuentran las enfermedades del
sistema circulatorio presenta tasas altas constante con un pico en el en el 2015
donde presenta una tasa de 2635 por cada 100.000 hombres lo que indica
persistencia continua del riesgo cardiovascular masculino, asociado probablemente
a tabaquismo, estrés y baja adherencia a tratamiento.

En cuanto al comparativo con las tasas departamentales, Sabaneta muestra tasas
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inferiores a las departamentales en causas externas, neoplasias, y enfermedades
del sistema circulatorios, peo mas altas en otras causas, lo que refleja un
envejecimiento acelerado y un aumento de patologias crénicas y mentales.

el reto para el municipio es reducir los AVPP por las enfermedades no transmisibles
y causas evitables, fortaleciendo la Atencién Primaria en Salud (APS), la educacién

sanitaria, la prevencién de violencias y el monitoreo epidemiolégico continuo para

garantizar mas afios de vida saludables en la poblacién masculina.

Tasa de AVPP ajustada por edad en las mujeres

Grafico 18. Tasa de AVPP por grandes causas lista 6/67 ajustado en las Mujeres. Municipio de
Sabaneta, 2015 - 2024*.
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El perfil femenino de AVPP es crdnico-degenerativo: predominando las neoplasias
y las enfermedades del sistema cardiovascular, mientras la mortalidad violenta e
infecciosa es baja. En cuenta a las neoplasias son la principal fuente de AVPP
femeninos en casi todo el periodo; se observa pico alto alrededor de 2017-2018
con una tasa entre 3546 y 3667 por cada 100.000 mujeres y luego descenso
sostenido hasta 2020-2024, dicho descenso sostenido en los Ultimos afios podria
deberse a efectos positivos en la tamizacion y mejoras terapéuticas. En segundo
lugar encontramos las demas causas que presenta un descenso constante desde

el afio 2016 al afio 2019, con un repunte a partir de dicho afio encontrando su pico
en el 2024 con una tasa de 2496 por 100.000 mujeres.
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Con respecto al comportamiento departamental se evidencia una situacion similar
para las tres primeras causas de AVPP, mostrando como la primera causa a las
neoplasias, seguido de las demdas causas y por ultimo a las enfermedades del
sistema circulatorio.

Para reducir AVPP se requiere sostener tamizajes oncoldgicos y control
cardiometabdlico, fortalecer salud mental y manejo de ERC, prevenir caidas en
mayores y mantener alta cobertura de vacunacioén, con APS robusta y gestion del
riesgo basada en datos.

3.1.2. Mortalidad especifica por subgrupo

Enfermedades Transmisibles

Grafico 19. Tasa de mortalidad por enfermedades transmisibles en el municipio de sabaneta entre
los afios 2015-2024*.
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Fuente: SISPRO, DANE, MSPS

Las enfermedades transmisibles, aunque representan una proporcién menor del
total de muertes en Sabaneta, siguen siendo un grupo centinela en la vigilancia
epidemioldgica, ya que reflejan la eficacia de las acciones de prevencién, control
de brotes y acceso a servicios de salud.

La principal causa de mortalidad tanto en hombres como en mujereres en este
grupo fueron las infecciones respiratorias agudas que presentan su pico en el 2016
con una tasa de mortalidad de 35,4 defunciones por cada 100.000 habitantes.
Mostrando ademas un descenso relativamente constante hasta el afio 2020 donde
de nuevo vuelve a repuntar encontrando tasas para el afio 2024 de 24.8
defunciones por 100.000 habitantes. En segundo y tercer lugar se encuentran las
enfermedades por VIH y la septicemia excepto neonatal.

El comportamiento al comparar los datos con las cifras departamentales,
observamos que sabaneta presenta un comportamiento similar al departamental
compartiendo las dos primeras casusas, las infecciones respiratorias agudas y las
enfermedades por VIH. Dentro de las estrategias para mejorar o mantener dichos
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indicadores encontramos: fortalecer la Ruta de atencion IRA-Neumonia, con
tamizaje respiratorio y manejo temprano. Mantener coberturas de vacunacién
contra influenza, COVID-19 y neumococo en adultos mayores y crénicos.
Campanas de educacion respiratoria (etiqueta de tos, ventilacidon, autocuidado).
Sostenimiento del programa de deteccién, tratamiento y supresion viral del VIH.
Pruebas rapidas en APS, PrEP y PEP en poblacién clave. Acciones de educacion
sexual integral y reduccién del estigma. Mantener cobertura PAI >95% y refuerzos
escolares. Extender puntos mdviles y jornadas extramurales. Vigilancia de
infecciones asociadas a la atencidon (IAAS).

Neoplasias

Grafico 20. Tasa de mortalidad por enfermedades neoplasicas en el municipio de Sabaneta entre los
afios 2015-2024*.
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Durante el periodo 2015-2024, las tasas ajustadas de mortalidad por neoplasias
muestran un comportamiento oscilante, con picos entre 2017 y 2018 y un descenso
relativo posterior, seguido de estabilizacién entre 2020 y 2024. Dentro de las
primeras causas de mortalidad por neoplasias en nuestro municipio de encuentra
en primer lugar Tumor maligno de los drganos digestivos y del peritoneo, excepto
estdmago y colon con una tasa para el 2024 de 22,6 defunciones por cada 100.000
habitantes con un pico en el afio 2017 con una tasa de 31,7 defunciones por
100.000 habitantes. Seguidamente encontramos Tumores malignos de otras
localizaciones y de las no especificadas y Tumor maligno de la mama de la mujer
con unas tasas de mortalidad para el 2024 de 16,2 y 3,0 respectivamente por cada
100.000 habitantes. Cuando se analiza por sexo se observa para el sexo femenino
las tres primeras causas son iguales en su orden a la mortalidad por neoplasia
general, mientras que en sexo masculino obedece el siguiente orden: Tumores
malignos de otras localizaciones y de las no especificadas, Tumor maligno de los
organos digestivos y del peritoneo, excepto estémago y colon y Tumor maligno de
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la traquea, los bronquios y el pulmon. Factores como el envejecimiento poblacional,
exposicion a factores de riesgo: tabaquismo, alcohol, dieta ultra procesada,
obesidad, cobertura alta pero desigual de programas de deteccion y el acceso
limitado a diagndstico oportuno en algunos regimenes de aseguramiento podrian
ser explicativos de este evento.

Cuando comparamos las tasas con las departamentales se observa que se
comparte la primera causa de mortalidad por neoplasias, Tumor maligno de los
organos digestivos y del peritoneo, excepto estbmago y colon, con tasas para el
2020 de 18 muertes por cada 100.000 habitantes para Antioquia y de 20,7 por
cada 100.000 habitantes para Sabaneta.

Las estrategias municipales deben priorizar la deteccidn temprana, el control de
factores de riesgo, la continuidad terapéutica y la educacién en salud, integrando

la atencion oncoldgica en el marco de la Atencién Primaria en Salud (APS).

Enfermedades del Sistema circulatorio

Grafico 21. Tasa de mortalidad por enfermedades del sistema circulatorio en el municipio de
sabaneta entre los afios 2015-2024%*.

100,0 ——Fiebre reumética aguda y enfermedades
cardiacas reumdticas cronicas

90,0 - }
—=— Enfermedades hipertensivas

3
o
o

Enfermedades isquémicas del corazon

~
o
o

e}
o
[=}

—Enfermedad cardiopuimonar, enfermedades de la
circulacion pulmonar y otras formas de
enfermedad del corazén

== Paro cardiaco

~
o
o

Insuficiencia cardiaca

W
o
[=}

Tasas ajustadas por 100.000 habitantes
3
o

Enfermedades cerebrovasculares

N
o
o

Aterosclerosis

{

o
[=]

= Las demas enfermedades del sistema circulatorio

8
19
20 1

2015 J' Kg
2018 v
019 4
0; 4» [}
0 4.

2022
2023 4

=
P
=S
o~

Fuente: SISPRO, DANE, MSPS

Entre 2015 y 2024, la mortalidad por enfermedades del sistema circulatorio en
Sabaneta se mantiene estable, sin reducciones sostenidas, con predominio de
enfermedades isquémicas del corazén y cerebrovasculares, con tasas para el afio
2024 de 65,8 y 29,1 fallecimientos por cada 100.000 personas respectivamente,
mostrando su mayor pico para las enfermedades isquémicas del corazén en el aino
2018 donde presentd una tasa de 93,6 defunciones por 100.000 habitantes.
Cuando se analiza por sexo se evidencia que comparten dos primeras causas de
mortalidad en el grupo de enfermedades del sistema circulatorio, sin embargo se
presenta una diferencia asociada al sexo; para el afo 2024 se presentaron 100.6
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muertes por 100.000 hombres frente a 43,1 defunciones por 100.000 mujeres por
enfermedad isquémica del corazén y mientras que para las enfermedades
asociadas a enfermedades cerebrovasculares se presentd 21,8 defunciones para
hombres y 33,4 defunciones para mujeres por cada 100.000 habitantes . factores
como la transicion demografica, la adherencia terapéutica, factores de riesgo
persistentes podrian explicar dichos comportamientos.

Cuando analizamos el comportamiento departamental con relacién al municipal
observamos que las primeras dos causas con compartidos, pero con una tasa las
elevaba para el afio 2023 para el municipio de sabaneta, encontrando una
mortalidad de 72,6 fallecidos por cada 100.000 habitantes frente a 61 defunciones
para el departamento.

Las estrategias prioritarias deben centrarse en el fortalecimiento de las RIAS
cardiovasculares, el aumento de la cobertura de tamizaje y control de factores de
riesgo, el mejoramiento de la adherencia al tratamiento antihipertensivo, y
promocion entornos saludables y control del estrés.

Ciertas afecciones originadas en el periodo perinatal

Grafico 22. Mortalidad ciertas afecciones originadas en el periodo perinatal en hombres del

municipio Sabaneta 2024
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Fuente: SISPRO, DANE, MSPS
Durante la década analizada, la mortalidad perinatal masculina no muestra
tendencia ascendente sostenida, sino fluctuaciones esporadicas con picos
puntuales, donde tanto en afio 2016 como en el 2017 no se presentaron muertes
por dichas causas. Destaca el resto de ciertas afecciones originadas en el periodo
perinatal y el retardo en el crecimiento fetal, desnutricién fetal, gestacion corta y
bajo peso al nacer como las primeras causas de mortalidad perinatal masculina, lo
que refleja que Sabaneta mantiene un perfil de bajo riesgo perinatal, con eventos
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esporadicos y controlados.

Grafico 23. Mortalidad ciertas afecciones originadas en el periodo perinatal en mujeres del municipio
Sabaneta 2024*

100% -

o u Resto de ciertas afecciones
90% originadas en el periodo perinatal
80% |
70% = Resto de ciertas afecciones
originadas en el periodo perinatal
60%
T T T

% -
50% = Trastornos respiratorios especificos

del periodo perinatal
40% | P P

Defunciones

30%

u Retardo del crecimiento fetal,
desnutricién fetal, gestacién corta y
bajo peso al nacer

20% |

10% -

m Feto y recién nacido afectados por

0% T T T complicaciones obstétricas y

T T
~ -

v © © @ O INEEE S I y -

- = - = = q o o o X traumatismo del nacimiento
o o o o o o o o o o

N4 & 8 & 4 & & & « 2

Aiio de defuncién

Fuente: SISPRO, DANE, MSPS

En el municipio de Sabaneta, las muertes por estas causas son poco frecuentes y
reflejan un nivel de riesgo bajo y controlado.
Entre 2015 y 2024, la mortalidad perinatal femenina representd cerca del 40% del
total de muertes perinatales, lo que muestra un ligero predominio masculino,
donde solo se presentan casos en el afio 2017, 2021, 2023 y 2024. Con predominio
de los trastornos respiratorios especificos del periodo perinatal, feto y recién nacido
afectados por complicaciones obstétricas y traumatismo del nacimiento y resto de
ciertas afecciones originadas en el periodo perinatal.

Causas externas

Grafico 24. Tasa de mortalidad por causas externas en el municipio de Sabaneta entre los afios
2015-2024*,
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En el municipio de Sabaneta, durante el periodo 2015-2024, las tasas ajustadas
de mortalidad por causas externas muestran que para el afio 2024 las tres primeras
causas de defuncién fueron accidentes de transporte terrestre, las agresiones (
homicidios) y lesiones autoinfligidas intencionalmente (suicidios) con tasas que van
de 8.6, 8.5 y 7.2 defunciones por cada 100.000 habitantes respectivamente
.Cuando observamos dicho comportamiento por sexo se evidencia que para el sexo
masculino las primeras causas de mortalidad por causa externa se centran en
accidentes de transporte terrestre y las lesiones autoinfligidas con tasas de 14.3
y 11.7 muertes por cada 100.000 habitantes respectivamente. En el caso del sexo
femenino los demas accidentes ocupan la primera causa con una tasa de 3.2
fallecidos por cada 100.000 mujeres. En segundo lugar, se encuentran los
accidentes de transporte terrestre con una tasa de 3.0 defunciones por cada
100.000 mujeres. mostrando claramente el riesgo que presentan los hombres. El
crecimiento urbano, el aumento de motocicletas, el consumo de alcohol y el estrés
laboral posiblemente contribuyen al riesgo de eventos externos.

GOBERNACION DE ANTIOQUIA
Republica de Colombia

Dentro de las estrategias podrian impactar positivamente este indicador podriamos
mencionar campafnas de seguridad vial y prevencion de accidentes, prevencién del
suicidio y promocién de la salud mental, seguridad y convivencia ciudadana a
través de una coordinacién intersectorial con seguridad, policia bienestar social.

Las demas causas

Grafico 25. Tasa de mortalidad por las demas enfermedades en el municipio de Sabaneta entre los
afios 2015-2024*,
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Fuente: SISPRO, DANE, MSPS

La carga de mortalidad en este grupo estd dominada por enfermedades crdnicas
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no transmisibles relacionadas con envejecimiento, estilos de vida y condiciones
ambientales. Dentro de las primeras causas de mortalidad para el afio 2024 se
encuentran las enfermedades cronicas de las vias respiratorias inferiores, las
enfermedades del sistema nervioso, excepto meningitis y las Enfermedades del
sistema urinario con tasas de 27.7, 20,2 y 17.1 defunciones por cada 100.000
habitantes respectivamente. Al comparar las tasas por sexo las enfermedades
crénicas de las vias respiratorias comparten el primer lugar en ambas, pero con
tasas diferentes, mostrando una carga mucho mas alta en los hombres con una
tasa de 34,7 defunciones por cada 100.000 hombres, contra un 23.2 defunciones
por cada 100.000 mujeres. El envejecimiento poblacional, la exposicion ambiental,
estilos de vida no saludable y las secuelas respiratorias post pandemias podrian
ser una posible explicacién a ducho comportamiento.

El comportamiento departamental muestra que la diabetes, la hiperplasia de
prostata, son las primeras causas de defuncidén, mientras en que nuestro municipio
muestra solo una tasa de 6.7 y 1.0 defunciones por 100.000 habitantes.

Implementar Atencion Integral a las EPOC y Asma en el marco de las RIAS,
Consolidacion de Equipos de Atencion Primaria en Salud (APS) con enfoque familiar
y comunitario, coordinacién con la Secretaria de Medio Ambiente para control de
contaminacion del aire, serian estrategias viables para impactar de forma positiva
dichos indicadores.

3.1.3.Mortalidad materno - infantil y en la niiiez

Tabla 20. tasas especificas de mortalidad infantil en menores de 1 afios distribuidos por sexo segun
16 grandes causas, en el municipio de Sabaneta entre los afios 2015 y 2024*.

—— o= )
R U D — Y — - T — - =
riohind bikeatl'y dol o BoR % B E-R 'R % & £ 2 » & 2 2 R B £ R/ 2 » R z 2 R £ 2 %

l l ' . . - w4 I . »
- n . " T r]; Bualhwl

- 1 e | « . . I « N

- - . “ 2.
e porell 2% Bl volimBoe on NS w amil ™ B oanland I ol ol « B
R~ BoBy o on BB s 1 o R T b B e

Fuente: SISPRO, DANE, MSPS

En el municipio de Sabaneta, este indicador ha mantenido niveles bajos y estables,
muy por debajo del promedio departamental y nacional, lo que evidencia un
sistema de salud con cobertura casi universal, atencidén institucional del parto y
programas activos de vigilancia materno-infantil. Las enfermedades endocrinas,
nutricionales y metabdlicas junto con las ciertas afecciones originadas en el periodo
perinatal, con las que presenta mayores tasas para el afio 2025 con tasas para
dicho afio de 2.81 defunciones por cada 1.000 nacidos vivos para los dos
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indicadores. Sin dejar también de lado las malformaciones congénitas y
deformidades que en afios anteriores aporta una tasa considerable de defunciones
en menores de 1 afio. Cuando analizamos ambos sexos, se evidencia que el sexo
femenino es el que presenta mayores tasas de defuncién en menores de un afio
con las enfermedades endocrinas en primer lugar con una tasa de 5.9 defunciones
por cada 1.000 nacidos vivos.

Alcaldia

Continuar fortaleciendo la eficiencia del sistema de salud local, la cobertura
institucional universal, la aplicacion de las RIAS materno-infantiles y el enfoque de
primera infancia con el fin de seguir impactando positivamente dicho indicador

Tabla 21. tasas especificas de mortalidad infantil en menores de 12 4 afos distribuidos por sexo
segun 16 grandes causas, en el municipio de Sabaneta entre los afios 2015 y 2024*.
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Fuente: SISPRO, DANE, MSPS

En el municipio de Sabaneta, la mortalidad en este grupo etario ha permanecido
baja y estable durante el periodo 2015-2024 influenciado posiblemente a por la
cobertura de vacunacion, el control de enfermedades infecciosas, la nutricion, la
seguridad en el hogar y el acceso oportuno a servicios de salud. Para el afio 2024
no se presentaron defunciones por en dichas edades segun informe preliminar, sin
embargo, las malformaciones congénitas son las que han presentados tasas mas
altas en el periodo evaluado, encontrando su pico hacia el afo 2016 con una tasa
de 44.07 por cada 10.000 habitantes. Al analizar el comportamiento por sexo para
el caso del sexo femenino la tasa mas alta se encuentra en los tumores con una
tasa para el 2017 de 89.85 por cada 100.000 mujeres, mientras que para el sexo

masculino se encuentran las malformaciones congénitas y deformidades con una
tasa de 87.73 defunciones por cada 100.000 varones para el afio 2016.

La alta cobertura en programas de crecimiento y desarrollo (>95%), la vacunacion
oportuna (esquema PAI completo en >98%), la atencion pediatrica accesible y
vigilancia epidemioldgica continua, la Reducciéon de pobreza y mejora del entorno
familiar y educativo, ademas de Factores ambientales y sociales controlados:
acceso a agua potable, saneamiento basico y control de contaminacién han
contribuido notablemente al comportamiento de dicho indicador.

Tabla 22. tasas especificas de mortalidad infantil en menores de 5 afios distribuidos por sexo
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segun 16 grandes causas, en el municipio de Sabaneta entre los afios 2015 y 2024*.
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Fuente: SISPRO, DANE, MSPS
En el municipio de Sabaneta, el comportamiento del indicador muestra niveles
bajos y estables entre 2015 y 2024, con tasas muy inferiores al promedio
departamental (Antioquia) y sin  tendencia ascendente  sostenida.
El municipio consolida un perfil epidemiolégico de baja mortalidad en la primera
infancia, reflejo posiblemente de alta cobertura institucional, vacunacion universal,
atencion integral en salud y buenas condiciones sociales. Para el afio 2024 las
enfermedades endocrinas, nutricionales y metabdlicas junto con las ciertas
afecciones originadas en el periodo perinatal son las primeras causas de mortalidad

infantil en mejores de afios con una tasa de 44.65 defunciones por cada 100.000
habitantes apara ambas causas.

Semaforizacion y tendencia de la mortalidad materno - infantil y nifiez

Tabla 23. Semaforizacidn y tendencia de la mortalidad materno - infantil y nifiez. Municipio de
Sabaneta, 2015- 2024*,

Comportamianto

Causa de muerts Antioquis Ssbane's 4 a0 2er7 2o 2019 220 2omM 2: 22020
Razén de mortalidad materna 30,7 0,0 Y * .
Tasa de mortalidad neonatal 54 4.2 s " » k" -, 4" +» 8 » F g
Tasa de mortabdad infantl B4 7.0 s Y » Yy Y 4" r N » Yy
Tasa de mertalidad en la nifiez 1.5 7.0 s ‘. s e g e -, ‘. ’
Tasa de monalidad por IRA en menores de 7.3 0.0
cinco afios : '
Tasa de monalidad por EDA &n menores de 28 0.0

cinco afios

Tasa de monalidad por desnutricién en a3 _ - _ N _ N - - - -~
manores de cinco afios

Fuente: SISPRO, DANE, MSPS

En el municipio de Sabaneta, la semaforizacién y tendencia entre 2015-2024
muestra un perfil epidemioldgico altamente favorable, con valores muy inferiores
al promedio de Antioquia, evidenciando el fortalecimiento del modelo de atencion
primaria en salud (APS), la implementacion de las RIAS materno-infantiles y la
vigilancia activa de eventos de mortalidad.

Durante el periodo 2015-2024, Sabaneta no reportd muertes maternas, lo que
refleja un adecuado desempeno en la atencidén prenatal, el parto institucional y la
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vigilancia de riesgo obstétrico. La tasa de mortalidad neonatal (4,2 por mil) vy
mortalidad infantil (7,0 por mil) se encuentran ligeramente por debajo del
promedio departamental, lo cual es un resultado favorable, pero que requiere
vigilancia continua. a tasa de mortalidad en menores de 5 afios (7,0 por mil)
también es inferior al promedio de Antioquia (11,5), evidenciando una tendencia
positiva y sostenida.

GOBERNACION DE ANTIOQUIA
Republica de Colombia

No se reportan muertes por IRA, EDA ni otras causas transmisibles, lo que denota
efectividad de las intervenciones de salud publica y cobertura adecuada de los
programas de atencion integral a la infancia. El Unico indicador en nivel rojo (22,3
por mil) corresponde a la mortalidad por desnutricion en menores de 5 afios, lo
cual representa una alerta prioritaria, explicado por menor que fallece, quien en
ficha de notificacion aparece con procedencia y residencia Sabaneta, pero en
realidad la menor procedia y vivia en Estados Unidos.

Figuras: materno -infantil

Grafico 26. Mortalidad materna, municipio de Sabaneta entre los afios 2015-2024*.
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Fuente: SISPRO, DANE, MSPS

Se evidencia una reduccion drastica de la mortalidad materna desde 2016 cuando
se presentd una razén de mortalidad materna (RMM) de 137,6 muertes maternas
por cada 100.000 nacidos vivos, hasta alcanzar cero muertes desde 2017 hasta
2024 .Este comportamiento muestra un control sostenido del evento durante ocho
anos consecutivos, reflejando mejoras significativas en la vigilancia, la atencion
prenatal y el manejo obstétrico. Solo en los afios 2014 y 2016 se obtuvo razén de
mortalidad materna de 161,1 y 137,6 muertes maternas por cada 100.000 nacidos
vivos respectivamente por encima del indicador departamental.
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Grafico 27. Mortalidad Infantil, municipio de Sabaneta entre los afios 2015-2024%,
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Fuente: SISPRO, DANE, MSPS

En Sabaneta, la tasa de mortalidad infantil ha mostrado una tendencia variable
pero globalmente descendente entre 2015 (9,9) y 2024 (7,0).
Se destacan afios de menor riesgo en 2019 y 2020 con tasas de mortalidad infantil
de 2,5 y 1,2 defunciones por casa mil nacidos vivos, sin superar el promedio
departamental. Sélo se presenta un pico en dicha mortalidad superando la
departamental en el afio 2015 donde se evidencio una tasa de 9.9 defunciones
infantiles por casa 1000 nacidos vivos mientras la tasa departamental se encontré
en 8.8 defunciones infantiles por 1000 nacidos vivos. lo que evidencia a través de
los afios que Sabaneta mantiene un comportamiento mas favorable que el
promedio departamental, evidenciando avances en la atencidén prenatal, neonatal,
la vacunacién y en la vigilancia de las muertes perinatales e infantiles.

Grafico 28. tasa de mortalidad materna por etnia en Sabaneta en el periodo 2009-2023
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FUENTE: Bodega de Datos de SISPRO (SGD) - Registro de Estadisticas Vitales, 2009 - 2024

Durante el periodo 2015-2024 en el municipio de Sabaneta, no se registran
muertes maternas en mujeres pertenecientes a ningln grupo étnico (indigena,
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afrodescendiente o raizal). Las Unicas tasas histdricas visibles en el grafico
corresponden al grupo “otras etnias” (no pertenecientes a poblaciones étnicas
reconocidas) con valores altos (330,0; 324,6 y 315,4 por 100.000 nacidos vivos).
Desde 2017 hasta 2024, la tasa de mortalidad materna se mantiene en cero. El
municipio se mantiene en nivel verde de semaforizacion epidemioldgica, muy por
debajo del promedio departamental.

Grafico 29. tasa de mortalidad neonatal por etnia en Sabaneta en el periodo 2009-2024
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FUENTE: Bodega de Datos de SISPRO (SGD) - Registro de Estadisticas Vitales, 2009 - 2024

La tasa de mortalidad neonatal en Sabaneta entre 2015 y 2024 se mantiene
estable, baja y dentro del comportamiento esperado, inferior al promedio
departamental. Las muertes se concentran exclusivamente en poblacién clasificada
como “otras etnias”, lo cual refleja la composicion demografica del municipio y no
inequidades étnicas. Los resultados favorables evidencian alta cobertura, atencion
institucional y un sistema de vigilancia robusto.

Grafico 30. Indicadores de Razén de mortalidad materna por area de residencia
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FUENTE: Bodega de Datos de SISPRO (SGD)-Registro de Estadisticas Vitales, 2009-2024

Las muertes maternas reportadas histéricamente ocurrieron exclusivamente en el
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area de cabecera municipal, No se registran muertes maternas en areas rurales ni
centros poblados Las muertes registradas histéricamente se concentraron en la
cabecera municipal, donde se ubica la totalidad de la poblacién y los servicios de
salud. Sabaneta no posee area rural dispersa significativa ni centros poblados
reconocidos, dado su caracter urbano y extensién territorial reducida lo que
explicaria este indicador.

Grafico 31. Indicadores de Razén de mortalidad neonatal por area de residencia.
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FUENTE: Bodega de Datos de SISPRO (SGD)-Registro de Estadisticas Vitales, 2009-2024
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Todas las muertes neonatales se concentran en zona urbana (cabecera municipal),
lo que refleja la estructura demografica del municipio, completamente urbana y sin
poblacién rural dispersa significativa. La ausencia de casos en areas rurales o
centros poblados es esperable, ya que el municipio no cuenta con estos tipos de
asentamientos. Este comportamiento refleja mejores condiciones de acceso,
atencién institucional y vigilancia neonatal en el municipio.

3.1.4. Mortalidad relacionada con Salud Mental

Grafico 32. Mortalidad por trastornos mentales y de comportamiento, municipio de sabaneta, 2015-
2024*,
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Fuente: SISPRO, DANE, MSPS

Entre 2015 y 2024 se registran fluctuaciones leves pero sostenidas del evento, con
un pico maximo en 2022 (8 defunciones) y valores intermedios en 2016, 2017,
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2018 y 2023. El numero total de muertes oscila entre 1 y 8 por afio, sin mostrar
una tendencia ascendente sostenida, pero si un comportamiento variable asociado
a factores psicosociales y contextuales. En los ultimos tres afios (2022-2024) se
mantiene un promedio anual de 6 defunciones, lo que podria reflejar mayor
deteccidn o registro de causas asociadas a trastornos mentales, mas que un
aumento real en la incidencia.

Se observa una mayor afectacion en hombres en los afios 2017-2018 -2019 y
2023, mientras que las mujeres predominan en 2016, 2020,2021, y 2024. En
términos generales, la distribucion es relativamente equilibrada (52% hombres,
48% mujeres), lo que indica que el riesgo esta presente en ambos sexos, aunque
con diferentes determinantes:

Transicidn social y urbana: Sabaneta ha tenido un crecimiento demografico
acelerado y urbanizacidon intensa, lo que ha generado aumento de estrés,
aislamiento y problemas de convivencia urbana, posibles detonantes de trastornos
mentales. Incremento de consumo de SPA y alcohol, especialmente en poblacién
joven masculina. Efectos residuales de la pandemia por COVID-19 (2020-2022):
aumento de depresion, ansiedad y conductas suicidas.

Se requiere mantener el fortalecimiento de la atencion comunitaria en salud
mental, especialmente frente al consumo de sustancias y la depresion
postpandemia.

3.1.5. Conclusiones de mortalidad

El perfil de mortalidad de Sabaneta durante el periodo evaluado refleja un
predominio de las enfermedades no transmisibles. En los ultimos tres afios (2022-
2023-2024) se evidencia un cambio en la estructura de las causas de mortalidad,
destacandose un incremento en la categoria las demas causas, la cual pasa a ser
la primera causa de mortalidad, con una tasa de 128,1 muertes por cada 100.000
habitantes, superando a las enfermedades del sistema circulatorio y las neoplasias
que ocupan la segunda y tercera causa de mortalidad

Al comparar las tasas de mortalidad entre hombres y mujeres podemos observar
que estan afectados en general por las mismas tres grandes causas, pero
encontrando que las tasas son mas altas en los hombres, evidencia una mayor
vulnerabilidad masculina frente a estos eventos.

En 2024, las neoplasias fueron responsables del 28,03% de los Ahos de Vida
Potencialmente Perdidos, seguidas por las demas causas con 24,68% vy las
enfermedades del sistema circulatorio con 21,94%, reflejando el predominio de las
enfermedades crdnicas no transmisibles en la mortalidad prematura.
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La razén de mortalidad materna (RMM) es igual a cero desde 2017, lo que refleja
una atencidén institucional y seguimiento prenatal efectivos. La mortalidad infantil
(7,0%) y neonatal (4,2%) se encuentran por debajo del promedio departamental,
sin muertes por IRA o EDA, lo que demuestra el impacto positivo de la Ruta Integral
Materno Perinatal (RIAMP) y los programas de vigilancia de la nifiez. No se
evidencian diferencias por etnia o area, ya que Sabaneta carece de poblacion
indigena o afrodescendiente significativa y es un municipio totalmente urbano.

El perfil de mortalidad de Sabaneta refleja una poblacién envejecida, urbana y con
alta cobertura sanitaria, donde los retos principales no son las enfermedades
infecciosas sino las crénicas y las condiciones de salud mental asociadas al estilo
de vida moderno. Los determinantes sociales y ambientales (sedentarismo,
contaminacion, estrés, consumo de alcohol y tabaco) adquieren un papel relevante
en la carga de enfermedad.

3.2. Analisis de la morbilidad

El andlisis de la morbilidad en el municipio de Sabaneta durante el afio 2024
permite comprender el estado de salud de la poblacion, identificando las principales
causas de enfermedad, su evolucién y los grupos mas afectados. Los resultados
evidencian una transicion epidemioldgica, con un mayor peso de las enfermedades
no transmisibles y las causas externas frente a las infecciosas y nutricionales, lo
que refleja mejoras en las condiciones de vida, pero también nuevos desafios en
prevencion de lesiones, intentos de suicidio e intoxicaciones. Asimismo, el analisis
de la poblacién migrante muestra un aumento en la demanda de servicios de salud
y la necesidad de garantizar una atencidn integral y equitativa, sin importar el
estatus migratorio. Estos hallazgos proporcionan una base para fortalecer la
vigilancia epidemioldgica, la planeacidén en salud publica y las politicas orientadas
a la equidad, la prevencién y la sostenibilidad del sistema de salud municipal.

3.2.1. Principales causas de morbilidad
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Tabla 24. Principales causas de morbilidad. Municipio de Sabaneta, 2011 - 2023.
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Fuente: DANE- SISPRO, MSPS

Durante el afio 2024, el comportamiento de la morbilidad en el municipio de
Sabaneta mostré variaciones relevantes frente al 2023, destacandose incrementos
en las condiciones transmisibles y nutricionales en la primera infancia (+3,0 %),
adolescencia (+0,39 %), juventud (+2,56 %) y adultez (+1,17 %), lo que
representa un comportamiento desfavorable. En contraste, se registraron
disminuciones en las enfermedades no transmisibles en la juventud (—0,85 %),
adultez (—0,15 %) y personas mayores (—1,42 %), asi como reducciones en las
condiciones mal clasificadas, principalmente en adolescencia (—3,34 %) y adultos
mayores (—1,26 %), reflejando mejoras en la calidad del dato. Adicionalmente, las
condiciones perinatales disminuyeron en la primera infancia (—0,84 %) y las
condiciones maternas en la juventud (-0,34 %), ambas favorables. Estos
resultados evidencian avances en la gestion de la informaciéon y en el control de
enfermedades crénicas, pero también la necesidad de fortalecer las estrategias de
promocion y prevencion de enfermedades transmisibles y nutricionales.

3.2.2.Morbilidad especifica por subgrupo

e Condiciones trasmisibles y nutricionales
Tabla 25. Principales subcausas de morbilidad condiciones trasmisibles y nutricionales. Municipio de
Sabaneta, 2015 - 2024.
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Durante el afio 2024, el analisis de las principales subcausas de morbilidad por
condiciones transmisibles y nutricionales en el municipio de Sabaneta evidencié un
incremento desfavorable en las enfermedades infecciosas y parasitarias, que
pasaron de 39,98 % en 2023 a 48,06 % en 2024, con una variacidon negativa de
+8,08 %, reflejando un repunte de los eventos de origen infeccioso. En contraste,
las infecciones respiratorias mostraron una disminucion favorable, al reducirse de
56,62 % a 48,29 %, lo que representa una variacion de —8,33 %, posiblemente
asociada a una mejor cobertura de vacunacion y atencidon oportuna. Por su parte,
las deficiencias nutricionales se mantuvieron relativamente estables, pasando de
4,12 % a 4,37 %, sin cambios epidemioldgicamente significativos. Estos resultados
indican un comportamiento mixto, con avances en el control de las infecciones
respiratorias, estabilidad en la morbilidad nutricional y un aumento preocupante de
las enfermedades infecciosas y parasitarias, por lo que se recomienda fortalecer la
vigilancia epidemioldgica, la educacion sanitaria y las estrategias preventivas para
mitigar el impacto de las infecciones parasitarias en la poblacion.

e Condiciones materno perinatales

Tabla 26. Condiciones materno-perinatales. Municipio de Sabaneta, 2015 - 2024.
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Durante el periodo 2023-2024, las condiciones materno perinatales en el municipio
de Sabaneta presentan una variacion importante entre sus subgrupos. Las
condiciones maternas aumentaron de 71,45% en 2023 a 86,80% en 2024, este
incremento evidencia una mayor carga de morbilidad asociada a complicaciones
durante el embarazo, parto y puerperio. En contraste, las condiciones derivadas
del periodo perinatal registraron una disminucion pasando de 28,55% en 2023 a
13,20% en 2024, lo que refleja una menor incidencia o mejor control de
complicaciones neonatales en los recién nacidos. El comportamiento del indicador
muestra una transicion del peso de la morbilidad desde el componente perinatal
hacia el materno, manteniendo la relevancia de la vigilancia obstétrica y del
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seguimiento integral de la gestante como estrategias prioritarias de salud publica.

e Enfermedades no transmisibles

Tabla 27. Enfermedades no transmisibles por 6 ciclos vitales. Municipio de Sabaneta, 2015 - 2024
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Fuente: DANE- SISPRO, MSPS

Durante el ano 2024, las enfermedades no transmisibles continuaron siendo la
principal carga de morbilidad en el municipio de Sabaneta, mostrando variaciones
leves frente al 2023 pero con comportamientos diferenciados segun el grupo de
causa. Se registraron incrementos desfavorables en Ilas condiciones
neuropsiquiatricas, que pasaron de 12,37 % a 13,97 %; en las enfermedades
digestivas, de 5,68 % a 6,44 %; en las genitourinarias, de 8,46 % a 9,42 %; en
las musculo esqueléticas, de 13,97 % a 14,83 %; y en los trastornos endocrinos y
metabdlicos, de 5,29 % a 5,97 %, reflejando un aumento en patologias crdnicas.
Por el contrario, se observaron reducciones favorables en las enfermedades
cardiovasculares (de 15,20 % a 13,48 %), en las enfermedades de los érganos de
los sentidos (de 13,28 % a 11,79 %), en las neoplasias malignas (de 4,29 % a
3,15 %) y en las condiciones orales (de 7,62 % a 6,84 %), mientras que las
anomalias congénitas permanecieron estables (de 0,51 % a 0,35 %). En sintesis,
aunque se evidencian avances en el control y detecciéon temprana de enfermedades
cardiovasculares, sensoriales y oncologicas, el aumento en los trastornos
neuropsiquiatricos, musculo esqueléticos y metabdlicos reafirma la necesidad de
fortalecer las acciones de salud mental, el manejo integral de enfermedades
crénicas y la promocién de estilos de vida saludables en la poblacion.

e Lesiones
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Tabla 28. Principales subcausas de morbilidad subgrupo de Lesiones. Municipio de Sabaneta, 2015 - 2024
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Fuente: DANE- SISPRO, MSPS
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Durante el afo 2024, la morbilidad por lesiones en el Municipio de Sabaneta
presentd variaciones respecto a 2023, evidenciando un incremento en las lesiones
no intencionales, que pasaron de 4,16 % a 6,22 %, asi como en las lesiones
intencionales, que aumentaron de 0,62 % a 0,75 % vy las de intencionalidad
indeterminada, que subieron de 0,23 % a 0,28 %, comportamientos desfavorables
al asociarse con hechos fortuitos, conflictos interpersonales y violencia. En
contraste, el subgrupo de traumatismos, envenenamientos y otras consecuencias
de causas externas mostrd una reduccion de 94,99 % a 92,74 %, lo que representa
un resultado positivo al indicar menor ocurrencia de eventos graves. Aungque se
evidencia una disminucion en los traumatismos y envenenamientos, el aumento de
las lesiones intencionales y no intencionales resalta la necesidad de fortalecer las
estrategias de prevencién, seguridad vial, educacién doméstica y promocién de la
convivencia pacifica en el municipio.

3.2.3. Morbilidad especifica salud mental
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Tabla 29. Principales subcausas de morbilidad por Salud Mental. Municipio de Sabaneta, 2015 - 2024
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Fuente: DANE- SISPRO, MSPS

Durante el afo 2024, la morbilidad por trastornos mentales y del comportamiento
en el Municipio de Sabaneta mantuvo una participacién significativa en todos los
ciclos vitales, consolidandose como una prioridad en salud publica. En primera
infancia (0-5 afios), los trastornos mentales y del comportamiento disminuyeron
de 92,63 % a 89,97 %, comportamiento favorable; sin embargo, la epilepsia
aumento de 6,11 % a 8,67 %, situacién desfavorable. En la infancia (6-11 anos),
los trastornos mentales se mantuvieron estables (83,27 % a 83,09 %), pero la
depresién se incrementd de 0,75 % a 3,56 %, mientras que los trastornos por uso
de sustancias psicoactivas disminuyeron de 3,57 % a 0,30 %, esto representa un
cambio positivo. En la adolescencia (12-17 afios) se registré un aumento en los
trastornos mentales (63,27 % a 67,02 %) y en la ansiedad (13,96 % a 20,84),
aunque se redujeron los trastornos por uso de psicoactivos (11,09 % a 3,56 %).
En la juventud (18-28 afos), los trastornos mentales crecieron de 56,95% a
60,57% manteniéndose alta la ansiedad (24,77 %) y la depresion (8,82 %), con
leves reducciones. En la adultez (29-59 afnos), los trastornos mentales se
mantuvieron estables (56,93 % a 57,55 %) y la depresidon aumento de 6,28 % a
9,11 %. Finalmente, en la vejez (60 afios y mas) hubo una ligera reduccidon de
66,38 % a 65,11 %, aunque aumentaron la depresiéon (8,74 % a 9,86 % vy el uso
de sustancias psicoactivas (2,23 % a 2,53 %).
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Aunque algunos grupos etarios mostraron reducciones en la carga de enfermedad
mental, persisten incrementos en trastornos emocionales como ansiedad vy
depresién, especialmente en adolescentes, jovenes y adultos, lo que demanda
fortalecer la atencion primaria en salud mental, la prevencién del consumo de
sustancias y las estrategias comunitarias de apoyo psicosocial.

3.2.4. Morbilidad de eventos de alto costo

Tabla 30. Semaforizacion y tendencia de los eventos de alto costos. Municipio de Sabaneta 2015- 2024.
Comporiamesnio
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Durante el afo 2024, la morbilidad de alto costo en el Municipio de Sabaneta
presentd un comportamiento heterogéneo frente al promedio departamental, con
avances en algunos indicadores y aumentos desfavorables en otros, especialmente
en enfermedades crénicas no transmisibles. La prevalencia de enfermedad renal
crénica en fase cinco con terapia de reemplazo renal fue de 88,5 por 100.000
habitantes, valor ligeramente superior al promedio departamental (88,2). Sin
embargo, la incidencia de enfermedad renal crénica fase cinco mostré un
incremento desfavorable, alcanzando 17,9 por 100.000 habitantes frente a 10,9
en Antioquia, lo que representa un exceso del 64 % respecto al promedio
departamental y evidencia la necesidad de fortalecer la prevencion y el control de
enfermedades crénicas. La incidencia de VIH fue de 40,5 por 100.000 afiliados, un
poco superior al promedio departamental (39,0), pero que requiere reforzar las
acciones de promocion, educacion sexual y diagndstico temprano, especialmente
en jovenes. En contraste, las leucemias agudas pediatricas (mieloide y linfoide) no
registraron casos en menores de 15 afios (0,0 por 100.000 habitantes), frente a
1,3y 4,4 reportados en Antioquia, lo que constituye un comportamiento favorable.
Se requiere fortalecer las estrategias de prevencidon y control en enfermedad renal
crénica avanzada y VIH, ya que son patologias de alto impacto y costo para el
sistema de salud.
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3.2.5. Morbilidad de eventos precursores

Tabla 31. Eventos precursores. Municipio de Sabaneta, 2024

Comportamiento
Evento Antioguia Sabaneta

P -] o [ =] - o™ &3 a

— - — o™ L] ™ ™

L= [ =] (=] = [=] (=] (=] (=]

o ol o o o L | o
ia de diabetes meliitus (afio 2024) 45 4.4 A2 N N o2 p 2P
dia de hipertension arterial (afio 2024) 147 17,7 L T R A B

Fuente: DANE-SISPRO-MSPS

Durante el afio 2024, los eventos precursores en el Municipio de Sabaneta
mostraron un aumento sostenido en las enfermedades crdénicas no transmisibles,
especialmente en la hipertensidn arterial, lo que evidencia la necesidad de reforzar
las estrategias de promocién de estilos de vida saludables y deteccién temprana.
La tasa de incidencia de diabetes mellitus fue de 4,4 por 100.000 habitantes, muy
cercana al promedio departamental de 4,5 por 100.000, lo que refleja un
comportamiento estable, aunque con una tendencia ascendente desde 2021. En
contraste, la hipertensién arterial alcanz6 una tasa de 17,7 por 100.000 habitantes,
superior al promedio de Antioquia (14,7 por 100.000), lo que representa un
incremento del 20 % y un comportamiento desfavorable asociado al
envejecimiento poblacional, la mala alimentacion, el sobrepeso y la baja
adherencia a los controles médicos. En conjunto, la morbilidad por eventos
precursores presentd un comportamiento ascendente durante 2024, reflejando el
impacto de los determinantes sociales y de los habitos de vida en la salud
cardiovascular y metabdlica de la poblacidn, por lo que se hace prioritario fortalecer
los programas de deteccidn temprana, control de enfermedades crénicas y
promocion de la actividad fisica y alimentacién saludable, especialmente en los
adultos y adultos mayores.

3.2.6. Morbilidad de eventos de notificacion obligatoria

Tabla 32. Semaforizacion de los eventos de notificacion obligatoria y letalidades. Municipio de Sabaneta, 2016-
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Durante el afio 2023, el municipio de Sabaneta notifico6 una amplia variedad de
eventos de interés en salud publica, con un comportamiento general estable en los
eventos transmisibles y no transmisibles, aunque se identificaron incrementos en
algunos de especial atencion. Los intentos de suicidio registraron 90 casos, las
infecciones respiratorias agudas graves (IRAG inusitadas) 97 casos, y las
agresiones por animales potencialmente transmisores de rabia alcanzaron 311
reportes, cifra superior al promedio departamental, lo que representa un
incremento desfavorable. La morbilidad materna extrema presentd 42 casos, en
tendencia ascendente desde 2020, constituyendo un indicador de alerta por las
complicaciones en la atencidn prenatal y obstétrica. Las intoxicaciones por
sustancias psicoactivas (17 casos) y por medicamentos (67 casos) mantuvieron un
comportamiento estable, evidenciando la persistencia de riesgos por consumo y
automedicacion. En cuanto a enfermedades de transmision vectorial, se reportaron
2 casos de leishmaniasis cutanea, 2 de leptospirosis y 5 de dengue, todos dentro
del comportamiento histérico esperado. En el grupo de enfermedades respiratorias
y de transmisidon aérea, se notificaron 20 casos de tuberculosis pulmonar, 12
extrapulmonar y 2 farmacorresistentes, manteniéndose por debajo de los
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promedios departamentales, aunque el VIH/SIDA, con 49 casos, continla
mostrando tendencia ascendente y alta carga de enfermedad. Los eventos
prevenibles por vacunacion presentaron 2 casos de hepatitis B, 2 de hepatitis A y
25 de parotiditis, con comportamiento controlado, mientras que los casos de cancer
infantil (2), anomalias congénitas (33) y sifilis congénita (1) se mantuvieron
estables. Por su parte, la viruela simica (4 casos) se considera un evento
emergente bajo vigilancia especial. La morbilidad por eventos de notificacion
obligatoria en Sabaneta durante 2023 se caracterizd por estabilidad general, con
aumentos especificos en salud mental, morbilidad materna extrema y agresiones
por animales transmisores de rabia, que deben ser priorizados en las estrategias
locales de vigilancia, prevencién y respuesta en salud publica.

3.2.7. Morbilidad poblaciéon migrante

Grafico 33. atenciones en salud de la poblacién migrante. Municipio de Sabaneta, 2024
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Tabla 33. afiliacion en salud de la poblacion migrante. Municipio de Sabaneta, 2024

Total migrantes atendidos

Entidad Territorial

Tipo de atencion
Aro Distribucion

Consulta Extema 2.089 39%
Hospitalizacion 102 2%
Medicamentos 879 17%
Procedimientos 2.060 39%
Nacimientos 11 0%
Urgencias 167 3%
Total 5.308 100%

Fuente: DANE-SISPRO-MSPS

Durante el afio 2024, el municipio de Sabaneta registré 5.308 atenciones en salud
a poblacidon migrante. La consulta externa (39%) y los procedimientos médicos
(39%) concentraron la mayor proporcién de atenciones, reflejando que la mayoria
correspondi®é a casos ambulatorios o de baja complejidad. Le siguieron la
dispensacion de medicamentos (17%), las urgencias (3%) y las hospitalizaciones
(2%), mostrando una baja proporcidn de eventos que requirieron manejo
hospitalario. Se reportaron ademas 11 nacimientos (0%), lo que, aunque minimo,
resalta la importancia de garantizar el acceso integral a servicios de salud sexual y
reproductiva. En cuanto al régimen de afiliacion, la mayoria de las atenciones se
concentrd en poblacion afiliada al régimen subsidiado y contributivo, seguida de
personas no afiliadas o particulares, lo que demuestra avances en el
aseguramiento. La morbilidad de la poblacion migrante en Sabaneta durante 2024
se asocid principalmente con condiciones de salud comunes y controladas
ambulatoriamente, sin evidencia de enfermedades graves o desatendidas; sin
embargo, el aumento sostenido en la demanda de servicios refuerza la necesidad
de fortalecer la atencidn primaria, vacunacién, vigilancia epidemioldgica y
aseguramiento en salud, con enfoque diferencial hacia la poblacién migrante

residente y en transito.

Conclusiones de morbilidad
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El analisis integral de la morbilidad en Sabaneta durante el afio 2024 muestra un
comportamiento coherente con un municipio en proceso de consolidacién de su
perfil epidemioldgico crénico-degenerativo, en el cual las enfermedades no
transmisibles tienden a predominar sobre las transmisibles, nutricionales y
materno-perinatales. Esta situacién refleja los logros alcanzados en cobertura de
vacunacion, vigilancia de enfermedades infecciosas y fortalecimiento de la atencidn
primaria, asi como una mayor capacidad de deteccién y seguimiento por parte de

las instituciones prestadoras de servicios de salud.

Las atenciones registradas se concentran principalmente en consulta externa y
procedimientos, lo que sugiere un uso predominante de los servicios ambulatorios
y una mejor resolucidon en el primer nivel de atencién. Por otro lado, la baja
proporciéon de hospitalizaciones, urgencias y nacimientos refleja avances en la
prevencion y en la gestidn temprana de los riesgos en salud. Sin embargo, la
presencia sostenida de eventos relacionados con salud mental, como los intentos
de suicidio, y de intoxicaciones por farmacos o sustancias psicoactivas, evidencia
la necesidad de fortalecer las estrategias intersectoriales de promocion del

bienestar emocional, salud mental comunitaria y control de consumo de sustancias.

En cuanto a la poblacién migrante, el comportamiento de la morbilidad se mantiene
similar al de la poblacion general, con predominio de la consulta externa y

procedimientos.

En términos generales, se concluye que el municipio de Sabaneta presenta un
sistema de salud con avances importantes en cobertura, vigilancia y capacidad de
respuesta, que ha permitido mantener controlados los principales eventos de
interés en salud publica. No obstante, persisten desafios relacionados con la salud
mental, el control de eventos exdgenos y la atencidn integral de la poblacion
migrante. Superar estas brechas requerira mantener la articulacién
interinstitucional, la planeacion basada en evidencia y la participacion comunitaria

como pilares fundamentales para garantizar la equidad, la sostenibilidad y el
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bienestar integral de la poblacién sabanetefia.

3.3. Analisis de la cartografia social en la priorizacion de los efectos

de salud.

El analisis de las problematicas identificadas evidencia una serie de factores
sociales, econdmicos, ambientales y de salud que afectan de manera significativa
el bienestar y la calidad de vida de la poblacién. Entre los principales hallazgos se
destaca el deterioro de la salud mental, reflejado en el aumento de enfermedades
psicoldgicas, la violencia intrafamiliar, los intentos de suicidio y el consumo de
sustancias psicoactivas, lo que pone de manifiesto la necesidad urgente de

fortalecer los programas de prevencion, atenciéon y acompafiamiento psicosocial.

En el ambito de la salud fisica, el incremento de enfermedades crdnicas y las
limitaciones técnicas, financieras y humanas del hospital local dificultan una
atencion oportuna y de calidad. Esta situacidon requiere una inversion integral en

infraestructura sanitaria y en el fortalecimiento del talento humano en salud.

Desde una perspectiva ambiental y comunitaria, se evidencian problematicas como
la contaminacién del agua veredal, la tenencia irresponsable de mascotas vy la falta
de puntos de acopio de residuos solidos en zonas urbanas y rurales. Estos factores
impactan negativamente la salud publica y el entorno, subrayando la necesidad de

implementar politicas de gestién ambiental y educacién ciudadana.

En el aspecto socioecondmico, el encarecimiento del costo de vida, la reduccidn en
la calidad de la alimentacién y el aumento del trabajo informal reflejan una
situacion de vulnerabilidad econdmica asociada a la falta de oportunidades
laborales. Estas condiciones demandan estrategias de desarrollo local, generacién

de empleo digno y fortalecimiento de la seguridad alimentaria.

Finalmente, la débil participacion social y la escasa intervencion estatal en la
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atencion de problematicas comunitarias limitan la capacidad de respuesta y gestidn

local. Es indispensable fomentar la organizacion comunitaria y la participacién
ciudadana en la toma de decisiones, asi como garantizar una presencia institucional

mas activa y articulada que promueva soluciones sostenibles y equitativas.

Tabla 34. Priorizacién de problemas y necesidades de la comunidad, Municipio de Sabaneta

Tipo Insumos CARPITULD 1
Cualitative Salud mental sumento de enfermedades mentales g violencia intrafarmiliar. 3
Cuantitativo  |Auwmento de enfermedades ordnicas 3
Cuantitative  |Aumento de intento de suicidios 3
Cuantitativo  [Conswumo sustancia psicoactivas 3
Cuantitativo  |Falta de espacios recreativos z
Cuantitative  |[Contaminacion del agua veredal ]
Cualitative Falta de capacidad téomica, financiera y humana del hospital F
Cualitative Tenencia imesponsable de mascatas F
Cualitative Falta de puntos de acopio de basura en sectores urbanos y rurales x
Cudlitative Duirhilies procesod die participacion social én la toma dé dedifiones z
Cualitative Poca intervencidn del estado a la atencitn de problemas comunitarios z
Cualitativo Encarecimiento del costo de vida que disminuye la calidad de la alimentatidn 1
Cuantitative  |Aumento del trabajo informal por falta de oportunidades laborales k]

Fuente: Elaboracion propia
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4. CAPITULO IV: ANALISIS DE LAS RESPUESTAS DE LOS DIFERENTES
ACTORES ANTE LAS PROBLEMATICAS Y NECESIDADES SOCIALES Y
AMBIENTALES QUE AFECTAN LA SALUD EN EL TERRITORIO

Nucleos de Inequidades Socio-Sanitarias

A través de la metodologia aplicada para la priorizacién de las problematicas
identificadas por los diferentes actores, se establecio la base fundamental para la
construcciéon de los nucleos de inequidad sociosanitaria presentes en el municipio.
Este proceso permitido definir las transformaciones esperadas, las respuestas
institucionales y comunitarias, asi como los actores involucrados en la resolucion
de dichas problematicas.

Las inequidades analizadas evidencian la interrelacion entre los determinantes
sociales, econdmicos, ambientales y culturales que inciden en el bienestar de la
poblacién, con especial afectacién sobre los grupos mas vulnerables.

Mediante preguntas orientadoras, fue posible identificar en el territorio las
necesidades prioritarias, promoviendo la articulacidon sectorial e intersectorial de
las politicas publicas, la accidon comunitaria y la participacidn ciudadana, con el
propdsito de fortalecer la salud publica, la equidad social y el desarrollo sostenible
en el municipio.

Esta metodologia se divide en una serie de etapas fundamentales que son las
siguientes:

Magnitud del problema: en este primer paso se tiene en cuenta las siguientes
preguntas para identificar la magnitud del problema ¢éCudl es el nimero de
personas afectadas por el problema o la necesidad en salud?

En este primer componente se tiene encueta al nUmero total de personas que tiene
el problema ya sea en grupos pequefios o grandes. Se otorga una puntuacion en
una escala de 1 a 4, siendo 4 muy alto, 3 alto, 2 medio, 1 bajo, Esta clasificacion
fue dada a partir de la semaforizacién de eventos y primeras causas de mortalidad.

Pertinencia Social: en esta etapa se identifica la pertinencia social segun las
siguientes preguntas orientadoras:

¢Qué dafios e impactos ha generado en la calidad de vida, bienestar y salud de las
personas y poblaciones?

élLas poblaciones reconocen la situacion que viven como una problematica o
necesidad en salud? ¢hay demanda especifica de algin grupo poblacional por la
problematica o necesidad en salud?

¢éHay poblaciones de proteccidon constitucional especifica afectadas por la
problematica o necesidad en salud?

¢Existen brechas de desigualdad en salud que afecten a grupos poblacionales de
manera directa?

¢La problematica o necesidad en salud ha sido priorizada en alguna politica publica
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subnacional, nacional?

En este componente evalla si un programa o actividad en particular puede
aplicarse y permite determinar si el problema tiene solucion.

Se otorga una puntuacion en una escala Respuesta: Si =1, No=0, Rangos: Muy
Alto=>=5, Alto=4, Medio=3, Bajo=<=2.

Trascendencia del problema o necesidad: en esta etapa se identifica la
Trascendencia del problema o necesidad segun las siguientes preguntas
orientadoras

De no intervenirse ¢Los dafios o impactos en la calidad de vida, el bienestar y la
salud afectan a generaciones futuras?

¢El problema o necesidad en salud genera un alto costo al sistema de salud?
¢Impacta de manera negativa la economia o productividad de la poblacion o
comunidad?

¢Impacta de manera negativa a la convivencia o a la construccion del tejido social?
En este componente se evalla la capacidad real de cada solucién para abordar y
modificar la situacion problematica, considerando la efectividad de las respuestas
Se otorga una puntuacidon en una escala Respuesta: Si =1, No=0, Rangos: Muy
Alto=>=5, Alto=4, Medio=3, Bajo=<=2.

Factibilidad de intervenir la problematica o necesidad en salud: en esta
etapa se identifica la Factibilidad de intervenir la problematica del problema o
necesidad segun las siguientes preguntas orientadoras.

De manera realista éQué posibilidad existe de actuar sobre un problema o
necesidad en salud con éxito, considerando condiciones técnicas, econdmicas,
politicas, institucionales o social-comunitaria disponibles?

En este componente se evalla la factibilidad de implementar las soluciones
propuestas, se toman en cuenta los recursos disponibles y las limitaciones
contextuales lo que resulta crucial para determinar la viabilidad de llevar a cabo
las soluciones identificadas.

Se otorga una puntuacidon en una escala Respuesta: Si =1, No=0, Rangos: Muy
Alto=>=5, Alto=4, Medio=3, Bajo=<=2.

Viabilidad del problema o necesidad en salud: en esta etapa se identifica la
Viabilidad del problema o necesidad segun las siguientes preguntas orientadoras.
¢El abordaje de la problematica ha sido considerado por actores sociales,
comunitarios u otras poblaciones afectadas?, ¢El abordaje de la problematica forma
parte del plan de gobierno territorial? En este componente se identifica que tan
viable puede ser la solucion del problema.

Se otorga una puntuacion en una escala Respuesta: Si =1, No=0, Rangos: Muy
Alto=>=5, Alto=4, Medio=3, Bajo=<=2.
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Una vez ejecutados con precision los pasos metodoldgicos establecidos, se procede
a la priorizacion de los problemas de salud, asignando a cada uno una puntuacion
especifica que refleja su relevancia y nivel de impacto en la comunidad. Esta
metodologia constituye una herramienta clave para la mejora continua de la salud
publica y el fortalecimiento del bienestar colectivo en el municipio.

Como parte del proceso, se coordinaron reuniones participativas con diferentes
grupos poblacionales y actores sociales, incluyendo los equipos de participacion
social, discapacidad, adulto mayor, juventud, COVE, COPACO y el Concejo
Municipal. El propdsito de estos encuentros fue socializar y discutir las prioridades
en salud publica del municipio, utilizando los criterios de evaluacién definidos, asi
como presentar y explicar la metodologia aplicada para la priorizacién.

Estas instancias de didlogo constituyen una base sélida para la formulacidon de
estrategias efectivas, orientadas a atender las necesidades identificadas y a lograr
una mejora sostenible en la salud y calidad de vida de la poblacion.

De acuerdo con los criterios de evaluacion, se establecié una escala de puntuacion
que permitié identificar los nucleos de inequidad y necesidades mas apremiantes,
tales como: (Enfermedades mentales y desigualdad social, Intentos de suicidio y
desigualdades socioecondmicas, Consumo de sustancias psicoactivas (SPA),
Deficiencias en el sistema hospitalario, Trabajo informal y desigualdad laboral,
Escasez de espacios recreativos y deportivos, Contaminacién del agua en
comunidades rurales Aumento del costo de vida y malnutricién), con puntuaciones
muy altas entre los (19 a 17) puntos los cuales deben ser abordados en primer
lugar. Sin embargo, las prioridades con puntajes inferiores tale como:
Enfermedades croénicas y estilos de vida poco saludables, Escasa intervencion
estatal en comunidades vulnerables, Débil participacion ciudadana, Tenencia
irresponsable de mascotas, Manejo inadecuado de residuos solidos), con
puntuaciones mas bajas entre los (16 a 12) puntos no se descartan, ya que
también deben ser atendidas mediante los planes, programas y proyectos
contemplados en los Planes de Desarrollo Territorial, garantizando asi una atencion
integral y equitativa de las problematicas de salud publica del municipio.
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5. CAPITULO V: PRIORIZACION DE LOS PROBLEMAS Y NECESIDADES
SOCIALES DE LA SALUD EN EL TERRITORIO

Tabla 35. Problemas priorizados/nucleos de inequidad, Municipio de Sabaneta, 2024

Criterios Puntaje total
Problemas priorizacién

Identifique las problematicas socio-sani taria que
genera la afectacién en el proceso de salud-
enfermedad-atencion

Salud mental aumento de viclencia intrafamiliar 19

Aumento de intento de suicidios is

Consumo sustancia psicoactivas 1is

Falta de capacidad técnica, financiera y humana del is
hospital

Aumento del trabajo informal por falta de oportunidades |18
laborales

Falta de espacios recreativos 17

Contaminacion del agua veredal 17

Encarecimiento del costo de wida que disminuye |a 17
calidad de la alimentacion

Aumento de enfermedades crénicas 16

Poca intervencion del estado a la atencien de 15
problemas comuni tarios

De&biles procesos de participacion social en la toma de |14
decisiones

ponsable de mascotas 1z

Falta de puntos de acopio de basura en sectores iz
urbanos y rurales

Fuente: Elaboracién propia

Abordaje de las necesidades segun la escala de priorizacién segun el ndcleo de
inequidades.

1. Enfermedades mentales y desigualdad social

Las enfermedades mentales se han visto agravadas por la desigualdad en las
condiciones de vida, el estrés derivado de la pobreza, la presién social y la falta de
acceso a servicios de salud mental. A esto se suma la estigmatizacién, el uso
excesivo de tecnologias, la conflictividad familiar y la ausencia de apoyo
institucional.

El objetivo es incrementar los factores protectores de la salud mental en la
poblacion, promoviendo el bienestar fisico, emocional y social de individuos,
familias y comunidades. La Secretaria de Salud lidera esta estrategia, incluyendo
en el PDT metas de atencién psicoldgica mediante programas como los “Primeros
Auxilios Psicolégicos”.

Organizaciones como E/ Arte es la Solucion, El Carretero Cultural y El Club 4
Elementos, aportan a la mitigacidn de riesgos a través del arte y el trabajo
comunitario con jovenes. El beneficio esperado es la disminucién de la incidencia
de enfermedades mentales y la violencia intrafamiliar, contando con el
acompafiamiento de psicdlogos, trabajadores sociales y mediadores comunitarios.
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2. Intentos de suicidio y desigualdades socioeconomicas

El aumento de los intentos de suicidio en el municipio constituye una problematica
de salud publica prioritaria, asociada a multiples factores de desigualdad
econdmica, desempleo, violencia intrafamiliar y social, estigmatizacién de los
trastornos mentales y carencia de redes de apoyo emocional. Esta situacién afecta
con mayor intensidad a jévenes, mujeres, personas con discapacidad, poblacion
LGBTIQ+ y grupos en condiciones de exclusidn social o vulnerabilidad.

Entre las principales causas identificadas se encuentran la inestabilidad laboral y
econdmica, las rupturas familiares, el consumo de sustancias psicoactivas, la
presion social y académica, asi como la escasa oferta de servicios de salud mental
accesibles y continuos, lo que dificulta una atencién oportuna y adecuada.

Frente a este escenario, la meta institucional es reducir los intentos de suicidio y
fortalecer la salud mental comunitaria, mediante un enfoque integral que promueva
la prevencidn, la deteccidon temprana y el acompafiamiento psicosocial. Las cuales
se viene desarrollado a través de las siguientes acciones:

e Acceso equitativo a los servicios de salud mental, garantizando atencién
psicoldgica y psiquiatrica oportuna a través de las EPS, IPS y la Secretaria
de Salud Municipal.

e Fortalecimiento de las redes de apoyo institucional y comunitario,
articulando esfuerzos entre sectores de salud, educacién, cultura y bienestar
social para brindar acompafiamiento integral a las personas en riesgo.

o Implementacion programas de promocion de la salud mental y prevencion
del suicidio en entornos escolares, laborales y comunitarios, orientados al
reconocimiento de sefiales de alerta y a la busqueda temprana de ayuda.

o Espacios de escucha y participacidn comunitaria, donde se promueve la
resiliencia, la empatia y la solidaridad, favoreciendo el bienestar emocional
y la cohesidn social.

o Expresiones artisticas y culturales como herramientas terapéuticas y de
inclusion social, mediante el trabajo con colectivos culturales locales,
quienes contribuyen a generar espacios de expresion, identidad y bienestar
emocional.

El beneficio esperado radica en la disminucidn de los casos de intento de suicidio y
suicidio consumado, asi como en el fortalecimiento del tejido social y del apoyo
psicosocial a las poblaciones vulnerables.

3. Consumo de sustancias psicoactivas (SPA)

El consumo prolongado de sustancias psicoactivas (SPA) constituye una
problematica social y sanitaria compleja, estrechamente relacionada con
desigualdades en el acceso a la educacion, la falta de oportunidades laborales, la
desintegracién familiar y la limitada cobertura de programas de prevencion y
tratamiento. Estas condiciones afectan principalmente a jévenes, adolescentes vy
comunidades en situacion de vulnerabilidad, generando un impacto negativo en su
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desarrollo personal, social y econémico.

El consumo sostenido de SPA incrementa el riesgo de enfermedades cronicas,
trastornos mentales, violencia, accidentes y conflictos familiares y comunitarios,
debilitando el tejido social y reduciendo las posibilidades de inclusién social y
productiva. Ademas, la estigmatizacion de las personas consumidoras limita su
acceso a servicios de salud y procesos de rehabilitacién, perpetuando el ciclo de
exclusion y vulnerabilidad.

Frente a esta situacidn, el propdsito institucional es fortalecer la prevencién del
consumo de SPA y promover entornos protectores, a través de acciones integrales
orientadas a la educacion, la intervencién temprana y la participacién comunitaria,
enmarcadas en los lineamientos del Plan de Desarrollo Territorial (PDT) y la Politica
Nacional de Reduccion del Consumo de Sustancias Psicoactivas.

Las principales estrategias incluyen:

o Desarrollo de programas de educacidon y sensibilizacién dirigidos a nifios,
adolescentes y familias, sobre los riesgos fisicos, psicolégicos y sociales
asociados al consumo de SPA.

e Promocién de habilidades para la vida y toma de decisiones saludables,
fortaleciendo la autoestima, la resiliencia y la capacidad de afrontamiento
frente a la presion social y el entorno de consumo.

e Articulacién interinstitucional entre la Secretaria de Salud Municipal, la
Policia Nacional, instituciones educativas y grupos juveniles, para coordinar
acciones preventivas, campafas informativas y jornadas comunitarias.

e Fomento de espacios recreativos, deportivos y culturales como alternativas
de uso positivo del tiempo libre, que promuevan la cohesion social y la
prevencion del consumo.

o Intervencidon comunitaria participativa, enfocada en la identificacion de
factores de riesgo locales y en la creacion de entornos familiares y sociales
protectores que reduzcan la exposicién al consumo.

Aunque actualmente no existen organizaciones no gubernamentales (ONG) activas
en el territorio dedicadas especificamente a esta problematica, las acciones
institucionales buscan fortalecer la red de apoyo local, promoviendo la colaboracion
entre actores comunitarios, educativos y de salud.

4. Deficiencias en el sistema hospitalario

Las limitaciones en la capacidad técnica, financiera y humana de las instituciones
prestadoras de servicios de salud representan una inequidad estructural que afecta
directamente el acceso y la calidad de la atencion. La insuficiencia de
infraestructura, equipamiento médico y personal especializado genera demoras en
la atencion, sobrecarga laboral del talento humano en salud y deficiencias en la
prestacion del servicio, impactando de manera mas severa a las poblaciones
rurales, dispersas y de bajos recursos.

Entre los principales factores asociados se encuentran la obsolescencia de los
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equipos biomédicos, la falta de mantenimiento preventivo en las instalaciones
hospitalarias, la escasez de profesionales médicos y de enfermeria, y la limitada
disponibilidad de recursos financieros para fortalecer la red de servicios. Estas
condiciones repercuten en la oportunidad, seguridad y continuidad de la atencidn,
afectando los resultados en salud y generando desconfianza en los usuarios.

Con el fin de superar estas brechas, el objetivo institucional es mejorar la capacidad
hospitalaria y la calidad del servicio, a través de una estrategia integral de
inversion, fortalecimiento del talento humano y gestién eficiente de los recursos,
orientada a garantizar una atencién mas oportuna, segura y humanizada.

Las acciones previstas incluyen:

o Inversion en infraestructura hospitalaria, mediante la adecuacion vy
ampliacién de espacios locativos que permitan una atencién digna, accesible
y adaptada a las necesidades de la poblacién.

e Fortalecimiento del talento humano en salud, mediante procesos de
capacitacidon continua, incorporacién de nuevo personal y estrategias para
reducir la sobrecarga laboral.

o Coordinacion interinstitucional entre la Secretaria de Salud Municipal, la
Gobernacién de Antioquia y el Ministerio de Salud y Proteccidn Social, con el
propdsito de asegurar la cofinanciacion y el acompanamiento técnico a los
proyectos de mejora hospitalaria.

Con estas acciones se espera brindar servicios de salud mas resolutivos, eficientes
y humanizados, reducir los tiempos de espera, mejorar la satisfaccién de los
usuarios y fortalecer la confianza en el sistema publico de salud.

5. Trabajo informal y desigualdad laboral

El crecimiento del trabajo informal constituye una de las principales
manifestaciones de desigualdad socioeconémica en el municipio, reflejando la falta
de acceso a empleo digno, estable y con garantias de seguridad social. Esta
situacion afecta especialmente a jévenes, mujeres, poblacion rural y personas con
bajos niveles educativos, quienes se ven obligados a desempenar actividades sin
proteccion laboral, ingresos fijos ni prestaciones sociales.

El trabajo informal no solo limita la calidad de vida de los trabajadores y sus
familias, sino que también aumenta la vulnerabilidad social y econdmica, al
restringir el acceso a servicios de salud, pensiones y mecanismos de proteccién
frente al desempleo o accidentes laborales. Ademas, la inestabilidad econémica
generada por la informalidad reduce la capacidad de ahorro, el poder adquisitivo y
las oportunidades de desarrollo personal y comunitario.

Frente a esta problematica, la meta institucional es fomentar el empleo formal y
fortalecer la capacitacion laboral, mediante la implementacién de programas de
formacién para el trabajo, emprendimiento y desarrollo econdmico local,
articulando esfuerzos entre los sectores publico, privado y comunitario.
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6. Escasez de espacios recreativos y deportivos

La falta de parques, canchas y zonas recreativas seguras constituye una limitacion
significativa para el desarrollo social, fisico y emocional de la comunidad. Esta
carencia impide el acceso equitativo a espacios de esparcimiento, deporte y
encuentro ciudadano, afectando especialmente a nifos, jovenes y adultos mayores,
quienes ven restringidas sus oportunidades para la practica regular de actividad
fisica, la recreacion y la integracién comunitaria.

La ausencia o deterioro de estos espacios se asocia con diversos problemas sociales
y de salud publica, tales como el aumento del sedentarismo, el sobrepeso, las
enfermedades crénicas no transmisibles, y la disminucion de los vinculos
comunitarios. Ademas, la inseguridad en el espacio publico desincentiva la
participacion ciudadana y el uso de las areas comunes, afectando el sentido de
pertenencia y la cohesién social.

Ante esta situacidn, se propone ampliar, recuperar y adecuar los espacios
recreativos y deportivos, garantizando que sean seguros, accesibles e inclusivos
para toda la poblacién. Estas acciones son lideradas por las Secretarias de
Planeacién, Cultura y Deporte, en articulacién con la Secretaria de Salud Municipal,
que promueve programas orientados a fomentar estilos de vida saludables y
fortalecer el bienestar emocional de los habitantes.

El beneficio principal de estas acciones radica en el fortalecimiento de la integracién
social, la cohesién comunitaria y el bienestar emocional, al tiempo que se
promueven estilos de vida saludables y se contribuye a la prevencién de
enfermedades asociadas al sedentarismo.

7. Contaminacion del agua en comunidades rurales
Las comunidades rurales del municipio enfrentan una problematica persistente de
contaminacidon del agua en zona rural, originada principalmente por la falta de
infraestructura adecuada para el abastecimiento, tratamiento y saneamiento
basico. Esta situacién genera altos riesgos sanitarios y un aumento en la incidencia
de enfermedades infecciosas y gastrointestinales, afectando especialmente a
ninos, adultos mayores y poblaciones con condiciones de vulnerabilidad social y
econdmica.
Ante esta situacion, la estrategia institucional busca garantizar el acceso a agua
potable segura y de calidad, mediante la mejora de los sistemas de acueducto
rural, el fortalecimiento de la regulacion ambiental y la implementacion de procesos
de educacidén y participacion comunitaria.
Las acciones estan lideradas por la Secretaria de Salud Municipal, en articulacién
con las dependencias de Gestion del Riesgo y Planeacion, y con el apoyo activo de
las juntas comunales rurales. Entre las principales lineas de intervencién se
destacan:

e Monitoreo permanente de la calidad del agua para consumo humano,

conforme a la normativa sanitaria vigente.
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o Fortalecimiento del control ambiental, en coordinaciéon con las autoridades
competentes, para prevenir y mitigar la contaminacion de las fuentes
hidricas.

e Procesos de educacion y sensibilizacién comunitaria, orientados a promover
el uso racional del recurso hidrico, la conservacién de microcuencas vy la
gestion adecuada de residuos.

e Formacion y acompafiamiento técnico a los acueductos veredales vy
organizaciones comunitarias, promoviendo Ila sostenibilidad vy el
empoderamiento local.

El objetivo principal es reducir la incidencia de enfermedades gastrointestinales y
otros problemas asociados a la contaminacién del agua, al mismo tiempo que se
mitigan los impactos ambientales y se fortalece la resiliencia de las comunidades
rurales frente a los riesgos sanitarios y ambientales.

8. Aumento del costo de vida y malnutricion

El incremento sostenido en el costo de vida, especialmente en los precios de los
alimentos basicos, ha impactado de manera significativa a las familias de bajos
ingresos, limitando su capacidad para acceder a una alimentacién suficiente,
balanceada y nutritiva. Esta situacion ha generado un desequilibrio nutricional que
se manifiesta tanto en deficiencias alimentarias (desnutricidon y anemia) como en
excesos caldricos asociados al consumo de productos de bajo costo, pero con alto
contenido de grasas, azucares y sodio, lo que incrementa el riesgo de obesidad,
diabetes y otras enfermedades crdnicas no transmisibles.

La problematica se agrava por factores como el desempleo, la dependencia de
mercados externos para la adquisicion de alimentos, la disminucién de la
produccion agricola local y la falta de educacion nutricional en las comunidades,
especialmente en zonas rurales y periurbanas.

Con el propésito de mitigar estos efectos, se propone fortalecer los programas de
apoyo nutricional y seguridad alimentaria mediante acciones integrales orientadas
a:

e Promover la produccidon local sostenible a través de huertas familiares,
escolares y comunitarias, que permitan diversificar la dieta y reducir la
dependencia de productos externos.

« Fomentar la educacion alimentaria y nutricional, sensibilizando a la poblacion
sobre la importancia de una dieta equilibrada, el aprovechamiento de
alimentos locales y la reduccién del desperdicio.

o Articular esfuerzos interinstitucionales entre la Secretaria de Salud, la
Secretaria de Agricultura, el drea de Planeaciéon Municipal y organizaciones
comunitarias para fortalecer las cadenas de produccion y comercializacidon
de alimentos saludables.

El objetivo general de esta estrategia es garantizar el acceso equitativo a alimentos
seguros, nutritivos y culturalmente apropiados, contribuyendo a la reduccién de la
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malnutricién, la prevencion de enfermedades crdénicas y el fortalecimiento de la
economia local

9. Enfermedades cronicas y estilos de vida poco saludables

El incremento de las enfermedades crénicas no transmisibles (ECNT), como la
hipertension arterial, la diabetes mellitus, las dislipidemias y las enfermedades
cardiovasculares, representa un problema de salud publica creciente en el
municipio. Este fendmeno estd estrechamente vinculado a malos habitos
alimentarios, sedentarismo, consumo elevado de alimentos ultra procesados, y
acceso limitado a servicios de promocién y prevencion.

La falta de una cultura de autocuidado, sumada a barreras geograficas vy
econdmicas para el acceso oportuno a los servicios de salud, contribuye a la
deteccidn tardia y al inadecuado control de estas enfermedades, lo que se traduce
en mayor morbilidad, discapacidad y carga para el sistema de salud.

Ante esta situacidn, se plantea fortalecer las acciones de promocién de la salud y
prevencion de las ECNT, mediante estrategias integrales orientadas a fomentar
estilos de vida saludables y mejorar el acceso a los servicios preventivos. Estas
acciones incluyen:

e Educacién en salud comunitaria, enfocada en la adopcién de una
alimentacién balanceada, reduccién del consumo de sal, azlicar y grasas, y
promocion de la actividad fisica regular.

e Programas de seguimiento médico para la deteccidn temprana y control de
factores de riesgo como hipertension, obesidad y diabetes.

o Articulacidn intersectorial con instituciones educativas, deportivas vy
comunitarias para incentivar la practica del ejercicio fisico y la recreacién
saludable.

La Secretaria de Salud Municipal lidera estas acciones en coordinacién con el equipo
de Promocién y Prevencién, beneficiando a aproximadamente 60.000 habitantes.
Con estas intervenciones, se busca disminuir la prevalencia de las enfermedades
crénicas, mejorar la calidad de vida de la poblacién y avanzar hacia una comunidad
mas saludable, activa y sostenible,

10. Escasa intervencion estatal en comunidades vulnerables

La débil accidn estatal y la falta de politicas eficaces generan exclusién, pobreza y
desconfianza institucional. Esta situacién limita el acceso a servicios basicos,
oportunidades econdmicas y mecanismos de participacion ciudadana,
contribuyendo a la desigualdad y la inequidad territorial.

Frente a esta problematica, el propdsito institucional es fortalecer la accién del
Estado y la implementacion de politicas publicas inclusivas, disefiadas para
responder efectivamente a las necesidades de la comunidad y reducir las brechas
de inequidad.

Las estrategias incluyen:
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o Fortalecimiento de la articulacidon institucional, especialmente entre la
Secretaria de Salud, Secretaria de Gobierno y las Juntas de Accién Comunal,
asegurando un trabajo coordinado y eficiente.

e Promocién de la participacion ciudadana, mediante mecanismos de consulta,
seguimiento y control social de los programas publicos.

o Capacitacién y fortalecimiento del talento humano en la administracidon
publica, para mejorar la calidad de los servicios y la atencién a la comunidad.

El beneficio esperado es un fortalecimiento de la presencia institucional, la
confianza de la ciudadania y la equidad en el acceso a recursos y servicios,
generando un entorno propicio para el desarrollo social sostenible y la participacion
activa de la comunidad.

11. Débil participacion ciudadana

La escasa participacion ciudadana en los procesos de toma de decisiones y
planificacion institucional genera una desconexidn entre la comunidad vy el Estado,
afectando la legitimidad, efectividad y sostenibilidad de las politicas publicas. Esta
situacion limita la capacidad de las autoridades para identificar prioridades reales,
implementar acciones pertinentes y fortalecer la cohesion social, afectando
principalmente a poblaciones vulnerables y grupos tradicionalmente excluidos de
los procesos de gobernanza.

Frente a esta problematica, el reto institucional es fomentar la participacion activa,
informada y transparente de la ciudadania, garantizando que sus necesidades,
opiniones y propuestas sean incorporadas efectivamente en la gestién publica y la
formulacion de politicas.

Las estrategias incluyen:

o Implementacion de la politica de participacién social en salud, promoviendo
espacios de consulta, didlogo y corresponsabilidad entre autoridades y
comunidad.

o Fortalecimiento de las Juntas de Accion Comunal y otros colectivos
comunitarios, como actores clave en la definicion de prioridades vy
seguimiento de proyectos locales.

o Capacitacién y sensibilizacién de la ciudadania sobre sus derechos y
mecanismos de participacion, fomentando la corresponsabilidad y el control
social.

e Articulacién interinstitucional para garantizar que las decisiones adoptadas
en los procesos participativos sean implementadas y evaluadas de manera
transparente.

El beneficio esperado es una comunidad mas informada y con mayor incidencia en
la gestion publica, contribuyendo a mejorar la legitimidad de las instituciones, la
efectividad de las politicas y la confianza ciudadana en el Estado.

12. Tenencia irresponsable de mascotas
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La ausencia de control adecuado y educacién sobre la tenencia responsable de
animales domésticos genera multiples riesgos para la salud publica y la convivencia
social. Entre los principales impactos se encuentran mordeduras de animales,
propagacién de enfermedades zoonodticas como la rabia, y conflictos vecinales
derivados del manejo inadecuado de mascotas. Frente a esta situacion, la
estrategia institucional busca prevenir riesgos sanitarios y promover la convivencia
responsable, mediante acciones de control, educacidn vy sensibilizacidén
comunitaria.Las acciones incluyen:

o« Campafias de vacunacién antirrabica, dirigidas a 13.000 mascotas,
garantizando la cobertura y prevencién de zoonosis.

e Programas de educacion y sensibilizacidn sobre tenencia responsable,
orientados a la comunidad en general, con especial atencién a nifios vy
familias.

e Fortalecimiento de mecanismos de control y registro de animales
domésticos, para asegurar un seguimiento adecuado de la salud animal y
prevenir incidentes.

e Articulacién con lideres comunitarios y organizaciones locales, fomentando
la corresponsabilidad y el respeto por normas de convivencia.

El beneficio esperado es reducir la incidencia de mordeduras y enfermedades
zoonoticas, mejorar la convivencia entre vecinos y fortalecer la cultura de cuidado
responsable de mascotas, contribuyendo al bienestar integral de la poblacion.

13. Manejo inadecuado de residuos sélidos

La carencia de educacidn ambiental, infraestructura adecuada y control en la
gestion de residuos sdlidos genera contaminacion del suelo, agua y aire,
aumentando los riesgos sanitarios y afectando la calidad de vida de las
comunidades. Esta problematica impacta de manera particular a sectores con
Menor acceso a servicios basicos y espacios de disposicidon de residuos controlados,
generando vulnerabilidad frente a enfermedades, vectores de transmisién y
deterioro ambiental.

Frente a esta situacidon, la estrategia institucional busca fomentar la cultura de
manejo responsable de residuos, reducir la contaminacién ambiental y proteger la
salud publica, mediante acciones educativas, de infraestructura y de participacion
comunitaria.

Las acciones incluyen:

e Campafas educativas y de sensibilizacion ambiental, dirigidas a Ila
comunidad, escuelas y organizaciones locales sobre practicas de reduccién,
separacién y reciclaje de residuos.

e Programas de separacidon y aprovechamiento de residuos, liderados por
asociaciones de recicladores, en coordinacidn con las dependencias de
Planeacion y Gestion del Riesgo.
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e Mejoramiento de infraestructura para manejo de residuos, incluyendo
puntos de recoleccion, contenedores diferenciados y rutas de recoleccion
eficientes.

« Fomento de la participacion comunitaria y corresponsabilidad, incentivando
a la ciudadania en la gestién de residuos.

El beneficio esperado es reducir la contaminacion ambiental, disminuir riesgos
sanitarios asociados a la acumulacién de residuos y fortalecer la conciencia
ecoldgica de la comunidad, promoviendo entornos mas seguros y sostenibles.

Conclusiones

El analisis de los nucleos de inequidad socio-sanitaria pone de manifiesto la
urgencia de fortalecer la articulacion entre las instituciones del Estado, las
comunidades y las organizaciones sociales, garantizando una gestion integral y
coordinada de la salud publica. Las respuestas institucionales actuales reflejan un
compromiso con la equidad, la sostenibilidad y la mejora del bienestar, pero resulta
evidente que se requiere un acompanamiento intersectorial y comunitario mas
constante y sistematico para alcanzar resultados sostenibles y de largo plazo.

La promociéon de la salud mental, la prevencién de enfermedades cronicas vy
transmisibles, la generacion de empleo digno, la participacion ciudadana activa y
la educacion ambiental se consolidan como pilares estratégicos para la
transformacién de las condiciones de vida de la poblacién. Estas acciones,
articuladas de manera coherente, permiten reducir las brechas sociales, fortalecer
la cohesidn comunitaria y garantizar un desarrollo integral y equitativo.

Solo mediante una accién colectiva, inclusiva y continua, que combine politicas
publicas efectivas, programas de educacion y prevencion, y la participacién activa
de la ciudadania, sera posible disminuir las desigualdades socio-sanitarias vy
garantizar el bienestar integral de todos los habitantes del municipio
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6. CAPITULO VI: PROPUESTAS DE RESPUESTA Y RECOMENDACIONES EN
EL TERRITORIO EN EL MARCO DEL PLAN DECENAL DE SALUD PUBLICA
2022 — 2031 Y EL MODELO DE SALUD PREVENTIVO Y PREDICTIVO
FUNDAMENTADO EN LA ATENCION PRIMARIA EN SALUD - APS

En el marco del Plan Decenal de Salud Publica 2022-2031 y del modelo de salud
preventivo y predictivo fundamentado en la Atencidon Primaria en Salud (APS), se
propone una estrategia integral de respuesta y recomendaciones orientadas a
abordar los nucleos de inequidad identificados en el territorio. La salud mental y
las desigualdades sociales requieren un fortalecimiento de la atenciéon integral
desde la APS, con énfasis en la deteccién temprana, seguimiento continuo y
acompafiamiento comunitario, complementado con programas de promocién de la
resiliencia y la participacién social, particularmente para jovenes y poblaciones
vulnerables. En este contexto, los intentos de suicidio vinculados a factores
socioecondmicos deben abordarse mediante rutas de atencion preventiva y de
urgencia, con apoyo psicosocial, capacitacion de lideres comunitarios y articulacion
entre EPS, IPS y entidades locales.

El consumo de sustancias psicoactivas (SPA), que refleja desigualdades en
educacién y oportunidades, requiere estrategias de prevencién y educacion
comunitaria, asi como la creacién de espacios recreativos, culturales y deportivos
que promuevan estilos de vida saludables. Las deficiencias en el sistema
hospitalario se deben enfrentar con inversiones en infraestructura, equipamiento y
capacitacion del personal, garantizando la integracién de la atencidon hospitalaria
con los servicios de APS y la implementacién de estrategias predictivas y de
telemedicina para optimizar los recursos disponibles.

La informalidad laboral y la desigualdad en el acceso a empleo digno exigen
programas de formacion, capacitacién técnica y educacion financiera, vinculando
la salud ocupacional y la prevencion de riesgos al desarrollo econdmico local. La
escasez de espacios recreativos y deportivos se aborda mediante la recuperacion
y ampliacién de zonas accesibles, fomentando la integracion comunitaria y la
promocion de habitos saludables, en coordinacion con los programas de la
Secretaria de Salud y de deporte.

En las comunidades rurales, la contaminaciéon del agua por falta de infraestructura
y control ambiental demanda la mejora de sistemas de acueducto, monitoreo
constante de calidad del agua y educaciéon comunitaria sobre higiene y prevencion
de enfermedades. Asimismo, el incremento del costo de vida y la malnutricion
requieren fortalecer la seguridad alimentaria mediante programas de produccion
local sostenible, huertas comunitarias y educacion nutricional, garantizando el
acceso a alimentos saludables y la reduccion de enfermedades asociadas.
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El aumento de enfermedades crdnicas y estilos de vida no saludables debe
enfrentarse mediante estrategias preventivas desde la APS, incluyendo educacion
en alimentacién balanceada, actividad fisica regular, manejo del estrés vy
seguimiento clinico periddico. La escasa intervencién estatal en comunidades
vulnerables se combate mediante la articulacion interinstitucional, fortaleciendo la
presencia institucional, la equidad en la distribucion de recursos y la
implementacién de programas integrales de desarrollo social y salud preventiva.

La débil participacion ciudadana exige mecanismos activos e inclusivos de
participacion en la gestion publica y la planificacion de programas de salud,
fortaleciendo Juntas de Accién Comunal y promoviendo la corresponsabilidad en la
toma de decisiones. La tenencia irresponsable de mascotas se aborda mediante
campafias de vacunacidn, control poblacional y educacidon sobre convivencia
segura, mientras que el manejo inadecuado de residuos solidos requiere
estrategias de educacidn ambiental, separacién y reciclaje, involucrando a
asociaciones de recicladores y lideres comunitarios, asi como mejoras en la
infraestructura de recoleccién.

Todas estas acciones deben integrarse de manera transversal en el modelo APS,
priorizando la atencién integral y continua desde la comunidad, la prevencién y
deteccidon temprana de riesgos y enfermedades, la participacion de la ciudadania,
la coordinacion intersectorial con educacién, cultura, deporte, planeacién y gestién
ambiental, asi como la evaluaciéon y ajuste permanente de los programas para
garantizar resultados sostenibles. La implementacidon de estas estrategias permitira
disminuir las brechas de inequidad socio-sanitaria, mejorar la calidad de vida de la
poblacidn y consolidar un sistema de salud mas equitativo, inclusivo y orientado a
la prevencidn.

Anexos.

Carpeta comprimida

1. Cartografia Social: fotos, lista de asistencia, bitacora

2. Infografia
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